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MARTURISIRE

Acum mai bine de zece ani, stiteam de vorbé cu fiul unui
prieten si, afland el ca nu am telefon mobil, a facut exas-
perat: ,Dar cum poti trai asa?!“

Nu mi-am luat telefon mobil nici pdna in ziua de azi,
siiatd cd n-am murit.

Mai trebuie spus cad nu am cont pe nici o retea de so-
cializare, nu folosesc aplicatii de mesagerie, iar jocurilor
video le-am dedicat treizeci de minute in toata viata,
numai ca s le fac pe plac copiilor mei.

In plus, retelele de streaming imi sunt complet striine,
nu ma uit la seriale, care sunt prea cronofage pentru
gustul meu.

In apirarea mea pot spune ci am un calculator de pe
vremea stravechiului Macintosh 512K, pe care lucrez zi
de zi, cd am acasé internet prin cablu, ca folosesc e-mailul
si scriu cam doud mesaje pe ora, cd urmaéresc stirile si
navighez online pe vreo douézeci de site-uri zilnic si ca
internetul a devenit un instrument indispensabil pe par-
cursul cercetarilor mele, sursa de informatii pentru care
am o mare admiratie si recunostinta.

Impértit cum sunt intre lumea reali si cea virtuals,
ma simt ca un antropolog care, desi apartine speciei umane,
este totusi indeajuns de detasat incat sa studieze obiceiu-
rile semenilor sii. Probabil pentru cd m-am ldsat prea
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putin cucerit de noile tehnologii, izbutesc si le percep
intr-un mod mai obiectiv decat multi dintre contempo-
ranii mei, care uneori se lasi complet acaparati de ele.

La fel ca toti ceilalti, si eu mé& bucur ci frontierele
cunoasterii au fost impinse tot mai departe datorita in-
ternetului. La fel ca toata lumea, si eu salut faptul ca
putem comunica acum instantaneu si fara oprelisti. Si
eu, ca atatia altii, sunt un sustinator al nenumaratelor
modalitéti In care noile tehnologii ne simplifica si ne usu-
reaza viata. Ma bucur, impreuna cu restul lumii, atunci
cand mai-marii zilei sunt siliti, sub presiunea internau-
tilor, s& dea socoteald pentru faptele lor. Si, la fel ca toti
ceilalti, ii admir pe cei ce se impotrivesc fortelor raului
si care reusesc, ici si colo, sa doboare zidurile cetétilor
autoritare sunand din trambitele internetului.

Pe de alta parte, ii compéatimesc pe anonimii asa-zis
curajosi care polueaza retelele de socializare cu ura lor.
Ma infurie efectul de turma pe care practica internetului
il amplificd, prin intermediul unor algoritmi asupra ca-
rora nu avem deloc control. Ma intristeaza sé constat c4,
departe de a-si deschide mintea, cea mai mare parte a
internautilor se pun la adépostul propriilor certitudini
si ajung sé se incaiere, abrutizati de-atata suficienta.

M4& amuza si observ — dar cateodatd ma si intris-
teazd — comportamentele induse de folosirea instrumen-
telor digitale: parintii nu mai vorbesc cu copiii lor decat
prin intermediul ecranului; in mijloacele de transport
in comun, toatad lumea sta cu ochii atintiti in telefonul
mobil; pietonii se ciocnesc de mine pe trotuar, absorbiti
cum sunt de ecran; oamenii nu mai ies la plimbare decat
cu GPS-ul; intalnirile de orice fel nu mai pot fi concepute
in afara retelelor virtuale.
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Dincolo de aceste aspecte mundane, mé ingrijoreaza
modalitétile de control pe care tehnologiile digitale le
pun la dispozitia autorititilor publice sau private, dupa
bunul lor plac; deplang pierderea libertatilor individuale
la care au dus aceste tehnologii la scara mondial&; mi se
pare de cosmar aceasté ordine universala care se profi-
leaza la orizont si in care n-o s mai poti face nici o mis-
care, cat de mica, fara sa afle toti ceilalti, in vreme ce in
lumea virtuala alternativa ,poporul” se va amuza; si eu
ma numadr printre cei care se tem ca nu cumva masinile
sé devind din ce in ce mai inteligente, pdna intr-acolo
incat, ajungénd prea inteligente, s ne ameninte ca specie.

Nu sté in intentia mea aici nici sa denigrez, nici sa
acuz sau sa demoralizez. Ca lucrurile stau asa cum le-am
descris este evident pentru oricine, cu conditia sa pri-
veascd putin din afard si sa vada ce impact au asupra
noastra noile tehnologii. Nu se pune problema aici de a
discredita o revolutie tehnologica la fel de importanta
precum a fost revolutia industriald in istoria omenirii.
Nici nu e cazul s& ne opunem progresului tehnologic, ma-
nifestare a geniului uman, care ne-a imbunaététit modul
de trai.

Scopul cartii de fatéd este altul: dupa ce am studiat
vreme indelungata istoria secolului trecut, marcata de
aparitia unor regimuri totalitare care au fost rodul, prin-
tre altele, al progresului, al unei vointe etatiste si al unei
pasivitati generale, dupa ce am vazut nemijlocit ce s-a
ales de popoarele care au trecut printr-un asemenea sis-
tem, dupa ce mi-am dat seama ce reprezinté libertatea
pentru cei care au fost lipsiti de ea, am ajuns la concluzia
cd drumul pe care am pornit duce inspre o servitute de
o eficienta si o amplitudine nemaivazute pana acum.
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Omul s-a mai lasat prada de-a lungul vremii de nenu-
marate ori unei servituti adesea voluntare, din comodi-
tate, cateodaté din lasitate, dar cea de acum se dovedeste
a fi de o amploare fara precedent, intrucat instrumentele
utilizate pentru a se impune acopera toate planurile exis-
tentei noastre, de la cel personal si familial pana la cel
politic, economic, social, cultural, atingand chiar si sfera
securititii si a sénatatii. De aici paradoxul in care traim:
tehnologia deschide calea inspre libertate pentru tarile
in care libertatea e ingradita, in vreme ce, in térile care
se bucura de libertate, tehnologia devine un inegalabil
instrument de control.

Ar fi simplist s punem aceste reflectii pe seama ama-
réciunii unui batranel pornit si ponegreascd lumea din
jur, despre care nu stie cum va evolua. Mai mult decat o
dare de seama asupra stirii de fapt actuale, aceasta carte
este conceputa ca un avertisment plin de ingrijorare cu
privire la primejdiile ce ne pandesc deja, dar pe care inca
putem sa le tinem sub control, preintampinand chiar po-
sibilul deznoddmaént. ,Nimeni nu cunoaste viitorul ome-
nirii, deoarece omenirea inci si-1 scrie”, cum bine zicea
Henri Bergson.



ALIENARE

»In proportie directa cu cresterea valorii lumii
lucrurilor creste deprecierea lumii oamenilor.*
—Karl Marx

»Societatea actuald nu oferé alte mijloace de
actiune decat masinile care strivesc spiritul
uman.“ —Simone Weil

LPentru cd am fost mai intai copii inainte sa
fim oameni, e in ordine ci nu incepem prin a
chestiona lucrul complet despuiati, ci, dimpo-
triva, cd ne infatisam lucrului deja inzestrati
cu semne — s-ar spune, aproape inarmati cu
semne.“ —Alain



Care sunt, mai precis, cifrele despre care vorbim?

Vorbim aici despre cei 5,3 miliarde de utilizatori ai
internetului.

70% dintre locuitorii planetei detin un telefon mobil,
in randul francezilor, 84% dintre cei cu varsta peste 12 ani
si 99% dintre cei cu varste intre 12 si 29 de ani.

43% dintre copiii francezi sub 2 ani navigheaza online.

60% din populatia mondiala e activa pe retelele de
socializare.

Oamenii petrec online in medie 7 ore si 32 de minute
zilnic.

Omul obisnuit intra pe telefonul mobil la fiecare 4 mi-
nute.

Isi dedic# in medie g ore pe saptamana jocurilor video.

Pe parcursul intregii vieti va fi petrecut 34 de ani in
fata unui ecran, adica 60% din tot timpul sau liber.

Zi de zi, pe mapamond sunt trimise 347 de miliarde
de e-mailuri.

7i de zi, pe mapamond oamenii fac schimb de emoji-uri —
5 miliarde in total.

Sunt lansate pe Google 3,5 miliarde de cautari zilnic.

In decurs de un an, pe planeta se fac mii de miliarde
de fotografii si selfie-uri cu telefonul mobil.
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In decurs de o zi, pe YouTube se vizioneaza un miliard
de ore de videoclipuri.

Si asa mai departe.

Cifrele de mai sus sunt orientative, ele cresc fara in-
trerupere, de la o zi la alta. Transpare din aceste cifre
impactul imens pe care il au noile tehnologii asupra exis-
tentei noastre, impact despre care avem cunostinté: 72%
dintre francezi sunt de pérere ca starea de sénétate li
s-ar imbunatati dacéa si-ar dedica mai putin timp noilor
tehnologii. Sa fie, asadar, abuzul de internet intr-atat de
periculos incat sa dea dependentd? Altfel spus, oamenii
simt pornirea irepresibila si repetatd de a intra online
in ciuda eforturilor lor de a rezista — asa cum e definit
cuvantul addiction pe Wikipedia, un site cu 500 de mi-
lioane de cautéri pe luna?

In latina, termenul addictionem se referea la sclavii
care nu aveau nume de familie, ci ,li se spunea dupa“
(ad-dicere) numele stapanului lor. Mai tarziu, sub denu-
mirea addictus se desemna datornicul care i recunostea
creditorului dreptul de a-1 ,lua in stapanire” si de a-i
exploata munca pan4 la stingerea datoriei. Pe filierad en-
glezeasca s-a impus termenul ,adictie®, care desemneaza
starea de dependentd a organismului fatd de o substanta
nociva. Dependenta evoca ideea de inrobire si servitute.
Adictia trimite la atractia de nestavilit fata de placeri,
fatd de pornirile despre care stim ca sunt primejdioase
pentru noi, dar pentru a carei satisfacere suntem dispusi
sd trecem cu vederea caracterul nociv, chiar cu riscul de
a ne pierde libertatea de actiune si de a ne distruge sa-
natatea.

Pentru Federatia Franceza a Telecomunicatiilor, o aso-
ciatie nonprofit ce reuneste operatorii de telecomunicatii
din Franta, a vorbi despre dependenta de noile tehnologii



