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Cuvint tnainte

Lucrarea de fata este, dupa cite stim, prima care abordeaza sama-
nismul in totalitatea sa, situindu-l, totodata, in perspectiva istoriei ge-
nerale a religiilor: aceasta implica, din capul locului, un coeficient de
aproximare si imperfectiune, precum si riscurile pe care si le asuma.
Dispunem in momentul acesta de o cantitate considerabila de docu-
mente cu privire la diversele samanisme: siberian, nord-american,
sud-american, indonezian, oceanian etc. Pe de alta parte, numeroase
lucrari, importante in mai multe privinte, au initiat studiul etnologic,
sociologic si psihologic al samanismului (sau, mai degraba, al unui anu-
mit tip de samanism). Dar, cu numai citeva exceptii remarcabile — si
ne gindim in primul rind la lucrarile lui Harva (Holmberg) privind
samanismul altaic —, enorma bibliografie referitoare la samanism a
neglijat interpretarea acestui fenomen in cadrul istoriei generale a reli-
giilor. In ce ne priveste, am incercat sa abordam, sa intelegem si sa
prezentam samanismul din perspectiva istoricului religiilor. Departe
de noi gindul de a minimaliza importanta cercetarilor Intreprinse din
perspectiva psihologiei, a sociologiei sau a etnologiei: ele sint, dupa
parerea noastra, indispensabile pentru intelegerea diverselor aspecte
ale samanismului. Dar consideram ca exista loc si pentru o alta per-
spectiva — aceea pe care ne vom stradui sa o degajam in paginile
urmatoare.

Autorul care abordeaza samanismul din punctul de vedere al psiho-
logului va fi tentat sa-1 vada ca manifestare a unui psihic in criza sau
chiar in regresie; el nu va pierde ocazia sa-1 compare cu anumite com-
portamente psihice aberante sau sa-l claseze 1n rindul bolilor mentale
de tip isteroid sau epileptoid.

Vom arata mai departe (pp. 36 si urm.) de ce asimilarea samanis-
mului cu o boalda mentald oarecare ni se pare inacceptabila. Ramine
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insa un aspect (si anume unul important) asupra caruia psihologul va
fi intotdeauna indreptatit sa atraga atentia: vocatia samanica, si de alt-
fel orice vocatie religioasa, se manifesta printr-o criza, printr-o ruptura
provizorie a echilibrului spiritual al viitorului saman. Toate observatiile
si analizele care s-au acumulat cu privire la acest subiect sint deosebit
de pretioase: ele ne dezvaluie, oarecum pe viu, consecintele, in interi-
orul psihicului nostru, a ceea ce am numit ,,dialectica hierofaniilor*:
separatia radicala dintre sacru si profan, ruptura care rezulta de aici in
planul realului. Spunind aceasta, am aratat intreaga importanta pe care
o acordam acestor cercetari de psihologie religioasa.

In ceea ce-1 priveste, sociologul este preocupat de functia sociala
a samanului, a preotului, a vrajitorului: el va studia originea fascina-
tiei exercitate de magie, rolul sau in articularea societatii, raporturile
dintre capeteniile religioase si capeteniile politice si asa mai departe.
O analiza sociologica a miturilor despre ,,Primul Saman‘ va reusi sa
evidentieze indiciile privind pozitia de exceptie a celor dintii samani
in unele societati arhaice. Sociologia samanismului urmeaza a se scrie
si ea va constitui unul din cele mai importante capitole intr-o sociolo-
gie generala a religiei. Istoricul religiilor este obligat sa tind seama de
toate aceste studii si de rezultatele lor: adaugindu-se la conditionarile
psihologice evidentiate de psiholog, conditionarile sociologice, in cel
mai larg sens al cuvintului, vin sa intensifice concretetea umana si isto-
rica a datelor asupra carora 1si indreapta cercetarile. Acest aport de
concretete va fi consolidat de studiile etnologului. Revine monografi-
ilor etnologice sarcina de a situa samanul din punctule de vedere al
contextului cultural. Exista riscul de a nu intelege personalitatea au-
tentica a unui saman al ciuccilor, de pilda, daca afli despre ispravile
sale fara sa stii nimic in legatura cu viata si traditiile ciuccilor. Tot
etnologului 1i revine sarcina de a face studii exhaustive asupra hainelor
si a tobei samanului, de a descrie sedintele samanice, de a inregistra
texte si melodii samanice etc. Incercind sa precizeze ,,istoria“ cutarui
sau cutarui element constitutiv al samanismului (a tobei sau a folosirii
drogurilor 1n timpul extazului samanic), etnologul, dublat in cazul
acesta de comparatist si de istoric, va ajunge sa ne arate circulatia mo-
tivului respectiv in timp si 1n spatiu; el va preciza, in masura posibilu-
lui, centrul de expansiune, etapele si cronologia difuziunii acestuia.
Pe scurt, etnologul va deveni el insusi ,,istoric®, fie ca 1si va Insusi ori
nu metoda ciclurilor culturale a lui Graebner-Schmidt-Koppers. in
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orice caz, dispunem in momentul de fata, pe 1inga o admirabila litera-
tura etnografica pur descriptiva, de numeroase lucrari de etnologie
istorica: in enorma ,,masa cenusie* de fapte culturale ale popoarelor
zise ,,fara istorie* incep sa se intrevada acum anumite linii de forta;
incepem sa deosebim o ,,istorie” acolo unde eram obisnuiti sa intilnim
»Naturvélker®, . primitivi® sau ,,salbatici®.

Nu este necesar sa insistam aici asupra marilor servicii pe care etno-
logia istorica le-a adus deja istoriei religiilor. Dar nu credem ca ea se
poate substitui istoriei religiilor: i revine acesteia din urma misiunea
de a integra rezultatele etnologiei, precum si pe acelea ale psihologiei
si sociologiei; aceasta nu Inseamna ca va renunta la propria sa metoda
de lucru si la perspectiva care o defineste in mod specific. in zadar,
de pilda, etnologia ne-ar revela relatia samanismului cu anumite cicluri
culturale sau cu difuziunea cutarui sau cutarui complex samanic; nu
incumba totusi etnologiei sarcina de a ne dezvalui semnificatia pro-
funda a tuturor acestor fenomene religioase, de a ne preciza simbolica
lor si de a le incadra in istoria generala a religiilor. Abia istoricului re-
ligiilor 1i revine, in ultima analiza, menirea de a sintetiza toate studiile
aspectelor particulare ale samanismului si de a prezenta o viziune de
ansamblu care sa fie deopotriva o morfologie si o istorie a acestui com-
plex fenomen religios.

Dar este cazul sa ne intelegem asupra importantei care se poate
acorda ,,istoriei” in studiile de acest tip. Asa cum am aratat de mai multe
ori, 1n alte lucrari, si cum vom avea, de altfel, ocazia sa o demonstram
mai pe larg in lucrarea (in pregatire) complementara la Tratat de istorie
a religiilor, conditionarea istorica a unui fenomen religios, desi extrem
de importanta (orice fapt uman fiind in ultima instanta un fapt istoric),
nu il epuizeaza pe de-a intregul. Nu vom da decit un singur exemplu:
samanul altaic escaladeaza ritualic un trunchi de mesteacan com-
portind un anumit numar de fuscei orizontali; mesteacanul simbo-
lizeaza Arborele Cosmic, iar treptele diversele Ceruri pe care samanul
trebuie sa le strabata in cursul calatoriei sale extatice catre Cer; este
foarte probabil ca schema cosmologica implicata in acest ritual sa fie
de origine orientala. Idei religioase din Orientul Apropiat antic s-au
propagat foarte devreme 1n Asia Centrala si Septentrionala si au dat sa-
manismului din Siberia si din Asia Centrala aspectul sau actual. Avem
aici de-a face cu un bun exemplu despre ceea ce ne poate spune ,,isto-
ria®“ cu privire la difuziunea ideilor si a tehnicilor religioase. Dar, asa



10 Samanismul

cum aratam mai sus, isforia unui fenomen religios nu ne poate revela
tot ceea ce acest fenomen incearca, prin chiar faptul manifestarii sale,
sa ne arate. Nimic nu ne Ingaduie sa presupunem ca influentele cos-
mologiei si religiei orientale au creat, la altaici, sistemul de idei si
ritualul ascensiunii celeste; idei si ritualuri asemanatoare se manifesta
la fel aproape pretutindeni in lume si in regiuni in care influentele
paleo-orientale sint, a priori, excluse. Mai degraba, ideile orientale
n-au facut decit sa modifice formula rituala si implicatiile cosmologice
ale ascensiunii celeste: aceasta ascensiune pare sa fie un fenomen origi-
nar, vrem sa spunem ca ea apartine omului ca atare, in integralitatea
sa, nu doar ca faptura istorica: marturie ne stau visele de urcare la Cer,
halucinatiile si imaginile ascensionale pe care le intilnim peste tot in
lume, 1n afara oricarei ,,conditionari®, fie ea de ordin istoric, fie de alta
natura. Semnificatia tuturor acestor vise, mituri, nostalgii — avind ca
tema centrala ascensiunea sau zborul — nu poate fi epuizata printr-o
explicatie psihologica; ramine intotdeauna un nucleu ireductibil in fata
explicatiei si acest ,,nu-stiu-ce* ireductibil ne dezvaluie, probabil, ade-
varata situatie a omului in Cosmos, situatie care, o vom repeta intruna,
nu este doar ,,istorica®.

Astfel, desi ocupindu-se de fapte istorico-religioase si preocupin-
du-se sa-si organizeze, in masura posibilului, documentele de care dis-
pune in perspectiva religioasa — singura care le garanteaza acestora
caracterul concret —, istoricul religiilor nu trebuie s uite ca fenome-
nele cu care are de-a face dezvaluie, in fond, situatii-limita ale omului
si ca aceste situatii trebuie intelese si descifrate. Acest demers de des-
cifrare a sensului profund al fenomenelor religioase apartine de drept
istoricului religiilor. Fara indoiala, psihologul, sociologul, etnologul
si chiar filozoful sau teologul au si ei de spus un cuvint, fiecare din
perspectiva sa si potrivit cu metoda care 1i e proprie. Dar cele mai
multe afirmatii valide cu privire la fenomenul religios ca fenomen reli-
gios — si nu ca fenomen psihologic, social, etnic, filozofic sau teolo-
gic — le va face istoricul religiilor. Din acest punct de vedere, istoricul
religiilor se deosebeste si de fenomenolog, deoarece acesta din urma
nu se angajeaza, din principiu, la munca de comparare: el se margi-
neste, pus in fata cutarui sau cutarui fenomen religios, sa-1 ,,abordeze*
si sa-1 ghiceasca semnificatia, in timp ce istoricul religiilor nu accede
la intelegerea unui fenomen decit dupa ce l-a comparat cu mii de
fenomene asemanatoare sau diferite si dupa ce I-a situat intre acestea:
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si aceste mii de fenomene sint distantate, in spatiu si timp, unele de
altele. Tot astfel, istoricul religiilor nu se va margini la o tipologie sau
o morfologie a faptelor religioase: el stie bine ca ,,istoria® nu epuizeaza
continutul unui fapt religios, dar nu uita nici faptul ca in Istorie — in
inteles larg — isi dezvolta si 1si evidentiaza intotdeauna faptul religios
toate semnificatiile. Cu alte cuvinte, istoricul religiilor utilizeaza toate
manifestarile istorice ale unui fenomen religios spre a descoperi ce
,vrea sa spuna“ acest fenomen: pe de o parte, el se refera la concretul
istoric si, pe de alta, se straduieste sa descifreze aspectul trans-istoric
pe care il reveleaza prin istorie faptul religios.

Nu este cazul sa mai zabovim asupra acestor citeva consideratii
metodologice; ca sa le prezentam cum trebuie am avea nevoie de mult
mai mult decit spatiul restrins al unei prefete. Sa precizam insa ca
vocabula ,,istorie” poate genera confuzii: caci ea poate semnifica atit
istoriografia (adica faptul de a scrie istoria unui lucru), cit si, pur si
simplu, ,,ceea ce s-a petrecut” in lume. Or, aceasta a doua acceptiune
a cuvintului se descompune si ea, la rindu-i, in citeva nuante: istoria
in sensul a ceea ce s-a petrecut intre anumite limite spatiale sau tem-
porale (istoria unui popor sau a unei epoci), adica istoria unei con-
tinuitati sau a unei anumite structuri; dar si istoria in sensul general al
cuvintului, precum in expresiile ,,existenta istorica a omului, ,,situatie
istorica®, ,,moment istoric* etc., sau chiar in acceptia existentialista:
omul este pus ,,in situatie®, adica in istorie.

Istoria religiilor nu este intotdeauna si In mod necesar istoriografia
religiilor: caci scriind istoria unei religii oarecare sau a unui fapt reli-
gios dat (sacrificiul la semiti, mitul lui Hercule etc.) nu esti intotdeauna
in stare sa arati tot ,,ce s-a petrecut™ intr-o perspectiva cronologica: de-
sigur, poti face si acest lucru daca documentele se preteaza la asa
ceva, dar nu esti obligat sa faci istoriografie ca sa poti pretinde ca scrii
istoria religiilor. Polivalenta termenului de ,,istorie* a facilitat n acest
context neintelegerile Intre specialisti: in realitate, ceea ce convine
disciplinei noastre este sensul general si filozofic, totodata, al termenu-
lui de ,,istorie. Faci istorie a religiilor in masura in care te straduiesti
sa studiezi faptele religioase ca atare, adica in planul lor specific de
manifestare: acest plan specific de manifestare este intotdeauna istoric,
concret, existential, chiar daca faptele religioase nu sint intotdeauna
si nici integral reductibile la istorie. De la hierofaniile cele mai elemen-
tare (de pilda, manifestarea sacrului intr-un arbore sau intr-o piatra)
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pina la cele mai complexe (,,viziunea“ unei noi ,,forme divine* de catre
un profet sau un intemeietor de religie), totul se manifesta in concretul
istoric si totul este, intrucitva, conditionat de istorie. Totusi, un ,,vesnic
nou Inceput®, o eterna reintoarcere la clipa intemporala, o dorinta de
a aboli istoria, de a sterge trecutul, de a recrea lumea se manifesta pina
si in cea mai modesta hierofanie. Acest lucru este ,,aratat™ in faptele
religioase, nu este inventat de istoricul religiilor. Evident, un istoric
care nu se vrea decit istoric, si nimic altceva, are dreptul sa ignore sen-
sul specific si trans-istoric al unui fenomen religios; un etnolog, un
sociolog, un psiholog pot si ei sa-1 ignore. Un istoric al religiilor insa
nu poate: familiarizat cu un mare numar de hierofanii, ochiul sau va
fi capabil sa descifreze semnificatia specific religioasa a cutarui sau
cutarui fapt. Si, ca sa revenim exact acolo de unde am plecat, aceasta
lucrare merita foarte exact titlul de istorie a religiilor, chiar daca nu se
desfasoara 1n perspectiva cronologica a istoriografiei.

De altfel, aceasta perspectiva cronologica, oricit de interesanta ar
putea fi pentru unii istorici, este departe de a avea importanta care, in
general, 1 se acorda, caci, asa cum am incercat sa aratam in lucrarea
noastra, Tratat de istorie a religiilor, dialectica sacrului tinde sa repete
mereu o serie de arhetipuri, astfel incit o hierofanie care se realizeaza
intr-un ,,moment istoric* anume este echivalenta, ca structura, cu o hi-
erofanie care poate fi cu o mie de ani mai veche sau mai noua: aceasta
tendintd a proceselor hierofanice de a relua ad infinitum aceeasi
sacralizare paradoxala a realitatii ne permite, in fond, sa intelegem
intrucitva un fenomen religios si sa-i scriem ,,istoria“. Altfel spus, toc-
mai pentru ca hierofaniile se repeta, putem sa distingem faptele reli-
gioase si ajungem sa le intelegem. Caci hierofaniile au particularitatea
de a tinde sa dezvaluie sacrul in totalitatea sa, chiar daca oamenii in
constiinta carora se ,,arata“ sacrul nu isi apropriaza decit un singur as-
pect sau o mica parte a lui. In cea mai elementara hierofanie este ex-
primat fotul: manifestarea sacrului Intr-o ,,piatra“ sau intr-un ,,arbore*
nu este nici mai putin misterioasa, nici mai putin demna decit mani-
festarea sacrului intr-un ,,zeu*. Procesul de sacralizare a realitatii este
acelasi: forma luata de acest proces de sacralizare In constiinta reli-
gioasa a omului este diferita.

lata asadar un fapt nelipsit de importanta pentru conceptia unei
perspective cronologice a religiei: desi exista o istorie a religiei, ea nu
este ireversibila, ca oricare alta istorie. O constiinta religioasa mono-
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teista nu este In mod necesar monoteista pina la sfirsitul existentei sale,
prin faptul ca participa la o ,,istorie” monoteista si ca, inauntrul acestei
istorii, nu poti redeveni politeist ori totemist dupa ce ai cunoscut si ai
participat la monoteism; dimpotriva, poti foarte bine sa fii politeist
sau sa te comporti totemistic, inchipuindu-ti sau pretinzind a fi mono-
teist. Dialectica sacrului permite orice reversibilitate; nici o ,,forma“
nu este scutitd de degradare si descompunere, nici o ,,istorie® nu este
definitiva. Nu numai ca o comunitate poate practica — fie constient,
fie nu — o multime de religii, dar chiar unul si acelasi ins poate cu-
noaste o multitudine de experiente religioase, de la cele mai ,,elevate*
pina la cele mai fruste si mai aberante. Acest lucru este valabil si In
sens invers: poti avea, in oricare moment cultural, revelatia cea mai
desavirsita a sacrului, atit cit ii este dat omului sa cunoasca. Expe-
rientele religioase ale profetilor monoteisti se pot repeta, in pofida
marii diferente istorice, chiar si in cadrul celui mai ,,inapoiat™ trib pri-
mitiv; ¢ de ajuns pentru asta sa se ,,realizeze‘ hierofania unui zeu celest,
zeu atestat mai peste tot in lume, chiar daca azi este aproape absent
din actualitatea religioasa. Nu exista forma religioasa, oricit de degra-
data, care sd nu poata da nastere unei mistici foarte pure si coerente.
Daca atari exemple de exceptie nu sint destul de numeroase ca sa se
impuna observatiei, acest fapt nu tine de dialectica sacrului, ci de com-
portamentul oamenilor in raport cu aceasta dialectica. lar studiul
comportamentului uman depaseste misiunea istoricului religiilor: el
ii intereseaza pe sociolog, psiholog, moralist, filozof. Ca istorici ai reli-
giilor, este suficient sa constatam ca dialectica sacrului permite rever-
sibilitatea spontana a oricarei pozitii religioase. Insusi faptul ca aceasta
reversibilitate exista este important: ea nu se verifica in alte cazuri.
Acesta este de altfel motivul pentru care nu ne lasam usor sugestionati
de anumite rezultate ale etnologiei istorico-culturale; diversele tipuri
de civilizatie sint, bineinteles, organic legate de anumite forme reli-
gioase, dar acest lucru nu exclude deloc spontaneitatea si, in ultima
analiza, anistoricitatea vietii religioase. Caci orice istorie este, intr-o
oarecare masura, o cadere din sacru, o limitare si o micsorare. Dar sa-
crul nu Inceteaza sa se manifeste si cu fiecare noua manifestare el isi
reia tendinta initiala, aceea de a se manifesta total si plenar. Este
adevarat ca nenumaratele manifestari noi ale sacrului repeta — in con-
stiinta religioasa a cutarei ori cutarei societati — celelalte manifestari ale
sacrului pe care aceasta societate le-a cunoscut in trecut, in ,,istoria“ sa.
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La fel de adevarat este si faptul ca aceasta istorie nu ajunge sa paralizeze
spontaneitatea hierofaniilor: in orice moment ramine posibila o reve-
lare si mai completa a sacrului.

Or, si aici de fapt reluam discutarea perspectivei cronologice in
istoria religiilor, se intimpla ca reversibilitatea pozitiilor religioase sa
fie si mai evidenta in experientele mistice ale societatilor arhaice. Asa
cum vom avea deseori ocazia sa aratam, experiente mistice deosebit
de coerente sint posibile la orice nivel de civilizatie sau in orice situatie
religioasa. Aceasta Inseamna ca, pentru anumite constiinte religioase
aflate in criza, este Intotdeauna posibil un salt istoric care sa le permita
sa atinga pozitii spirituale altminteri inaccesibile. Desigur, ,,istoria” —
traditia religioasa a tribului in chestiune — intervine, in cele din urma,
ca sa reafirme si sa plieze la propriile sale modele experientele extatice
ale unor privilegiati. Nu este insa mai putin adevarat ca aceste expe-
riente au de multe ori aceeasi rigoare si noblete ca si experientele mari-
lor mistici din Rasarit sau din Apus.

Samanismul este tocmai una din tehnicile arhaice ale extazului,
mistica, magie si ,,religie” in sens larg. Ne-am straduit sa il prezentam
in diferitele sale aspecte istorice si culturale si am incercat sa schitam
chiar o scurtd istorie a formarii samanismului din Asia Centrala si
Septentrionala. Dar cel mai mare pret l-am pus pe prezentarea feno-
menului samanic insusi, pe analiza ideologiei sale, pe discutarea tehni-
cilor sale, pe simbolismul si mitologiile sale. Credem ca o atare lucrare
este susceptibila sa-1 intereseze nu numai pe specialist, ci si pe omul
cultivat, In general, si tocmai acestuia ne adresam in primul rind. Ne
ingaduim sa credem, de pilda, ca precizarile care se pot aduce in pro-
blema raspindirii tobei central-asiatice in regiunile arctice, putind pa-
siona un numar redus de specialisti, vor lasa destul de indiferenta
majoritatea cititorilor. Totusi, situatia se schimba, fie-ne ingaduit sa
prevedem acest fapt, atunci cind este vorba sa patrunzi intr-un univers
mental atit de vast si framintat, cum este acela al samanismului in gene-
ral si al tehnicilor extazului pe care fenomenul samanic le implica.
Avem de-a face, in acest caz, cu un Intreg univers spiritual care, desi
diferit de al nostru, nu ii este mai prejos nici sub aspectul coerentei,
nici ca interes. indraznim sa credem ca studierea sa se impune oricarui
umanist de buna-credinta, caci, de citva timp incoace, s-a ajuns sa nu
se mai identifice umanismul cu traditia spirituala occidentala, oricit
de grandioasa si fertila ar fi ea.
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Conceputa in acest spirit, lucrarea de fata nu va putea epuiza vre-
unul din aspectele pe care le abordeaza in diversele ei capitole. N-am
intreprins un studiu exhaustiv al samanismului: n-am avut nici mij-
loacele, nici intentia s-o facem. Am tratat subiectul; asta inseamna ca
marturisim de la inceput lipsurile si inevitabilele imperfectiuni ale unei
lucrari care incearca, in ultima instanta, o sinteza. Autorul nu este spe-
cialist in probleme altaice, nici americanist, nici istoric al religiilor
oceaniene si este posibil ca un anumit numar de lucrari de specialitate
sa-i fi scapat.

Dar nu credem ca tabloul general trasat aici ar fi fost, In acest caz,
modificat prea mult; o mare cantitate de lucrari stiintifice nu fac decit
sa repete, cu mici variatii, relatarile primilor observatori. Bibliografia
Iui Popov, publicata in 1932 si limitindu-se la samanismul siberian,
inregistreaza 650 de lucrari ale etnologilor rusi. Bibliografia samanis-
mului de tip nord-american si de tip indonezian este, de asemenea,
considerabila. Nu poti citi totul si, o spunem din nou, nu avem pre-
tentia de a ne substitui etnologului, specialistului in probleme altaice
sau americanistului. Am avut intotdeauna grija sa indicam in subsol
principalele lucrari in care se pot gasi materiale suplimentare. Am fi
putut, bineinteles, multiplica documentatia, dar aceasta ar fi insemnat
sd ne angajam intr-o lucrare de mai multe volume. N-am putut vedea
in ce ar fi constat utilitatea unei atari intreprinderi; nu am avut in
vedere o serie de monografii asupra diverselor samanisme, ci un studiu
general destinat unui public nespecializat. Numeroase subiecte asupra
carora aici am facut doar aluzie le vom trata mai in detaliu in alte
lucrari (Moarte si initiere, Mitologia Mortii etc.).

Nu am fi putut duce la capat aceasta lucrare fara ajutorul si incu-
rajarile pe care le-am primit, de-a lungul a cinci ani de munca, de la
generalul N. Radescu, fost presedinte al Consiliului de Ministri, din
partea unor institutii precum Centre National de la Recherche Scien-
tifique, Viking Fund (New York) si Bollingen Foundation (New York).
Toate persoanele si institutiile merita multumirile noastre cele mai sin-
cere. In mod special i sintem indatorati prietenului nostru, dr. Jean
Gouillard, care a binevoit sa citeasca si sa corecteze manuscrisul
francez al lucrarii de fatd, precum si prietenului si maestrului nostru,
profesorul Georges Dumézil, care a avut amabilitatea sa citeasca un
anumit numar de capitole. Ne face mare placere sa le aratam in acest
moment toata recunostinta noastra. Ne-am permis sa dedicam aceasta
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carte profesorilor si colegilor nostri francezi, ca o marturie a gratitu-
dinii noastre pentru incurajarile pe care nu au incetat sa ni le ofere de
la sosirea noastra in Franta.

in parte, rezultatele cercetarilor noastre au fost deja expuse in arti-
colele: ,,Le probléme du chamanisme* (Revue de [’Histoire des Reli-
gions, vol. CXXXI, 1946, pp. 5-52), ,,Shamanism** (Forgotten Religions,
edited by Vergilius Ferm, Philosophical Library, New York, 1949,
pp- 299-308) si ,,Schamanismus* (Paideuma, 1951, pp. 88-97) — si in
conferintele pe care am avut cinstea sa le tinem, in martie 1950, la Uni-
versitatea din Roma si la Istituto Italiano per il Medio ed Estremo Ori-
ente, la invitatia profesorilor R. Pettazzoni si G. Tucci.

MIRCEA ELIADE
Paris, martie 1946 — martie 1951

N.B. Din ratiuni de ordin tipografic, transcrierea termenilor orien-
tali a fost mult simplificata.
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Cu prilejul traducerilor in italiana (Roma—Milano, 1953), germa-
na (Ziirich, 1957) si spaniola (Mexico, 1960), am cautat sa corectam
si sa Imbunatatim aceasta carte care, in ciuda tuturor imperfectiunilor,
este prima carte asupra samanismului considerat in ansamblu. Dar,
mai cu seama, pregatind traducerea engleza (New York—Londra, 1964),
am corectat temeinic si am sporit simtitor textul initial. In ultimii
cincisprezece ani, s-a publicat un numar considerabil de lucrari privind
diversele tipuri de samanism. Ne-am straduit sa le folosim in text sau,
cel putin, sa le semnalam 1n note. Desi am inregistrat mai mult de doua
sute de aparitii noi (publicate dupa 1948), nu pretindem ca am epuizat
bibliografia recentd a samanismului. Dar, asa cum am aratat deja,
aceasta carte este opera unui istoric al religiilor care abordeaza subiec-
tul ca un comparatist; ea nu poate inlocui monografiile pe care spe-
cialistii le-au consacrat diverselor tipuri de samanism. Am trecut in
revista si examinat in ,,Recent Works on Shamanism: a Review Article*
(History of Religions, 1, 1961, pp. 152—186), aparitiile de pina in 1960.
Alte analize critice vor aparea la diverse intervale in aceeasi revista.

Tinem sa exprimam inca o data aici multumirile noastre fata de
Bollingen Foundation; gratie bursei de studii pe care ne-a acordat-o,
am putut sa ne continudm cercetarile asupra samanismului si dupa
publicarea primei editii a cartii.

in sfirsit, avem fericirea sa putem exprima aici intreaga noastra
recunostinta studentului si prietenului nostru, dl Henry Pernot, care
si-a dat osteneala sa revada si s imbunatateasca textul acestei a doua
editii, precum si sa faca munca de corectura a spalturilor.

MIRCEA ELIADE

Universitatea din Chicago, martie 1967



CAPITOLUL 1

GENERALITATIL. METODE DE RECRUTARE.
SAMANISM SI VOCATIE MISTICA

Preliminarii

De la inceputul secolului incoace, etnologii au luat obiceiul sa
foloseasca nediferentiat termenii de saman, medicine-man, vrajitor sau
magician ca sa desemneze anumiti indivizi inzestrati cu puteri magico-
religioase si atestati in toate societatile primitive. Prin extensie, aceeasi
terminologie a fost aplicata si in studiul istoriei religioase a popoarelor
,Civilizate* si s-a vorbit, de pilda, despre un samanism indian, iranian,
germanic, chinezesc sau chiar babilonian, atunci cind s-au facut
referiri la elemente ,,primitive* atestate in religiile respective. Din mai
multe motive, o atare confuzie nu poate decit sa dauneze intelegerii
fenomenului samanic. Daca prin vocabula ,,saman* se intelege orice
magician, vrajitor, medicine-man sau persoana extatica, intilniti de-a
lungul istoriei religiilor si etnologiei religioase, se ajunge la o notiune
extrem de complexa, dar si imprecisa, a carei utilitate nu o vedem,
deoarece dispunem deja de termenii ,,vrajitor sau ,,magician‘, pentru
a exprima notiuni atit de disparate si aproximative cum sint acelea de
»magie“ sau de ,,mistica primitiva“,

Consideram ca trebuie sa limitam folosirea vocabulelor ,,saman*
si ,,samanism‘, tocmai pentru a evita echivocurile si a avea o imagine
mai clara chiar in ceea ce priveste istoria ,,magiei” si ,,vrajitoriei®.
Caci, bineinteles, si samanul este vrajitor si un medicine-man; el este
socotit vindecator, asemenea tuturor vracilor, si fachir, asemenea tuturor
magicienilor, primitivi sau moderni. Dar el este, in plus, psihopomp,
si poate fi si preot, mistic si poet. in masa cenusie si ,,confuza“ a vietii
magico-religioase a societatilor arhaice considerate in ansamblu, sama-
nismul — luat in sens strict si exact — prezinta deja o structurd proprie
si dezvaluie o ,,istorie” pe care este util sa le precizam.

Samanismul stricto sensu este un fenomen religios siberian si cen-
tral-asiatic, prin excelentd. Cuvintul ne vine, prin rusa, din cuvintul
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tungus, Saman. In alte limbi din centrul si nordul Asiei, termenii cores-
punzatori sint iakutul ojun, mongolul biigd, bogd (buge, bii) si udagan
(cf- si buriatul udayan, iakutul udoyan: ,,femeia saman), turco-tatarul
kam (altaicul kam, gam, mongolul kami etc.). S-a incercat sa se explice
cuvintul tungus prin termenul din limba pali samana. Asupra acestei
etimologii posibile — care tine de problema influentelor indiene asupra
religiilor siberiene — vom reveni 1n ultimul capitol al cartii de fata
(pp. 450 si urm.). In aceasta imensa arie care cuprinde centrul si nordul
Asiei, viata magico-religioasa a societatii se concentreaza asupra
samanului. Aceasta nu Inseamna, evident, ca el ar fi singurul minuitor
al sacrului, nici ca activitatea religioasa ar fi in Intregime confiscata
de saman. In multe triburi, preotul sacrificator coexista cu samanul,
fara a mai pune la socoteala si faptul ca fiecare cap de familie este
totodata seful cultului domestic. Totusi, samanul ramine figura domi-
nanta caci, peste tot in aceste zone in care experienta extatica este
socotita drept experienta religioasa prin excelenta, samanul, si numai
el, este marele maestru al extazului. O prima definitie a acestui feno-
men complex, si poate cel mai putin hazardata, ar fi: samanism = teh-
nica extazului.

In acest mod a fost el atestat si descris de primii calatori in diverse
tinuturi din Asia Centrala si Septentrionald. Mai tirziu, fenomene
magico-religioase asemanatoare au fost observate in America de Nord,
in Indonezia, in Oceania si in alte parti. Asa cum vom vedea indata,
aceste fenomene sint pur samanice si pot fi foarte bine studiate Tm-
preuna cu samanismul siberian. O remarca se impune insa de la in-
ceput: prezenta unui complex samanic intr-o zona oarecare nu implica
in mod necesar ca viata magico-religioasa a unui popor sa se fi crista-
lizat 1n jurul samanismului. Faptul poate exista (este ceea ce se petrece,
de pilda, in anumite regiuni din Indonezia), dar nu este cel mai
frecvent. De obicei, samanismul coexista cu alte fenomene si forme
ale magiei si religiei.

In aceasta, de fapt, vedem avantajul de a intrebuinta termenul de
»samanism‘ In sens propriu si riguros. Pentru ca, daca ne dam oste-
neala de a-1 diferentia pe saman de alti ,,magicieni* si medicine-man
ai societatilor primitive, identificarea complexelor samanice in cutare
ori cutare religie capata, dintr-odata, o semnificatie importanta. Vraji-
tori si magie intilnim aproape peste tot in lume, in timp ce samanis-
mul presupune o ,,specialitate” anume asupra careia vom insista pe
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larg: ,,stapinirea asupra focului®, zborul magic etc. In virtutea acestui
fapt, desi samanul este, printre altele, un magician, nu orice magician
poate fi socotit saman. Aceeasi precizare se impune 1n ceea ce priveste
vindecarile samanice: orice medicine-man este un tamaduitor, samanul
insa foloseste o metoda care 1i apartine numai lui. In ceea ce priveste
tehnicile samanice ale extazului, ele nu epuizeaza toate tipurile de
experienta extatica atestate in istoria religiilor si in etnologia reli-
gioasd; nu orice extatic poate fi considerat saman; samanul este spe-
cialistul unei transe, in timpul careia sufletul sau, se crede, paraseste
trupul pentru a Intreprinde ascensiuni ceresti sau coboriri in Infern.
O atare distinctie este Indeobste necesara pentru a preciza relatia
samanului cu ,,spiritele®. In societatile primitive si, deopotriva, in cele
moderne, aflam indivizi care marturisesc ca intretin relatii cu ,,spiri-
tele®, fie ca sint ,,posedati de acestea, fie ca le ,,stapinesc®. Ar fi nevoie
de citeva volume ca sa studiezi multumitor toate problemele care se pun
in legatura cu nsasi notiunea de ,,spirit* si cu posibilele ei raporturi
cu oamenii, caci un ,,spirit™ poate fi foarte bine sufletul unui raposat,
ori un ,,spirit al Naturii®, ori un animal mitic etc. Dar studiul sama-
nismului nu presupune sa abordam toate aceste aspecte; este de ajuns
sd definim relatia samanului cu spiritele ajutatoare. Vom vedea usor
prin ce se deosebeste un saman de un ,,posedat®, de pilda: el stapineste
,»spiritele®, in sensul ca, fapturd umana fiind, reuseste sa comunice cu
mortii, ,,demonii* si ,,spiritele Naturii, fara sa se transforme in instru-
ment al acestora. Se intilnesc, fara indoiala, si samani ,,posedati®, dar
ei constituie mai degraba exceptii, care, de altfel, au o explicatie.
Aceste citeva precizari preliminare arata deja calea pe care ne pro-
punem sa o urmam ca sa ajungem la o intelegere adecvata a sama-
nismului. Datorita faptului ca acest fenomen magico-religios s-a
manifestat cel mai complet in Asia Centrala si Septentrionala, il vom
folosi drept exemplu tipic pe samanul din aceste regiuni. Nu ignoram
faptul, si ne vom stradui chiar sa o demonstram, ca samanismul din
Asia Centrala si Septentrionala nu este, cel putin sub aspectul sau ac-
tual, un fenomen originar si scutit de orice influenta exterioara; este,
dimpotriva, un fenomen cu o lunga ,,istorie”. Dar samanismul Asiei
Centrale si Septentrionale are meritul de a se prezenta ca o structura
unde elemente care au o prezentd difuza in samanismele din restul
lumii — anume, legaturile de tip special cu ,,spiritele®, capacitatile
extatice permitind zborul magic, urcarea la Cer, coborirea in Infern,
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stapinirea asupra focului etc. — se dezvaluie ca integrate intr-o ideolo-
gie anume si validind tehnici specifice.

Un atare samanism in sensul strict al cuvintului nu este limitat la
Asia Centrala si Septentrionala si vom incerca mai departe sa punem
in evidenta un numar cit mai mare de paralele. Se intilnesc, pe de alta
parte, in stare izolata, anumite elemente samanice in diverse forme de
magie si religii arhaice; ele prezintd un interes considerabil, deoarece
aratda in ce masura samanismul propriu-zis pastreaza un substrat de
credinte si de tehnici ,,primitive” si in ce masura inoveaza. Straduin-
du-ne sa definim locul samanismului in cadrul religiilor primitive (cu
tot ceea ce este implicat prin aceasta: ,,magie”, credinta in Fiinte
Supreme si in ,,spirite”, conceptii mitologice, tehnici ale extazului
etc.), vom fi obligati sa ne referim mereu la fenomene mai mult sau
mai putin similare, fara a le considera ,,samanice”. Dar este in-
totdeauna folositor sa comparam si sa aratam tot ceea ce un element
magico-religios similar elementului samanic a produs in alta parte,
intr-un alt ansamblu cultural, cu o alta orientare spirituala.!

Oricit de mult ar domina samanismul viata religioasa din toata Asia
Centrala si Septentrionala, el nu constituie totusi religia acestei arii
imense. Numai comoditatea sau confuzia de interpretare au putut uneori
sd duca la considerarea religiei popoarelor arctice sau turco-tatare
drept samanism. Religiile Asiei Centrale si Septentrionale mustesc de
samanism, tot asa cum orice religie debordeaza de experienta mistica
a adeptilor ei de exceptie. Samanii sint niste ,,alesi* si, In aceasta cali-
tate, ei au acces la 0 zona a sacrului ramasa inaccesibila celorlalti mem-
bri ai comunitatii. Experientele lor extatice au exercitat si exercita inca
o puternica influenta asupra stratificarii ideilor religioase, asupra mito-
logiei, a sistemelor rituale. Dar nici ideologia, nici mitologia si ritu-
alurile populatiilor arctice nu sint o creatie a samanilor. Toate acestea

1. In acest sens, si numai in acesta, consideram valoroasa identificarea elementelor
~samanice intr-o religie sau o mistica evoluata. Descoperirea unui simbol sau a unui
ritual samanic in India antica sau in Iranul antic incepe sa capete semnificatie numai in
masura in care esti 1n situatia de a vedea in samanism un fenomen religios bine definit;
altfel, poti continua sa vorbesti la nesfirsit despre ,,elemente primitive®, decelabile in
orice religie, indiferent cit de ,,evoluata“ ar fi aceasta. Caci religiile din India si Iran, ca
si orice alta religie din Orientul antic sau modern, prezinta numeroase ,.elemente primi-
tive®, care nu sint prin acest simplu fapt samanice. Nu putem considera ,,samanica‘“ nici

]

oricare tehnica a extazului care se intilneste in Orient, oricit de ,,primitiva‘ ar fi.
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