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Cuvdnt—[naimte

rieteni dragi, ne reintalnim cu bucurie pe

taramul minunat al credintei. Am pasit

aici, impreuna, inca din primele clase,

si am descoperit frumusetea vietii reli-
gioase. Am aflat mai multe despre Dumnezeu, des-
pre iubirea Lui fata de noi si despre calea prin care
Il putem urma. Poate c, pe masura ce inaintam pe
acest taram, in sufletele noastre s-au nascut si alte
intrebari: Cine suntem? De unde am venit? Care este
rostul nostru pe pamant? Sunt cateva intrebari foarte
importante, care ne insotesc intreaga viatd. In copi-
larie raspundem simplu: ne spunem numele, stim ca
suntem darul lui Dumnezeu pentru parintii nostri si
dorim sa ne jucam, sa invatam lucruri noi si sa cres-
tem frumos. Raspunsul acesta, desi ramane valabil
toata viata, se imbogateste si dobandeste noi inte-
lesuri, cu fiecare varsta. Odata cu trecerea timpului,
sporesc intelegerea, cunostintele, dar si intrebarile.
De aceea, incercam sa aflam cat mai mult, atat prin
religie, cat si prin stiinta.

Anul acesta vom descoperi impreunad maretia lui
Dumnezeu-Tatal din modul in care a creat lumea. El
a pus in fapturi legile Sale, pentru ca omul sa le des-
copere si sa le foloseasca, spre slava lui Dumnezeu si
fericirea sa. In marea Sa dragoste fatd de om, Dum-
nezeu S-a descoperit unor oameni alesi. Parintele
omenirii le-a dat invdtaturi despre Sine si porunci
de urmat, spre folosul si mantuirea tuturor. Gasim
in Sfanta Scripturd, in viata Bisericii si in scrierile
Sfintilor Parinti raspunsuri pentru toate framanta-
rile noastre. Ele nu sunt raspunsuri oarecare, sunt
cuvinte inspirate de Dumnezeu, de o bogatie si de o
adancime nesfarsite. Vom cauta impreuna sa intele-
gem si sa punem in fapta comorile de intelepciune
pe care credinta noastra le cuprinde.

Acum sunteti mari. Inaintea voastr3, pe drumul
vietii, se deschid multe poteci, ale caror raspantii sunt
alegerile pe care le faceti. Va stam alaturi, ca prieteni.
Va invitam sa calatorim impreund cu Dumnezeu. Asa
vom putea sa alegem intotdeauna binele.

Autoarele
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Ghid de utilizare a manualului

Manualul cuprinde varianta tiparita si varianta digitala
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Competente generale
si specifice

1. Utilizarea conceptelor specifice religiei proprii, in conexiune cu di-
ferite manifestari ale credintei

2.

1.1. Explicarea rolului personalitatilor din Vechiul Testament in deveni-
rea umanitatii/istoria mantuirii.

1.2. Descrierea unor aspecte caracteristice religiei proprii, utilizand con-
cepte specifice.

1.3. Identificarea mesajului moral-religios din texte sau suporturi expre-
sive date (biblice, religioase, literare, plastice, istorice).

Manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in

societate, in acord cu valorile religioase

3.

2.1. Exprimarea unor aprecieri personale privind semnificatia mo-
rala a comportamentului persoanelor din textele studiate.

2.2. Selectarea unor reguli de comportament moral-religios din dife-
rite contexte de viatd, din perspectiva unor criterii date.

Raportarea experientelor din viata de zi cu zi la principiile reli-

gioase, cu respectarea identitatii si diversitatii religioase

3.1. Evidentierea unor elemente definitorii ale propriei identitati
religioase.

3.2. Identificarea unor responsabilitati fata de sine si fata de comu-
nitate, dupa repere date, prin raportare la valorile moral-religioase.
3.3. Prezentarea modalitdtilor de celebrare a diferitelor sarbatori si
traditii religioase, in viata personala siin comunitatile de apartenenta.
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In acest an vom invata:

1. Sa ne cunoastem propria religie.
 Sa explicam rolul personalitatilor biblice in viata lumii.
= Sd ne descriem propria credinta.
= Sa descoperim invataturile moral-religioase din textele studiate.

he

Sa ne comportam crestineste in familie si in societate.
= Sd apreciem semnificatia morald a comportamentului personalitatilor studiate.
= Sa ne insusim regulile de comportament moral-crestine.

3. Sa traim in comuniune cu ceilalti.

= Sd evidentiem elementele definitorii ale credintei noastre in contextul diversitatii
religioase.

= Sa ne asumam responsabilitati fata de noi insine si fata de societate.

» Sa ne implicam in celebrarea sarbatorilor si in viata liturgica a Bisericii.

Nota

In acest manual ti se propun multe activitati care te invita sa alegi fie o situatie, fie un com-
portament sau un gand, fie o modalitate de a lucra pentru portofoliu. Acesta poate fi si in for-
mat electronic. Preferintele tale te pot ajuta sa iti descoperi un talent sau sa descoperi ce valori
ai, cu predilectie la rubrica Portofoliu interdisciplinar, care va contine desene, colaje pe textele
studiate, compuneri, poezii, cintece, prezentare PPT, interviu, investigatie etc., corespunzatoare
cerintelor. Fiecare optiune pe care o faci iti dezvdluie cine esti, dacd iti raspunzi sincer la intre-
barea: De ce am ales asa? Lucreaza mereu cu atentie la gdndurile, emotiile si sentimentele care
iti apar in suflet, te vei cunoaste mai bine pe tine. Aceasta te va ajuta sa ii cunosti mai bine si pe
cei din jur, dar si pe Dumnezeu, al Carui Chip il purtam toti. Asa vei invata sa trdiesti in comuni-
une cu El si cu intreaga lume.



SA NE AMINTIM DIN CLASA A IV-A

Dumnezeu este Calea

Anul trecut am descoperit cam ne indruma Dumnezeu pe calea vietii spre sfintenie si cum
iubirea crestina este un sprijin pentru a trai viata in comuniune cu ceilalti. De asemenea, am
invatat despre prorocii Vechiului Testament care au vestit Nasterea Mantuitorului Hristos.

I. Cu Dumnezeu pe calea vietii

s Lumea este casa tuturor oamenilor.

s Fiecare om este unic si Dumnezeu il insoteste
pe calea vietii.

= Biblia si Biserica ne ajutd sa ne apropiem de
Dumnezeu.

s Primim indrumare in viata de la persoanele
sfinte si de la toti cei dragi si de incredere.

s Dumnezeu ne oferd ajutorul in situatii dificile.

1. Dumnezeu a creat omul dupa chipul Lui. El I-a
inzestrat pe om cu vointa, acesta fiind liber sa aleaga
ce va face in viata.

Transcrie in caiet si completeaza, dupd model,
spatiile punctate, folosind cuvintele din paranteza:

in viata.

= Mantuitorul i-a raspuns lui Toma la intreba-
rea despre cum poate sa afle calea: ,Eu sunt ......... ,
............................. si Viata” (Ioan 14, 6).

= Lumea este casa .............. oamenilor. Aici ei pot
sd traiascd M ....cveeeeeees unii cu altii.

(comuniune,-ecale, tuturor, Adevarul, Calea)

2. Alege sa te simti bine petrecand timp in mijlo-
cul naturii. Fiind un dar facut de Dumnezeu omului,
natura trebuie ocrotita.

Gaseste cate o actiune pentru:

= A pastra apele curate —

= A nu polua aerul —

= A proteja padurile — e

3. Biblia sau Sfanta Scriptura este o colectie de carti
sfinte scrise de proroci, apostoli si oameni placuti lui
Dumnezeu, sub inspiratia Duhului Sfant.

= Alege dintre urmatoarele variante pe cele corecte
dupa care se recunoaste o Biblie ortodoxa:

a. semnul Sfintei Cruci pe coperta;

b. un semn de carte de culoare rosie;

c. numele Mantuitorului scris lisus, cu doi de ,,i”;

d. este tiparita cu aprobarea Sfantului Sinod.

= Arata cum il calduzeste Biblia pe om spre
Dumnezeu.

4. Citeste textul si priveste icoana de mai jos.

Si trecdnd lisus, a vazut un om orb din nastere...
si a uns cu tind ochii orbului. Si i-a zis: Mergi de te
spald in scalddatoarea Siloamului (care se talcuieste:
trimis). Deci s-a dus si s-a spdlat si a venit vazand.

l[oan 9; 1, 6-7
= Cum a ajutat Mantuitorul Hristos oamenii care
se aflau in dificultate?

Vindecarea orbului din nastere

5. Citeste poezia de mai jos:
Inger bun, ti-aduc acum, Mi-ai dat gand s-ascult parintii
Cu sfiald, multumire, Si duhovnicul, mereu,
Ca tu, pe al vietii drum,  Si, cu luminarea mintii,
M-ai tinut sub ocrotire. ~ Sa ma-ncred in Dumnezeu.
= [dentifica in poezie persoanele care te indruma
in viata. Ce bucurie ai putea sa-i faci fiecareia, drept
recunostinta pentru ajutorul primit?



IL. Sfintenia, cale spre Dumnezeu

s [isus Hristos ne-a deschis tuturor calea spre
Dumnezeu.

= Sfintii Apostoli si Evanghelisti ne-au vestit inva-
tatura Mantuitorului Hristos.

= Sfintii au trait si au marturisit credinta crestina.

s Sfintii romani sunt exemplu pentru pastrarea
credintei crestine in tara noastra.

1. Apreciaza cu A (adevarat) sau F (fals) urmatoa-
rele enunturi:

= Doar unii oameni sunt chemati la sfintenie. F

= Sfintenia este asemanarea cu Domnul lisus Hristos.

= Sfintenia se obtine urmand intotdeauna mode-

lul Mantuitorului. .. . . .
= Printre roadele sfinteniei se afla iubirea, ferici- 3" Sﬁmn au marturisit credl'nga ate}t prin cuvant‘,
rea, neribdarea. cat si prin faptele lor bune. Priveste icoana de mai

sus:
« Ce fapte de seamd au ficut Sfintii Imparati Con-

stantin si Elena?

Sfintii Impdrati Constantin si Elena

= De ce in centrul icoanei este reprezentatd Sfanta
Cruce?

4. Priveste icoana Sfantului Andrei si cea de mai
jos. Scrie un text de sase randuri in care sd arati cum
s-a raspandit si intdrit crestinismul pe teritoriul tarii
noastre, folosind urmatoarele cuvinte: Dobrogea,
apostol, calugari, ierarhi, credintd, voievod, popor,
sfinti, martiri.

Sfantul Andrei

2. Gaseste corespondentele si transcrie in caiet
enunturile corecte, dupa model.

A. Sfintii Apostoli a. au scris in Noul Testa-
ment despre viata si in-
vatatura Mantuitorului.

B. Sfintii Apostoli si b. a devenit apostol mai
Evanghelisti Matei, tarziu.
Marcu, Luca si loan

C. Sfantul Apostol Luca ['c. au fost alesi de
Mantuitorul pentru a
raspandi Evanghelia.

D. Sfantul Apostol Pavel | d. a pictat prima icoana
a Maicii Domnului.

Sfantul Voievod Stefan cel Mare
si Sfintii Martiri Brancoveni




III. Tubirea crestina, sprijin pentru convietuirea
cu ceilalti

= [ubirea este cea mai mare porunca a Domnului
lisus Hristos.

s Dumnezeu ne indeamnd sa trdim in comuniune
cu toti ceilalti.

= Familia este un model de implinire a poruncii
iubirii.

s Prietenia reprezintd manifestarea iubirii fata de
cei dragi.

s Fiecare dintre noi putem fi un exemplu de iubire
fata de cei de langa noi.

Pilda Samarineanului milostiv

1. Priveste icoana de mai sus si aminteste-ti Pilda
Samarineanului milostiv. Comentati urmatoarele in-
vataturi desprinse din aceasta pilda.

= Cea mai mare porunca este sa iubim.

= Aratdm ca Il iubim pe Dumnezeu daca il iubim
pe aproapele nostru.

= [ubirea pentru aproapele nostru se manifesta si
prin fapte bune.

s Prin termenul de aproapele intelegem pe cei de
acelasi neam sau credintd cu noi.

2. Gaseste corespondentele intre coloane si tran-
scrie In caiet enunturile corecte.

A. Putem schimba a. reflecta respectul fata

lumea in bine daca toatd
viata

de Dumnezeu si fatd de
semeni.

B. Avem rezultate sco-
lare mai bune daca

b. prin respect si buna
intelegere.

C. Putem trai in armonie
unii cu altii

c.respectam porun-
cile si indemnurile lui
Dumnezeu.

D. Modul in care ne com-
portam in biserica

d. respectam cu totii
regulamentul scolar.

3. Identifica cinci motive pentru care regulile sunt
necesare in viata oamenilor.

4. Orice om doreste sa devina mai bun. Alca-
tuieste o lista cu sapte reguli importante care te-ar
ajuta in acest sens. Respecta-le!

Nunta din Cana Galileii

5. Priveste icoana de mai sus. Ce descrie? Iden-
tifica doud invdataturi importante legate de acest
eveniment:

= Mantuitorul a facut aici prima minune.

= Prin prezenta Sa, Mantuitorul a binecuvantat
familia.

= Mantuitorul a aratat ca apreciaza numai veselia
in cadrul familiei.

6. Alege varianta corectd pentru intelesul indem-
nului adresat de Domnul lisus ucenicilor Sai: Lasati
copiii sa vind la mine.

a. Copiii pot merge si singuri la biserica.

b. Parintii sd le indrume intotdeauna copiilor pasii
spre Domnul lisus Hristos, in Biserica.

c. Botezul este numai pentru copii.

7. Asaza cuvintele care descriu prietenia la varsta
voastra in ordinea pe care tu o consideri importanta.

sinceritatea, credinta, reciprocitatea, bucuria,
rugdciunea, daruirea, compasiunea, ajutorul
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Lectia 1

Dumnezeu si crearea lumii nevazute

@zec[ intw ?//nu/ %umnezeu,
Tatal Atottitor,

?dcdto’zu/ cerului st al pa'mdntu[ui,
al tuturor celor vazute st nevazute.

Simbolul Credintei

[}

S sl

-‘/’}L'p; i

Crearea lumii nevdzute

/}/] 6[ . In fiecare duminica la Sfanta Liturghie, rostind Crezul, ne marturisim
estemate din ) R . : ) : . .

) credinta. Spunem in putine cuvinte taine mari despre inceputul lumii,
2 5,)][ anta -S)cuptuw mantuirea, sfintirea si rostul ei.

La inceput a fdacut Dumnezeu cerul si pamantul.
Cele opt cuvinte cuprind o lume intreaga. Aflam ca Dumnezeu este
Creatorul lumii. Lumea spirituala, nevazuta, a ingerilor, dupa cum tal-

Prin credintd intelegem cd s-au in-
temeiat veacurile prin cuvantul lui
Dumnezeu, de s-au fdcut din nimic

cele ce se vid. cuiesc Sfintii Parinti, este numita cer, iar cea materiala pamant.
Evrei 11, 3 Dumnezeu este vesnic, este Izvorul oricarei existente, existenta
insasi. El a facut lumea dupa un anumit plan, din nimic, deodata cu
Cand s-au facut stelele, Iduda-  timpul. Motivul creatiei a fost dat de libertatea, bunitatea, iubirea si
tu-M-au cu glas mare toti ingerii Mei. milostivirea Sa nemarginita, pentru ca lui Dumnezeu nu-I lipsea nimic.

lov38,7  Scopul creatiei a fost ca fapturile Sale sa fie fericite si sa-L preamareasca

pentru aceasta lucrare minunata.
Din Sfanta Scripturd aflam ca ingerii sunt fiinte spirituale, libere si
; nemuritoare. Ei sunt superiori oamenilor, dar inferiori lui Dumnezeu,
" numit si Domnul Savaot, adicad al ostirilor ingeresti. Au fost creati de
‘ 3 ’]/0 ca A u [ayl Dumnezeu din nimic, in numar foarte mare, cu scopul de a-L preamari,
sluji si de a vesti voia Sa. Ei pazesc intreaga creatie, sfatuiesc omul si
mijlocesc intre Dumnezeu si lume. Dumnezeu a creat toti ingerii buni,
inzestrandu-i cu daruri si puteri deosebite. Ei stralucesc prin virtuti si
raspandesc lumina harului Sfintei Treimi. Inainte de facerea omului, o
parte dintre ei s-au rdzvratit din pricina mandriei si a vicleniei. Aceasta
razvratire a fost oprita de Sfantul Arhanghel Mihail. El le-a cerut sa as-

==

 a preamari = a lduda, a slavi.

« a talcui = a explica, a interpreta.

- existenta = care exista, este, tra-
ieste, se afla in realitate.

« har = puterea iubitoare a lui Dum-
nezeu care se da in dar oamenilor.

« oranduire = ordine, ierarhie. culte de Dumnezeu.
« Sfintii Parinti = scriitori sfinti ai Lumea nevazuta, ingereasca, se intrepatrunde cu lumea noastra,
Bisericii. slujindu-L pe Dumnezeu si vestind voia Sa, spre mantuirea oamenilor.

12
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= Ce se intelege prin cuvintele cer si pamant din primul verset biblic?
= De ce credeti ca Dumnezeu a creat ingerii inaintea omului?

; Condeiul iscusit

Numai Dumnezeu cunoaste numarul, oranduirea si lucrarea ingeri-
lor. Acestia sunt grupati in noua cete, cea mai apropiata de Dumnezeu
fiind a Serafimilor, urmata in ordine de Heruvimi, Tronuri, Domnii, Pu-
teri, Stapanii, Incepatorii, Arhangheli si Ingeri. In Sfanta Scriptura sunt
mentionate numele Sfintilor Arhangheli: Mihail, Gavriil si Rafail.

Priveste icoana si citeste textele alaturate.

* Descopera numele fiecdrei cete si in schema de mai jos, dupa model.
Transcrie-le in caiet.

* Daca ai fi inger, in care ceatd ai vrea sa fii? Ce lucrare ai avea? Ce afli
despre tine din aceasta alegere?

o B
X F
' \ /’:’ R Werecerno @
I: Au sase aripi,  1I: Au ochi multi, III: Il odihnesc pe  1V: Domnesc si vegheazd

aprind focul descoperad lumina
dragostei divine. intelepciunii divine.

Dumnezeu si revarsd mersul planetelor
in lume dreptatea. si al tarilor.
....... Tronuri....... D i,

© P

o

‘) !
Y
—

V: Risipesc VI: Vegheazd VII: Pdzesc VIII: Vestesc IX: Pazesc
puterea stdpanii sa hotarele tainele divine, oamenii si vestesc

ingerilor rai.  conducd intelept. tarilor. pdzesc Legea.  voia Domnului.
P i, S i, 1 i A i i _ i

0 C’cec[in,td st tmc[i,tie

In Biserica noastra sfintii ingeri sunt cinstiti prin sirbatori, icoane
si rugaciuni. Lor le este dedicata ziua de luni si sunt sarbatoriti la 8 no-
iembrie, la Soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si Gavriil. Duminica, in
timpul Sfintei Liturghii, mai multe cantari si rugaciuni, asemenea celei
alaturate, ne amintesc de lucrarea lor.

« De ce si cum di cinstim pe sfintii ingeri in Biserica Ortodoxa?

« Cine participd, aldturi de preot si credinciosi, la Sfanta Liturghie?

o

R

]

=

Sfintii Arhangheli Mihail si Gavriil

Pentru ca intru El au fost facute
toate, cele din ceruri si cele de pe pd-
mant, cele vdzute si cele nevdzute,
fie tronuri, fie domnii, fie incepdtorii,
fie stapanii. Toate s-au fdcut prin El si
pentru El.

Coloseni 1, 16

Multumim Tie si pentru Liturghia
aceasta, pe care ai binevoit a o primi
din madinile noastre, desi stau inain-
tea Ta mii de arhangheli si zeci de mii
de ingeri, heruvimii cei cu ochi multi
si serafimii cei cu cate sase aripi, care
se inaltd zburdnd... Cantare de biru-
intd cantdnd, strigdnd, glas indltand
si grdind: Sfant, Sfant, Sfant, Domnul
Savaot!

Din Rugdciunile de sfintire
a Cinstitelor Daruri

’?‘? Vino st vezt

Viziteaza o biserica impreuna cu
profesorul de religie pentru a vedea
cum sunt reprezentate cetele inge-
resti in turla mare.

= De ce crezi cd ingerii au aripi?



Iectu’zd

Nicio limbd frumos grditoare nu
poate spune, Sfinte Ingere, péizitorul
meu, cdte bucurii minunate ai fdcut
pentru mine in toatd viata mea; pri-
mind sufletul meu din scdldatoarea
Sfantului Botez m-ai pdzit; in prun-
cie m-ai invdtat si m-ai inteleptit;
in copildrie m-ai ferit de alunecdrile
spre pdcat, in tinerete m-ai povatuit.

Din Acatistul Ingerului pazitor

po’ttofoliu inte’zclisciplina%

Realizeaza un desen sau com-
pune o rugaciune cu unul dintre
urmatoarele titluri:

» Cetele ingeresti”;

« Ingerul meu pazitor”,

'!' W]e’zinc[e pentiu suﬂet

Dragostea face inger pe cel hrdnit si
crescut de ea.

Sfantul lIoan Gura de Aur

Binecuvantati, ingeri, pe Domnul,
ldudati si-L preaindltati pe El in veci.

Cantarea celor trei tineri 1, 36

.. '@0 o Atelier pentiu viatd

Cititi rugdciunea alaturata si textul de mai jos:

Pdrinte Sfinte, Iti multumim cd ne pdzesti impreund cu sfintii Tdi in-
geri. Te rugam sa ne daruiesti noud inger de pace, calduzitor, credincios
si pazitor al sufletelor si al trupurilor noastre. Amin.

« Ce lucrare are ingerul pazitor in viata omului?

» Prin analogie, care dintre membrii familiilor voastre sunt pentru
voi asemenea ingerului pazitor? De ce?

« Asezati-vd in cerc. Cineva ofera o iconitd cu un inger unui coleg.
Il intreaba ce sfat i-ar da, daci ar fi ingerul sau pazitor, intr-o situatie
anume. Daca raspunsul este gasit potrivit de catre colegi, este randul
sdu sd dea iconita mai departe, procedand la fel. Daca nu, iese din joc si
primul elev mai poate intreba o alta persoana.

« Alegeti fiecare sfatul care v-a pldcut cel mai mult din jocul anterior.
De ce ati facut aceastd alegere? De exemplu, daca ati ales sa respectati
profesorii, inseamna ca va respectati pe voi insiva. Notati sfatul in caiet
si ganditi-va cum il veti folosi.

o

L A Cuvinte de tinut minte

» Dumnezeu este Izvorul existentei. El a creat lumea buna din nimic,
deodata cu timpul.

« Ingerii sunt fiinte spirituale, libere si nemuritoare. Ei il slujesc pe
Dumnezeu, preamadrindu-L si vestind oamenilor voia Sa.

¢ Rugaciunile catre ingerul pazitor aduc mult folos in viata noastra.
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Lectia 2

Dumnezeu si crearea lumii vazute

S)d /auc[e nume[e z)omnu/ui,

Psalmul 148, 5

Zilele creatiei ne descopera taina, puterea si mdretia lui Dumnezeu,
oglindite in frumusetea si complexitatea lumii.

Prin pdmantul din versetul alaturat intelegem materia neorganizatd
inca, peste care se purta Duhul Sfant, datatorul de viata. Din acest adanc
necunoscut, lumea materiala a fost adusa la existenta gradat, in timp,
dupa un plan bine intocmit, atribuit Tatilui. Intreaga Sfantd Treime —
Tatdl, Fiul si Duhul Sfant — a participat la facerea lumii.

In acest intuneric tainic au rasunat cuvintele Creatorului: Si a zis
Dumnezeu: ,Sa fie lumina!” Si a fost lumina... Si a fost seara si a fost
dimineata: ziua intai. Astfel au inceput zilele creatiei. Durata lor nu
poate fi cunoscuta, ci este marcata doar prin cuvintele seara si dimi-
neata. In ziua a doua Dumnezeu a despartit apele de sus de cele de jos,
ficand vazduhul, adica cerul vazut. In cea de-a treia a despartit apele
de uscat si a creat vegetatia, iar in ziua a patra a creat soarele, luna si
stelele. In ziua a cincea a adus la fiinta vietuitoarele din apa si din aer,
iarin ziua a sasea a facut vietuitoarele terestre. La sfarsitul fiecarei zile,
a privit Dumnezeu toate cdte a facut si iatd erau bune foarte. Cand totul
a fost pregatit, in ziua a sasea l-a facut pe om, cununa creatiei, dar nu
prin cuvant, ci prin lucrarea Sa directa, caci a suflat in fata lui suflare de
viatd. De aceea omul este unic si se deosebeste de tot restul fapturilor.
Astfel, vedem cd Dumnezeu este Parintele omenirii. El l-a binecuvantat
pe om sd se inmulteasca si sa stdpaneasca toate vietuitoarele.

Incheind facerea, a binecuvantat Dumnezeu ziua a saptea si a sfin-
tit-o, pentru cd intr-insa S-a odihnit de toate lucrurile Sale. In odihna
Sa, El nu mai creeaza alte lucruri din nimic, dar poarta de grija lumii
Sale minunate.

15

ca Ela zis si s—aufdcut, Ela powuncit st s-au zidit.

Nestemate din

Sfdnta Sc’ziptu%d

Si pdmantul era netocmit si gol.
Intuneric era deasupra adancului si
Duhul lui Dumnezeu Se purta pe dea-
supra apelor.

Facerea 1, 2

O singurd zi, inaintea Domnului,
este ca o mie de ani si o mie de ani ca
ozi.

IT Petru 3, 8

gég ‘“ Vocabulax

« atribuit = incredintat, specific.

» complexitate = varietate.

« gradat = treptat.

« netocmit = neasezat, neordonat,
neoranduit.

« randuiala = ordine.
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'?‘F Vino st vezl

= Cauta icoane sau alte opere de
arta care ilustreaza zilele creatiei. Ce
viziune ofera despre Creator?

= Cauta si citeste rugaciunea ,im-
parate Ceresc”.

Fdacut-ai luna spre vremi, soarele
si-a cunoscut apusul sau.
lesi-va omul la lucrul séu si la lu-
crarea sa pand seara. Cat s-au madrit
lucrurile Tale, Doamne, toate cu inte-
lepciune le-ai fdcut!
Psalmul 103, 20-25

...Cel Ce zilele si noptile, timpurile si
anii ai facut, binecuvdnteaza acum cu-
nuna anului, fereste si pdzeste in pace
pe cei binecredinciosi, tara aceasta si
pe poporul tdu, Mult Indurate.

Din rugdciunea de la
Inceputul anului bisericesc

2017 SEPTEMBRIE (30 zile)
ziua 12 ore, noaptea 12 ore

1V + Sf. Cuv. Dionisie Exiguul; t Sf. Cuv.
Simeon Stalpnicul si Marta, mama sa
(Inceputul anului bisericesc)

2 S Sf. Mc. Mamant; Sf. Ier. loan Postitorul

3S Sf. Mc. Antim, Ep. Nicomidiei;
Sf. Cuv. Teoctist

......Dcu..--..n.. " e » 8

Intelege txu/ o

® Ce a facut Dumnezeu in fiecare din cele sase zile ale creatiei?
® Ce fel de lumina crezi cd aveau plantele, daca au fost create inaintea
soarelui?

; Conc[eiul tscustt

Dumnezeu a impodobit lumea, asa cum si noi ne pregatim in mod
deosebit pentru sosirea cuiva drag. El a umplut-o cu bundtati, fiecare
lucru avand rostul lui, spre folosul omului. Citeste lectura alaturata.

* Creatia s-a amestecat in petalele unei flori. Realizeaza floarea in
caiet, completeaza petala lipsa si scrie pe fiecare petala numarul zilei
corespunzatoare.

* Observa, discuta si noteaza, sub indrumarea profesorului, ceea ce
este comun zilelor creatiei (I-1V, II-V si III-VI) cu desenul dintre ele.
Asociaza cuvintele cheie conform simbolurilor (lumina, apa, uscat).

) LUMINATORII
l CERULUI , V

0 C’zec[in,td st t’cac[i,tie

Facerea lumii este amintita la slujba de seara, numita Vecernie. Ea in-
cepe cu Psalmul 103, dedicat zilelor creatiei. Vecernia evoca, prin unele
cantari, lumea Vechiului Testament si asteptarea plina de nadejde a
Mantuitorului promis. Facerea mai este amintita si in ziua noului an
bisericesc, sarbatorit la 1 septembrie.

Citeste fragmentul alaturat si pe cel din Psalmul 103.

¢ Cand si de ce este amintitd Facerea lumii in Biserica Ortodoxa?

* Cum ne aratam respectul fata de Creatorul lumii si al nostru?




" *Q* . Atelier pentiu viatd

Dumnezeu, prin intreaga Sa creatie, ne da pilde si invatdturi. Cititi
poezia alaturata si textul de mai jos. Lucrati pe echipe.

Patru sunt animalele cele mai mici de pe pamant si care sunt cele mai
intelepte: Furnicile, neam fara putere, care isi agonisesc vara hrana lor;
Dihorii, neam slab, care-si clddesc in stanci locasul lor; Ldcustele, care
nu au rege si totusi ies toate in stoluri; Soparla, care se poate prinde cu
mdna si care pdtrunde in palatele regilor. (Pilde 30, 24-28)

* Extrageti din poezia aldturata o alta virtute care s-ar potrivi vietu-
itoarelor din desen. Conform textului din Scriptura, carei vietuitoare ii
este specifica?

* Omul, considerat cununa creatiei, ce invata de la aceste fapturi? Ce
virtute asteapta Dumnezeu sd dobandeasca omul, prin faptul ca este
invitat sa invete de la cele ce 1i sunt inferioare?

* Alegeti individual trei fapturi (plante, animale, vietuitoare marine,
pasari, elemente din naturd) si scrieti-le in caiet. Notati pentru fiecare
insusirea caracteristica si ganditi-va de ce ati ales asa. Cum va ajuta

ofectum’

De vrei sa lucrezi mai bine,
Domnului intai te roaga
Sa te-ajute si pe tine,

Sa iti fie munca draga.

lar apoi, prevazator,
Mai din timp invata. Si,
Ca temeinic lucrator,
Pune baza pe ce stii.

aceasta descoperire in relatie cu ceilalti?
* In ziua de odihnd, Dumnezeu poarta de grija fapturilor sale. Prin
analogie, ce ar fi bine sa faca omul duminica?

De te vei organiza,

Prin buna colaborare,
Iscusit vei aseza

Locul tau la cinste mare.

lar apoi te odihneste,

Si te bucura de roade
Domnului Ti multumeste
sifllauda, cum se cade.

ISCUSITA

po’ztofo[iu inte’zcliscip[ina’z

Realizeaza o compunere sau
un colaj cu unul dintre urmatoa-
rele titluri:

e Zilele creatiei”;

e ,Armonia si frumusetea lumii"”

—H@B™ eciiizaTA

TEMEINIC
/ L] .

Pl i)
L 4 Cuvinte de tinut minte

@
o L § o B Merinde pentiu suﬂet
* Lumea vazuta a fost facuta, dupa un plan, gradat si in etape. La °
crearea lumii au participat cele trei Persoane ale Sfintei Treimi. Cine ar putea sd multumeascd
* Dumnezeu l-a fadcut pe om, cununa creatiei, prin lucrarea Sa di- cum se cuvine Celui care a dat atdtea
recta. El este Parintele omentirii. bunatdti?

* Dumnezeu a sfintit si binecuvantat ziua a saptea ca zi de odihna. Sfantul loan Damaschin

e



Lectia 3

Adam si Eva — prima familie

Nestemate clin

.S}fdnta .S}c’ciptu’zd

Siazis Domnul Dumnezeu:,,Nu este
bine sd fie omul singur; sd-i facem
ajutor potrivit pentru el”.

Facerea 2,18

: l‘?,. Vocabular

« a trudi = a munci din greu.

- atotprezent = care este pretutin-
deni.

« cucernic = evlavios, smerit.

« cumintenie = purtare bung, inte-
lepciune.

- empatie = identificare, prin traire,
cu alte persoane.

« ispita = ademenire, incercare, cer-
cetare.

- insusire = atribut, calitate.

« libertate = posibilitatea de a acti-
ona dupa propria vointa sau dorinta.
« tulburat = stricat, deranjat, per-
turbat.

Te voi lauda,

cd sunt o ][dptu’zd asa de minunata.
Minunate sunt lucrwrile Tale

Adam siEvainRai

Prin ce cuvinte potrivite am putea sa-L laudam pe Dumnezeu pentru
crearea omului? L-a facut pe om dupa chipul Sau, cu ratiune si libertate.
Avand darul vietii duhovnicesti, omul a unit in sine lumea vazutd cu cea
nevazuta. El a fost chemat sd devina asemenea lui Dumnezeu, in sfin-
tenie. Crearea omului a fost infaptuita cu multa grija de Sfanta Treime.

Dumnezeu l-a pus pe Adam in gradina Edenului si i-a dat o mare res-
ponsabilitate fata de natura creata: sa o lucreze si sa o pazeasca.

In mijlocul gradinii se gdseau pomul vietii si pomul cunostintei bi-
nelui si raului. Dumnezeu, pentru a-1 intari pe Adam in virtute, i-a dat
porunca sa posteasca: sa nu manance din pomul cunostintei binelui si
raului. lar cind Adam asculta si implinea toate cele cerute, primea din
pomul vietii roadele harului si, odata cu ele, darul vietii vesnice. Dom-
nul l-a indemnat sa puna nume tuturor fapturilor. Acesta a inteles rostul
cu care au fost create, dandu-le nume potrivite.

Apoi, pentru ca Adam sa nu fie singur, Dumnezeu i-a facut un ajutor
potrivit lui, femeia, intemeind prima familie in Rai. Dar linistea a fost tul-
burata prin ispita sarpelui, cand cei doi au incalcat porunca folosind gre-
sit libertatea primita. Dumnezeu a asteptat ca fiecare sa-si recunoasca
greseala, dar ei nu au facut-o, dand vina unul pe altul. Viata lor s-a ingreu-
nat, dar inainte de a pleca din Eden, Dumnezeu, in bunatatea Lui nemar-
ginita, le-a promis venirea Mantuitorului.

Si a pus Adam femeii sale numele Eva, adicd viatd, pentru cd ea era
sd fie mama tuturor. Adam si Eva au trait multi ani pe pamant si au avut
fii si fiice. Oamenii au inceput sa trudeasca, sa se roage si sa astepte
venirea unui Mantuitor.
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. Intelege textul

s Ce daruri a oferit Dumnezeu primilor oameni?
» Ce promisiune au primit Adam si Eva de la Dumnezeu inainte de a
pleca din Eden?

* Condeiul iscusit

Unii oameni, pentru a-L descoperi pe Dumnezeu, citesc cdarti. Dar
este o carte mare: insdsi infatisarea lucrurilor create... Observ-o! Cites-
te-o! Insusi cerul si pdmantul iti strigd: Dumnezeu m-a facut! (Fericitul
Augustin). Priveste desenul de mai jos.

* Ce aflam despre Dumnezeu din varietatea si diversitatea creatiei?
Dar din ordinea, ratiunea, armonia si unitatea creatiei?

* Gdseste in poezia aldturata si alte insusiri ale lui Dumnezeu. Ce
corespondente ale acestora se pot descoperi in desen?

0 C’Lec!intd st t’caclitie

Prima duminica din Postului Pastelui ne aduce aminte de neasculta-
rea lui Adam, iar icoana Invierii Domnului Il aratd pe Mantuitorul figa-
duit de Dumnezeu ridicand, de maini, pe stramosii Adam si Eva. Priveste
icoana alaturatd, citeste textul de mai jos si rdspunde la intrebari:

Deci, ce este Postul Mare? Este o scara cu 40 de trepte care il urcd,
prin infranare, pe om de la pamant la cer. La capatul cel de jos std sa-
racul Adam, iar la cel de sus, lisus Hristos, rdastignit si inviat... Jos se
tanguieste neascultarea, sus strdluceste Crucea ascultdrii. (Pdrintele
Joanichie Balan)

* Ce simbolizeaza Postul Mare?

* Ce legatura este intre Sfanta Cruce, pomul vietii si Adam?

B

-

el

oBectfu’ai

Unul este Dumnezeu,
lar in universul Sau

Tl descopér eu, cucernic,
Vesnic si atotputernic.

La ingeri daca privesc,
Duh pe Dumnezeu gasesc,
Vad ca e atotprezent
Atotstiutor si drept.

Simplu si neschimbdtor

E ca cerul fara nor,
Necuprins in nicio parte
Cat ai merge de departe.

Lumina 1-o vad in soare,
In fapturi iubirea mare.
E bun si desdvdrsit

Si e vrednic de iubit.

.@.
® 8 Vino sivezi
’_n‘ 5

Realizeaza o vizita virtuala la Ob-
servatorul Astronomic. Priveste ma-
retia cerului instelat. Gandeste-te
ca pentru Creatorul acestuia tu esti
faptura Lui cea mai iubita. Noteaza
in jurnalul tau ce sentimente iti tre-
zesc aceste ganduri.

Invierea Domnului



lisus Hristos, desavdrsirea
dumnezeiascd a omului

Vedeti ce fel de iubire ne-a daruit
noud Tatdl, ca sG ne numim fii ai lui
Dumnezeu, si suntem.

[ loan 3,1

Cand privesc cerurile, lucrul maini-
lor Tale, luna si stelele pe care Tu le-ai
intemeiat, imi zic:

Ce este omul cd-ti amintesti de el?
Sau fiul omului, ca-1 cercetezi pe el?

Micsoratu-I-ai pe dansul cu putin
fatd de ingeri, cu mdrire si cu cinste
I-aiincununat pe el.

Psalmul 8, 3-5

po’ztofoliu inte’zc[isciplina’z

Realizeaza undesensauocom-
punere cu unul dintre urmatoa-
rele titluri:

¢ ,Omul, cea mai frumoasa
faptura”;

s ,Lumea, in grija omului”.

'!‘ Merinde pentiu suﬂet

A studia ceea ce Dumnezeu a creat
este o rugdciune.

George Manu (fizician)

" @Qﬁ . Altelier pentru viata

Cititi textele aldturate si cel de mai jos. Lucrati pe echipe.

Unde badrbatul, femeia si copiii petrec uniti in dragoste si intr-un
gand, legati fiind cu legaturile faptei bune, acolo, in mijlocul lor, petrece
si Hristos. (Sfantul loan Gurd de Aur)

» Prin analogie cu lucrarea lui Dumnezeu Creatorul, in ce mod pa-
rintii le arata copiilor cat sunt de pretiosi si de iubiti?

» Explicati de ce familia este o mica biserica.

» Imaginati-va o situatie in care in loc sa recunoasteti greseala fa-
cuta, ati ascuns-o, iar cand a fost descoperita ati dat vina pe altii. Ce
puteti face? Cum va raportati la parinti si la Mantuitorul? Ce ar face ei,
dupa modelul Creatorului?

» Alegeti din lista urmatoare ce sentimente ati trait fiecare in rolul
interpretat, pe parcursul jocului.

Spuneti colegilor de echipa ce ati simtit si invitati-i sa va imparta-
seasca trairile lor. Sunt asemanatoare sau diferite? De ce credeti cad este
asa?

(bucurie, empatie, stanjeneald, rusine, usurare, recunostintd, tristete,
ingrijorare, mild).

‘?jj Cuvinte de tinut minte

» Dumnezeu a dat omului darul vietii si a intemeiat prima familie
in Rai.

« Omul 1l poate cunoaste pe Dumnezeu din unitatea si diversitatea
creatiei. El este responsabil fata de creatie.

» Adam si Eva au primit, in urma neascultarii, atat o pedeapsa, cat si
0 mangaiere: promisiunea venirii Mantuitorului.

20



Lectia 4

Prietenia lui Dumnezeu cu Noe

. Mai fefzicit este popo’zu[ acela
care f)[ awe pe iomnu/
ca %umnezeu a/ .S)du.
Psalmul 143, 15

Arca lui Noe

Din Sfanta Scripturd aflam ca urmasii lui Adam si ai Evei s-au inmultit
si s-au raspandit pe tot pamantul. Ei pastrau amintirea Edenului si a cu-
vintelor lui Dumnezeu, Caruia I se inchinau si se rugau. Credinta lor era
monoteista, intr-un singur Dumnezeu, Facator al cerului sial pamantului.

Cu timpul, uitarea si ispitele au schimbat cugetul oamenilor. Ei au
inceput sa se inchine unor idoli: fiinte, lucruri din lumea inconjuratoare
sau obiecte facute de mana lor. Astfel, au devenit politeisti, crezand in
mai multi zei. Aveau statui ce inchipuiau diferite puteri, zei sau stapani
ai focului, ai marii, ai tunetului. Dar indepartarea de Dumnezeul Cel
adevarat a adus nedreptatea. Oamenii nu se mai gandeau la El, nu mai
erau uniti de El, dragostea intre oameni s-a racit, iar relele s-au inmultit.

Pe atunci trdia pe pamant Noe, un om deosebit de harnic si drept,
care respecta toate poruncile lui Dumnezeu. El era credincios si isi in-
druma familia s& trdiasca la fel. In vremea sa, a venit asupra pamantului
un mare potop. Noe, prin credinta si rugaciunea sa puternica, a fost
indrumat de Dumnezeu. Astfel a reusit sa construiasca o corabie uriasd,
cu care si-a salvat familia si multe vietuitoare. Dupa ce ploile au incetat,
Noe a trimis un porumbel pentru a-si da seama dacd apele s-au retras in
matca lor si daca pamantul s-a uscat. Porumbelul s-a intors la Noe cu o
ramura verde de maslin, ca semn ca poate parasi arca.

Pasind pe pamant, Noe a construit un altar, drept multumire, ardtan-
du-si recunostinta si dragostea fata de Dumnezeu. Acesta i-a binecuvan-
tat pe Noe si familia sa si le-a fagaduit, printr-un legamant, ca va ocroti
pamantul. Semnul legamantului a fost curcubeul. Astfel s-a consfintit
prietenia dintre Dumnezeu, Noe si urmasii sai.

Nestemate c[in

.S}fdnta .S}c*ziptu’éd

latd, Eu inchei legdmantul Meu cu
urmasii vostri, ¢ nu voi mai pierde tot
trupul cu apele potopului si nu va mai

fi potop ca sd pustiasca pdmdantul.
Facerea 9,9-11

35 b ocabulan

« a consfinti = a stabili, a consacra.
« arca = corabie.

« cuget = (aici) gand.

« idol = chip, figurd, statuie, obiect
de cult in religiile politeiste.

« legamant = promisiune, invoiala

» matca = (aici) albie.

« monoteism = credinta intr-un sin-
gur Dumnezeu.

* potop = revarsare de ape.



Si a binecuvantat Dumnezeu pe
Noe si pe fiii lui si le-a zis: ,Nasteti si
va inmultiti si umpleti pdmantul si-1
stapaniti!”.

Facerea 9, 1

”"ﬁj Vino st vezl

Arca lui Noe s-a oprit pe Muntele
Ararat.

= Cautd pe internet mai multe
date despre cercetarile facute pen-
tru a gasi posibile ramadsite ale aces-
tei corabii.

= Cauta imagini cu Biserica Arca
lui Noe din Alba lulia.
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Tu ai credintd, iar eu am fapte; ara-
td-mi credinta ta fard fapte si eu iti voi
ardta, din faptele mele, credinta mea.

lacov 2,18

‘......l‘l.l‘...l. - e 82 8

o ‘jf_z,te,/e_e texu -

* Cum si-a exprimat Noe prietenia si recunostinta fata de Dumnezeu?
* Credeti ca Dumnezeu poate fi prieten cu oricare om asa cum a fost
cu Noe?

; Condeiul iscusit

Noe a avut trei fii: Sem, Ham si lafet. Urmasii lui Sem s-au inmultit
si s-au raspandit in lume, formand popoarele semitice. Din neamul lui
Sem s-a nascut dupa cateva sute de ani Avraam, iar dupa alte sute de
ani, Mantuitorul nostru Hristos.

Alcatuiti echipe. Priviti imaginile si cititi textele aldturate.

» Ce insemnatate a avut Noe pentru intreaga lume?

* Priviti harta de mai jos. Identificati, cu ajutorul profesorului, locul
in care a ajuns Arca lui Noe si cel in care S-a nascut Mantuitorul Hristos.
Notati-le in caiet.

&7 - A%
Wapeg €T X
MEDITERANG

o @@ Cuedinta si tuaditic

Vazute din lateral, unele biserici au forma de corabie, amintind
astfel de Arca lui Noe, adicd de comuniunea oamenilor care aduc slava
lui Dumnezeu. Altele au forma de cruce, amintind de lemnul pe care a
fost rastignit Hristos, insa menirea lor este aceeasi. Cititi textul si priviti
desenul alaturat.

¢ Imaginati-va ca folositi doar o vasla. Ce fel de miscare credeti ca
descrie barca? De ce? Puteti strabate marea astfel?

« Dar daca folositi in egala masura vaslele, cum se va misca? Putem
ajunge in Imparatia lui Dumnezeu folosind doar vaslele, fara corabie?




o O@‘ v Atelien pentru viata

Cititi textul de mai jos si rezolvati cerintele:

...Pentru un om care iubeste sincer pe Dumnezeu, o viatd ca a lui
Noe e mai de dorit decat impdrdtia. Pentru ca adevdrata impdrdtie este
sd poti face bland si milostiv pe Dumnezeu prin viata ta curatd. Noe a
binepldacut lui Dumnezeu. (Sfantul loan Gura de Aur)

* Prin ce fapte aratdm ca suntem prieteni cu Dumnezeu si cu
oamenii?

» Alegeti fiecare cate unul dintre colegi care ar fi candidatul cel mai
bun pentru un legdmant al prieteniei si ajutorului reciproc. Spuneti-i
ce calitati va impresioneaza la el. Propuneti impreuna un semn al lega-
mantului care consfinteste prietenia voastra.

» Imaginati-vad ca va aflati intr-o situatie dificila. Ce model va ofera
Noe? Cum va raportati la colegii vostri? Jucati Asa da, asa nu.

» Relatia lui Dumnezeu cu Noe se sprijina pe doi stalpi ETERNI: iu-
birea si devotamentul. Scrieti in caiet, pe fiecare floare, o litera din cu-
vantul subliniat, in ordinea potrivita. Ce descoperiti despre Dumnezeu?

» Ce analogie gasiti intre lucrarea lui Noe si a Mantuitorului Hristos
in lume?

"ty

Y

T Cuvinte de tinut minte

» Credinta intr-un singur Dumnezeu se numeste credintd monoteista.
Politeismul este credinta in mai multi zei.

» Noe a crezut in Dumnezeul Cel Adevarat si a fost binecuvantat im-
preuna cu familia lui.

* Semnul legamantului lui Dumnezeu cu Noe a fost curcubeul.

o

Arca lui Noe pe Muntele Ararat
(reconstituire)

Doua echipe de oameni de stiin-
ta, una americana si una chinezg,
afirmd, in urma investigatilor efec-
tuate pe Muntele Ararat, ca au gasit
ramasitele Arcei lui Noe.

po*atofo[iu inte’zdiscip[ina’t

Realizeaza un PowerPoint sau
un desen cu unul dintre urma-
toarele titluri:

« ,Arca lui Noe”;

» ,Legamantul prieteniei”.

‘!' me’zincle pentru suﬂet

Nimeni nu poate trdi fdrd prieteni,
chiar dacd stdpdneste toate bunurile
lumii,

Aristotel (filosof grec)

Prietenul la nevoie se cunoaste.

Proverb popular



Lectia 5

Prietenia lui Dumnezeu cu Avraam

Din Aviaam cu adevarat
se va tidica un popot mae
st taze st p’zint’z-[nsu/
se vot binecuvanta
toate neamutile pdmdntu[ui.
Facerea 18, 3

Nestemate clin

Sfdnta Seriptura

Atunci ridicdndu-si ochii sdi, a privit
si iatd trei Oameni stateau inaintea
lui; sicum I-a vazut, a alergat din pra-
gul cortului sdu inintampinarea Lor si
s-a inchinat pdnd la pdmant. Apoi a
zis: Doamne, de am aflat har inaintea
Ta, nu ocoli pe robul Tau!

Facerea 18, 2-3

b

b Uocablan

« a fagadui = a promite.

« atotputernic = care poate face
orice.

o patriarh = conducator al poporu-
lui evreu inainte de Moise.

« prihana = (aici) greseala.

« semintie = neam.

« teofanie = aratare a lui Dumnezeu.
« Utrenie = slujba de dimineata.

Sfanta Treime, mozaic, Biserica San Vitale, Ravenna

Avram a fost unul dintre stranepotii lui Sem. Desi traia printre popoare
idolatre, in cetatea Ur din Caldeea, el era un om drept si pastra credinta
intr-un singur Dumnezeu. Pentru calitatile lui, Dumnezeu a hotarat ca
el sa fie parintele poporului ales. El I-a chemat pe Avram, impreuna cu
familia lui, intr-un tinut nou.

Avram a luat-o pe sotia sa Sarai, pe nepotul sau Lot si turmele lor si
au plecat in Canaan, asezandu-se in Sichem. Indata ce au ajuns acolo,
au adus jertfa de multumire lui Dumnezeu. Pentru taria credintei lui
drepte, Dumnezeu a incheiat un legamant cu Avram, fagaduindu-i ca
va deveni tatd a multime de popoare. El i-a binecuvantat si, ca semn al
acestui legamant, i-a schimbat numele din Avram in Avraam, iar sotiei
din Sarai in Sarra. In multe randuri, Avraam a dovedit ascultare fata
de Dumnezeu, credintd dreaptd si viata sfantd. Dumnezeu i-a rasplatit
aceste virtuti prin teofania de la stejarul din Mamvri.

Intr-o zi, pe cAnd Avraam stitea in usa cortului sau, el a vazut inain-
tea lui trei Persoane. Fiind primitor cu strainii, a mers, s-a inchinat lor,
vorbind ca unei singure persoane, si le-a oferit mancare. Ospitalitatea
lui Avraam a fost rasplatita. Dupa ce au mancat, unul dintre calatori i-a
vestit ca peste un an Sarra va naste un fiu. Intr-adevar, peste un an s-a
nascut primul copil al lui Avraam, un fiu care a primit numele Isaac.

Avraam a ramas statornic in credinta sa, asa cum i-a cerut de fiecare
data Dumneze prin cuvintele Eu sunt Dumnezeul cel Atotputernic: fa
ce-i placut inaintea mea si fii fara de prihana!

Avraam a fost primul patriarh biblic. Cu el a inceput istoria poporului
din care S-a ndscut Mantuitorul Hristos si prin Care au fost binecuvan-
tate toate neamurile pamantului.
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‘.-....l.I..'..... ® a8 » 8 “ s s,

‘ ...,‘._..,M,J.’.@,te_e ge texu .

= De ce Li s-a adresat Avraam Celor trei Persoane ca Uneia singure?
s Ce rol a avut Avraam pentru poporul ales?

; Conc[eiu[ seustt

Avraam este stramos al israelitilor prin fiul sau Isaac si al arabilor
prin Ismail. Isaac si Rebeca au avut doi gemeni: Esau si lacov. lacov a
fost binecuvantat de Dumnezeu si i-a fost schimbat numele in Israel. Cei
doisprezece fii ai sai sunt stramosii semintiilor israelitilor. Avraam, Isaac
si lacov au fost primii patriarhi ai poporului ales, din care S-a nascut
Mantuitorul Hristos. Cititi Facerea 11, 31-13, 18 si textul alaturat.

» Desenati arborele genealogic alaturat. Ce legatura este intre Adam,
Noe, Avraam si Hristos? Trebuie sa ne cunoastem stramosii?

« Urmadriti pe harta drumul parcurs de Avraam. Cum a strabatut o
distanta atat de mare? Unde si de ce a multumit lui Dumnezeu?

— CALATORNLE LUI AVRAAM |
— CALATORNLE LUI 1534C | UR
— CALATORILE LUI 1ACOR |

— DRUMURI PRINCIPALE I |

& ‘ C’Lec[in,td st t’zac[itie

In Sfanta Scripturd, in pilda bogatului nemilostiv si a sdracului Lazar,
se arata cd Avraam este alaturi de dreptii Vechiului Testament, intr-un
loc fericit, numit ,sanul lui Avraam”. De aceea reprezentarea ortodoxa a
Raiului in icoane il are in centru pe patriarhul Avraam. Priveste icoana
alaturata si raspunde la intrebari:

= De ce expresia ,sanul lui Avraam” ne duce cu gandul la Rai?

» Cand se foloseste expresia ,ma simt ca in sanul lui Avraam”? Ne
putem simti astfel in biserica?
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Adundndu-ne dupad datorie, sé Id-
uddm astdzi pomenirea Stramosilor:
a lui Avraam, a lui Isaac si a lui lacoy,
din care Hristos Domnul dupd trup S-a
ardgtat, pentru multa Sa milostivire.

Din Utrenia Duminicii
Sfintilor Stramosi

[ ]
m_® Vino sivezi
0 ‘o ’

La multe manastiri din Bucovina
este pictata scena Ospitalitatea lui
Avraam. Cauta aceasta reprezentare
si spune ce particularitati descoperi.

Icoana Raiului (fragment)



Stejarul din Mamvri,
locul unde Sfanta Treime
S-a aratat lui Avraam.

= Cauta pe internet mai multe in-
formatii despre stejarul din Mamvri.

Prin credintd, Avraam, cdnd a fost
chemat, a ascultat si a iesit la locul pe
care era sd-lia spre mostenire si a iesit
nestiind incotro merge.

Evrei 11, 8

po’ctofo[iu inte’zc[iscip[ina’z

Realizeaza o schita sau o com-
punere cu unul dintre urmatoa-
rele titluri:

« ,Arborele meu genealogic”;

« ,Promisiunea, datorie curata”

'!‘ We’zina’e pentiu suf[et

Un prieten este o persoand cu care
pot fi sincer. In fata lui pot gandi cu
voce tare.

Ralph Waldo Emerson
(eseist american)
Prietenia este egalitate armonioasd.

Pitagora
(filosof si matematician grec)

X ﬁi’)ﬁ . Atelier pentwu viafd

Cititi textul alaturat si rezolvati cerintele:

¢ Reflectati la modul in care Avraam s-a raportat la Dumnezeu. Prin
analogie, cum invatam de la el sa ne raportam la parintii nostri?

* Completati treptele de mai jos cu acele cuvinte din paranteza pe
care le considerati potrivite, dupa model. Veti descoperi modalitati prin
care va puteti bucura de beneficiile ascultarii atat la scoald, cat si in viata.
(recunostinta, ascultare, rabdare, curaj, modestie, perseverentd)

s Asezati-va in cerc. Ganditi-va cum ati raspunde la urmatoarele
doua intrebari: Pe ce treapta esti? Pe ce treaptd ai vrea sa fii? Folositi o
minge pe care o veti arunca de la unul la altul, raspunzand, pe rand, la
cele doua intrebari.

« Alegeti din lista de mai jos doua persoane care vd pot ajuta sa
ajungeti pe treapta dorita. Explicati-i colegului de banca alegerea facuta,
apoi ascultati si opinia lui.

(parinti, bunici, frati, prieteni, duhovnic, nasi, profesori, diriginte etc.)

54 MULTUMESTI PENTRU AJUTORUL PRIMIT.

0 A
5d CERI AJUTOR CAND NU POTL
séi FINALIZ€ZI C€€d C€ ?Tl PROPUL
O A A

5d INTREBI CAND NU STIL

Sﬁ REZOLYI CU HﬁBDﬂBE EXERCITIL SARCINI

54 ASCULTI CU ATENTIE

L Cuvinte de tinut minte

« Avraam a fost un om drept, ascultator si a pastrat credinta in
Dumnezeul Cel Adevarat. El a fost primul patriarh biblic.

« Sfanta Treime i S-a aratat lui Avraam la stejarul din Mamuvri.

» Dumnezeu a incheiat un legamant cu Avraam, binecuvantandu-l
ca parinte al multor neamuri. Cu el a inceput istoria poporului ales.
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Lectia 6

losif si fratii sai — model de iertare

...:Z)e vieme ce %umnezeu li-a c[escope’zit toate acestea,
nu se aﬂd om mai Zn,te/ept st mai priceput decat tine.

Scene din viata lui Iosif

lacov, nepotul lui Avraam, primind binecuvantarea lui Dumnezeu si
numele de Israel, a devenit, prin fiii sdi, stramosul celor douasprezece
semintii ale israelitilor. losif, al unsprezecelea copil al sdu, a jucat un rol
important in istoria omentirii.

losif implinise 17 ani. Era frumos, ascultator si foarte intelept. Dar
fratii lui mai mari il invidiau si doreau sa il indeparteze. In cele din
urma, l-au vandut unor ismaeliti pe 20 de arginti. losif a ajuns in Egipt,
unde a fost vandut lui Putifar, comandantul garzii de la curtea farao-
nului. In scurt timp, a castigat increderea stapanului datorita virtutilor
sale si a fost pus mai mare peste averea lui Putifar. Dupa un timp, a fost
inchis pe nedrept.

Vestea despre intelepciunea lui a ajuns la faraon, caruia i-a talcuit
doua vise pe care invatatii de la curte nu au reusit sa i le explice. Visele
aratau ca vor veni peste Egipt sapte ani de belsug, urmati de sapte ani
de seceta. Pentru meritele sale, losif a fost scos din inchisoare de insusi
faraonul Egiptului, care I-a pus guvernator.

In anii de belsug, losif a adunat toate roadele pamantului, a strans
grau ca nisipul marii si I-a pus in fiecare cetate a Egiptului. In anii de
secetd, datorita iscusintei lui, avea de toate si vindea grane, atat egipte-
nilor, cat si celor din tarile vecine, care veneau la el, manati de lipsuri.

Si fratii sai au sosit in Egipt cu acest scop, dar nu l-au recunoscut. El
li s-a descoperit doar atunci cand au venit a doua oara, impreuna cu fra-
tele lor mai mic, Veniamin. Bucuros, losif a dorit sa-1 vada si pe tatal lor.
Batranul lacov, ajuns in Egipt, si-a imbratisat fiul regasit. Atunci fratii lui
losif, rusinati de faptele lor, si-au cerut iertare, dar el ii iertase de mult.

losif este pentru noi un model de cinste, intelepciune si credinta. El
a dat dovada de dragoste si iertare, unele dintre cele mai alese virtuti.
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Nestemate din

S ][dnta S cuipturd

Si era losif indemdnatic... si era
Domnul cu dansul si toate cate le fdcea
el, Domnul le sporea in mdna lui.

Facerea 6, 6

...Nu eu, ci Dumnezeu va da raspuns
pentru linistea lui Faraon.

Facerea 41, 16

if

l'E /Vocabu/a’z

« a ierta = a nu mai considera vino-
vat pe cineva.

« a preinchipui = a sugera ceva ina-
inte de a fi realizat.

« demnitate = (aici) functie impor-
tanta in stat.

 guvernator = persoana care con-
duce in numele sefului unui stat.

« israelit = alt nume dat evreilor.

« toleranta = ingaduinta.



losif este ramurd de pom roditor,
ramurd de pom roditor ldngad izvor,
ramurile lui se revarsa peste ziduri.

Facerea 49, 22

latd acum ce este bun si ce este
frumos, decdt numai a locui fratii

impreund!
Psalmul 132, 1

Sidddea losif tatdlui sdu si fratilor
sdi si la toatd casa tatdlui sdu pdine
dupa trebuinta familiei fiecdruia.

Facerea 47,12
m ® Vino si vezi
‘| ’

Vizioneaza filmul losif si fratii sdi,
adaptat dupa romanul cu acelasi
nume al lui Thomas Mann.

= Stiai ca losif a avut si o sord, Dina?

e s 8 B % 2% a9 B % A8 B as s e

_Inelege textul

.. s o 0 g

s Cine a fost losif si prin ce s-a remarcat?
s A asteptat losif ca fratii lui sd-si ceara iertare? Ar fi putut sa nu ii ierte?

; Condeiul iscusit

Citeste textele alaturate si priveste desenele.

« Identifica din text cel putin trei virtuti. Deseneazad un copac. In in-
teriorul fructelor scrie cuvinte care aratd roadele virtutilor lui losif.

» Realizeaza in caiet diagrama de mai jos si completeaza, dupa
model, in ordinea potrivita, elementele comune. Ce descoperi?

(iubitor, tradat, intemnitat, milostiv, conducdtor, prigonit, indurdtor)

: ﬂ ] e Mantuitorul

T Tosif » din semintia lui Israel
» fiul lui lacov » iubit de Dumnezeu
e jubit dﬁf lacov . « vandut de ITuda pe
« vandut de frati 30 de arginti
- pe 20 de arginti » prigonit de neamul Sau
. prrgg).ﬁﬁ de fratii sai * inchis de farisei
. mchls de faraon * Stapanul Imparatiei
- » mare dregator in Egipt cerurilor
~ * si-aiertat fratii ' * Si-a iertat prigonitorii
*si-a hranitfragii =~ * ne da Sfanta
- sineamul b Impartisanie
* si-a iubit neamul »" s iubeste toti oamenii

"“ Credinta si traditie

Primul care a preinchipuit pe Hristos patimind a fost losif, fiul patri-
arhului Iacov. Biserica il pomeneste in Postul Mare, in lunea din Sapta-
mana Patimirilor. Odata cu inceperea acestei sfinte saptamani incepem
sinoi sd cugetdm cu luare-aminte la Patimirile Mantuitorului.

Mantuitorul Hristos a suferit si, asemenea lui losif, i-a iertat ne-
conditionat pe cei care l-au prigonit. Dreptatea s-a aratat cand losif
a fost ridicat la o demnitate pe masura calitatilor sale. Tot astfel si
Mantuitorul Hristos a fost preamarit si inaltat ca intru numele lui lisus
tot genunchiul sa se plece, al celor ceresti si al celor pamantesti si al
celor de dedesubt.

« De ce Biserica il pomeneste pe losif in Lunea Mare? Ai participat
vreodata la aceasta slujba (denie)?

» Gasim astazi astfel de modele de iertare? Cunosti vreunul?




- O@‘ . Abelier pentru viata )

Cititi rugaciunea alaturata. Ganditi-va la persoanele care v-au facut
mult bine in viata. Pot fi parintii, bunicii, nasii, invatatorii, profesorii,
preotii duhovnici, prietenii sau alti binefacatori ai vostri.

« Selectati o povestire siinterpretati rolurile dand dovada de empatie.

» Alegeti una dintre urmatoarele modalitati de a va arata recunos-
tinta atunci cand sunteti iertat:

- s? zambl';l,.s.a vaerltl' 0 .floare, ' Ie ctund
- sd multumiti, sa scrieti un mesaj frumos,
— sa imbratisati, sa spuneti o rugaciune, Dumnezeule al dragostei, Tie sunt

dator a-Ti multumi pentru dulcele
simtdmdnt al dragostei si ocrotirii, de
care md bucur. O, Cel ce esti izvorul tu-

o ss e e 4o o . “. . turor bundtatilor, revarsd binecuvan-
« Ce invatam din istoria lui losif si a fratilor sdi? Jucati Asa da, asa nu. S ;
’ ’ ’ ’ tarea si binefacerile Tale peste aceia

E P'rm ellnalf)gle C}l purtarea? lui losif fatda de familia lui, ce face pe care inima mea ii cinsteste si ii iu-
Mantuitorul Hristos cand gresim? beste (numele binefdcatorilor). Fd ca

- sa iertati la randul vostru.
Amintiti-va cand ati fost iertati ultima data si autoevaluati-va in ra-
port cu lista de mai sus.

fiecare din zilele lor sd fie o frumoasd
zi de primdvard, viata lor sd se ase-
mene unui rau limpede si lin, ce curge
prin grddini inverzite si pline de flori, fii
apdrdtorul si ocrotitorul lor, precum ei
sunt apdratorii mei.
Rugaciune pentru
binefacatorul tau (fragment)

po’tto][o/iu inte’zc{iscip/ina’z

Realizeaza o poezie sau un colaj
cu unul dintre urmatoarele titluri:

s losif si fratii sdi”;

« ,lertarea, virtute de mare
pret”.

'!‘ Merinde pentiu suﬂet

5"\\ C . C{ . . lertarea este cheia spre actiune si
0= Cuvinte de finut minte libertate

* Fiii patriarhului lacov sunt stramosii celor douasprezece semintii Hannah Arendt (filosof)
ale israelitilor. lertarea este forma supremd a

* Invremea lui losif, din cauza secetei, poporul evreu a ajunsin Egipt.  jubirii.

* Patriarhul Iosif a fost model de iertare, cinste, intelepciune si cre- Reinhold Niebuhr
dinta in Dumnezeu. (profesor american)
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Lectia 7

Moise, omul care a vorbit cut Dumnezeu

Rugul aprins

Nestemate din

Sfdnta Sctiptu&d

Vino dar sd te trimit la Faraon, re-
gele Egiptului, ca s scoti pe fiii lui Is-
rael, poporul meu, din tara Egiptului.

lesirea 3, 10

=

Dar de-mivor zice:,,Cum Il cheamd”,
cesdlespun?

Atunci Dumnezeu a rdspuns lui
Moise: ,Eu sunt Cel ce sunt”.

lesirea 3, 13-14

W v,

- a (nu) se mistui = (aici) a (nu) se
distruge prin ardere.

- decalog = cele zece porunci re-
ligioase si morale din Vechiul Tes-
tament, revelate de Dumnezeu lui
Moise, pe Muntele Sinai.

- Pamantul Fagaduintei = paman-
tul promis de Dumnezeu poporului
Sau (Israel, Tara Sfanta, Palestina).

- rug = tulpina a unor plante.

- zelos = perseverent, harnic.

Am vazut lumina
cea adevdmtd,
am pumit

:Zbu/lu/ ce/ cetesc...

Cantare de la finalul
Sfintei Liturghii

Trecerea prin Marea Rosie

De multe ori, dupa comuniunea cu Dumnezeu de la fiecare Sfanta
Liturghie, ne amintim de sfintii care s-au invrednicit sa-L intalneasca.
Sfanta Scriptura ne ofera multe astfel de exemple. Acest lucru a fost
posibil datorita vietii lor curate, rugdciunii puternice, dar mai ales
iubirii nemarginite a lui Dumnezeu fata de intreaga lume. Intalnirea cu
Dumnezeu ne arata dorinta Acestuia de a ne fi mereu aldturi, oferin-
du-ne ajutorul prin semenii nostri.

Moise este un astfel de exemplu de credinta puternica si rugaciune.
El a reusit sa-si salveze propriul popor dintr-o robie care l-a incercat
enorm si timp indelungat, ca neam. Poporul evreu, ales de Dumnezeu,
a trecut, de-a lungul istoriei sale, prin multe momente de cumpana. lar
eliberarea a venit ca implinire a rugaciunilor poporului lui Israel.

De fiecare data, Prorocul Moise a fost incredintat ca Dumnezeu nu-l va
parasi. Prin purtarea Sa de grija i S-a aratat si in chip minunat. Mai intai,
pe Muntele Horeb, Moise a vazut un rug aprins, care, desi ardea foarte
puternic, nu se mistuia. Atunci a auzit si glasul Tatdlui, Care 1-a chemat:
Moise! Moise! Si el a raspuns: latd-md, Doamne! Moise I-a cerut si a aflat
numele Sau: Eu sunt Cel ce sunt, nume ce aratd vesnicia Sa. Apoi, pe
acelasi munte, Dumnezeu i-a vorbit la primirea celor zece porunci.

Eliberarea din Egipt si intoarcerea in Pamantul Fagaduintei au
presupus un drum anevoios. Evreii, condusi de Prorocul Moise, l-au
strdbdtut cdlauziti de Dumnezeu prin diferite semne si minuni. Ca
exemple amintim trecerea minunata prin Marea Rosie, iar apoi primi-
rea Decalogului pe Muntele Sinai (asa cum mai este cunoscut Muntele
Horeb). Astfel, evreii au inteles mult mai profund importanta mul-
tumirii si a recunostintei.
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...........l-....l o8 0 0 4 4

_Intelege textul

= Cum i S-a descoperit Dumnezeu lui Moise?
= Ce rol a avut Prorocul Moise pentru poporul evreu?

& Conc[eiu/ seustt

Marea Rosie este numita astfel pentru ca imprejurul sau se ridica
munti bogati in minerale de aceasta culoare, iar apa, datoritda unor
plante acvatice, pare inrosita in unele perioade ale anului. Traversarea
Marii Rosii de catre evrei si intrarea in Pamantul Fagaduintei preinchi-
puie, pentru crestini, intrarea in Biserica prin Taina Sfantului Botez.
Citeste textul alaturat si priveste imaginile.

» Ce insemnatate a avut trecerea prin Marea Rosie pentru poporul
evreu? Ce virtuti ale Prorocului Moise se regdsesc in texte?

» Deseneaza drumul parcurs de poporul evreu din Egipt inapoi in
Tara Sfanta si marcheaza pe el Muntele Sinai.

— Drumul parcurs de israeliti
| — Drumuri principale

- Rute caravaniere ﬁf‘e ?l Me?ﬁ EB

SR Y
S, A s

a“a : IERIHON

o@Be Credinta si taditie

Sfantul Proroc Moise, cinstit de Biserica noastra la 4 septembrie, a eli-
berat poporul evreu, a primit Legea Vechiului Testament si a condus po-
porul in Tara Fagaduintei. Ca profet, el a avut un rol esential in pastrarea
credintei in Dumnezeu. Prin toate acestea, el a prefigurat lucrarea pe care
avea sa o faca Mantuitorul pentru omenire. Mai tarziu, martirii crestini au
marturisit credinta chiar cu pretul vietii lor, asemenea Sfintei Mucenite
Ecaterina. Manastirea de pe Muntele Sinai care ii poartd numele intareste
astfel legdtura tainica intre Legea Vechiului si a Noului Testament.

« De ce trecerea prin Marea Rosie este comparata cu Taina Sfantului
Botez?

» Ce legatura este intre proroci si mucenici?

Marea Rosie

Cegrea ispitd este sd treci prin mij-
locul marii, sa vezi valurile ridicate, sa
auzi zgomotul si urletul apelor invol-
burate! Dar dacd il urmezi pe Moise,
adicd Legea lui Dumnezeu, apele vor
deveni pentru tine ziduri de-a dreapta
side-a stanga, iar tu vei afla cdrare pe
uscat in mijlocul marii.

Origen
(scriitor bisericesc)

. . L]
& ‘? Vino si vezi

Vizioneaza, alaturi de colegi, filmul
Moise. Discuta cu profesorul ce te-a
impresionat.

= Viziteaza Manastirea Sinaia, cti-
torita de spatarul Mihai Cantacu-
zino in urma vizitei la Muntele Sinai.

Mandstirea Sinaia



Manadstirea Sfanta Ecaterina,
Muntele Sinai

Asa a cdlduzit Moise poporul israelit
prin pustietdti... Cand au cartit pen-
tru bucate... el a rugat pe Dumnezeu
si le-a plouat mand sd mdnance...
Cdnd au cartit pentru bauturd, el le-a
scos apd din piatrd. .. Si de cdte ori au
mdaniat pe Dumnezeu in pustie, Moise
L-a rugat pe Domnul pentru dansii. ..
Le-a dat lor si lege scrisd pe lespezi de
piatrd... Si a fdacut Cortul Mdrturiei. ..
Le-a pus lor preoti si diaconi, invatan-
du-ipeeiranduiala jertfei. Le-a asezat
lor praznice si luni noi, invatandu-i pe
dadnsii judecdtile si indreptdrile.

Din Vietile Sfintilor

po’ztofoliu inte*zdiscip[ina*t

Realizeaza un desen sau o
prezentare PowerPoint cu unul
dintre urmatoarele titluri:

¢ ,Muntele Horeb sau Sinai”;

¢ ,Trecerea prin Marea Rosie".

'!' me’zinde pentiu suﬂet

...Legea prin Moise s-a dat, iar harul
si adevdrul au venit prin lisus Hristos.

loan 1,17

p *O@ . Ateliex pentru viatd

Cititi textul alaturat si cel de mai jos si rezolvati cerintele:

Cine ma va duce la cetatea intdrita? Cine md va povatui...? Oare,
nu Tu, Dumnezeule...? Dd-ne noud ajutor... Cu Dumnezeu vom birui...
(Psalmul 59, 10-13)

* Prin analogie cu episodul de la Marea Rosie, cum putem trece cu
bine prin ,marea vietii’?

« Cititi lista urmatoare: Dumnezeu, inger, sfant, pdrinte, bunic, du-
hovnic, profesor, prieten, nas, coleg.

¢ Alegeti din lista de mai sus persoana/persoanele care va pot sfatui
si ajuta in momente dificile sau va pot conduce prin viatd pentru a trai
frumos. Explicati colegilor de banca alegerile facute.

¢ Lucrati pe echipe. Imaginati-va ca sunteti o comunitate mica. Tre-
buie sa gasiti un loc potrivit pentru a construi o cetate. Ganditi-va cum
a condus Moise poporul evreu de la robie la libertate. Cum puteti sa va
atingeti scopul? Alegeti-va un lider care sd va conduca cu intelepciune.
Interpretati rolurile.

.
. -

L
i «.’/
g

Cuvinte de tinut minte

« Moise a fost un mare proroc care L-a vazut pe Dumnezeu. Acesta
i-a vorbit deseori si i-a descoperit numele Sau.

» Moise a eliberat poporul evreu din robia egipteana si l-a dus in Tara
Fagaduintei. Dumnezeu a facut prin el multe minuni.

¢ Dumnezeui-adatlui Moise Decalogul, intarind credinta monoteista.
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Lectia 8

De la regele David la Imparatul Hristos

:Z)Cl’l :bomnu/ a zis catze gamue/

" N te wita la tn][ozttga’zea lué st o ma[,ttmea staturic
lui. . .ccici omul se uita [afa,td,

iar Domnul se uitd la inima.
[ Regi 16,7

Sfantul Proroc Ieremia

Sfantul Proroc Isaia

Pentru venirea in lume a Mantuitorului Hristos, Dumnezeu a ales cu
grijd un neam vrednic de a avea un asemenea urmas si a pregdtit primi-
rea Acestuia prin profeti.

Un exemplu de credinta, curaj si demnitate, regele David a fost unul
dintre stramosii, dupa trup, ai Mantuitorului. El a fost cel de-al doilea
rege al Israelului biblic, urmandu-i la domnie regelui Saul. A trait si a
domnit cu aproximativ o mie de ani inainte de Nasterea Domnului nos-
tru lisus Hristos.

David a fost ultimul fiu al lui Iesei, care se tragea din neamul lui [uda.
El s-a nascut in Betleem. Despre aceasta localitate Sfantul Proroc Miheia
a profetit ca va fi si locul Nasterii lui Mesia (Hristos): Si tu, Betleeme
Efrata, desi esti mic intre miile lui Iuda, din tine va iesi Stdpdnitor peste
Israel, iar obdrsia Lui este dintru inceput, din zilele vesniciei.

Inca de mic isi dovedise credinta, iscusinta si vitejia, pazind oile ta-
talui sau si luptand cu animalele de prada. Dumnezeu i-a rasplatit stra-
daniile si I-a calauzit de fiecare datd cand s-a abatut de la drumul drept.

Vitejia, dar mai ales credinta lui David ne sunt istorisite in cartile
Vechiului Testament. Acolo, ni se povesteste lupta pe care David a casti-
gat-o impotriva uriasului Goliat. Nimeni nu si-a inchipuit ca il poate in-
vinge, dar Dumnezeu l-a ajutat si de aceasta data. Evreii l-au recunoscut
drept conducator, iar mai tarziu a fost incoronat rege. Sub conducerea
sa, evreii i-au invins pe filisteni, care erau inarmati si mult mai bine pre-
gatiti in luptd decat poporul israelit.

Regele David a fost, de asemenea, unul dintre prorocii Vechiului
Testament. In Psalmii sai se gasesc mai multe profetii despre Mesia.
Din dragoste fatda de Dumnezeu, el si-a dorit foarte mult sa construiasca
Templul din Ierusalim, insa acest vis al sau va fi indeplinit de fiul lui,
Solomon.

33

Sfantul Proroc Solomon

Nestemate c[in

S fdnta S cupturd

Atunci s-a dus regele David si, stand
inaintea fetei Domnului, a zis: ,Cine
sunt eu, Doamne Dumnezeul meu, si
ce este casa mea, de m-ai mdrit asa?”

11 Regi 7,18

§§ l‘ Vocabula

- a calauzi =aindruma.

- filisteni = popor vecin cu israelitii.
- genealogie = membrii unei familii
asezati in ordine cronologica.

+ Hebron = oras situat la 35 km sud
de lerusalim.

« Mesia = Mantuitorul promis.

- obarsie = punct de plecare, ince-
put, origine, locul unde s-a nascut
cineva.

- psalm = imn religios biblic.

- psalterion = instrument asemana-
tor harpei.

- stradanie = incercare.



ulr ¥ 5 ¥} iy g ' :
Arborele lui Iesei,
Mandstirea Voronet

Va rdsari toiag din lesei si floare se
vaindlta din raddacina lui.
[saia 11,1

lesei a ndscut pe David regele;
David a ndscut pe Solomon.

Matei 1, 6-16
M ® Vino sivez
N !‘0 4

= Cauta pe internet asemanari si
deosebiri intre psalterionul regelui
David si instrumentele muzicale
asemdndtoare acestuia folosite in
zilele noastre.

= Cautd in Sfanta Scripturda mai
multe citate care iti plac din Psalmii
regelui David si adauga-le in porto-
foliu. Mentioneaza si trimiterea din
Sfanta Scriptura.

Lduda-Te-voi, Doamne, din toatd
inima mea, spune-voi toate minu-
nile Tale. Veseli-md-voi si ma voi bu-
cura de Tine; cdnta-voi numele Tdu,
Preainalte.

Psalmul 9, 1-2

‘..........-ttoouo - e 8 8

ntelege textul

* Cine a fost regele David?
* De ce a fost nevoie de profetii despre venirea lui Mesia?

;’ Condeiul iscusit

Genealogia Mantuitorului este reprezentatd iconografic in scena
Arborele lui Iesei, una dintre cele mai cunoscute fiind cea de la Manas-
tirea Voronet.

Profetii Isaia, leremia si Iezechiel au prorocit in cdrtile lor despre
Mesia ce avea sd se nasca, mai tarziu, in neamul lui David. In icoana
alaturata sunt reprezentati aldturi de ei si alti proroci, precum David,
Solomon, Daniel si Miheia, care au vestit timpul, locul si alte amanunte
legate de Nasterea Domnului si de Maica Sa.

Citeste textele alaturate si priveste imaginile.

« De ce este important sa cunoastem genealogia Mantuitorului?

¢ Realizeaza in caiet o schitd asemanatoare celei de mai jos, pe care
sd notezi numele stramosilor Mantuitorului, mentionate in lectie.

& @ Credinta si traditie

Biserica ne invata sd cunoastem si sa pretuim pe inaintasi. Stramo-
sii Domnului Hristos sunt cinstiti in Duminica Pdrintilor dupd trup
ai Domnului intre 11 si 18 decembrie. Prorocul David este cinstit si in
prima duminica dupa Nasterea Domnului. Contributia sa la frumusetea
cultului este importantd, intrucat Psalmii, imnuri religioase pe care el
le interpreta la psalterion, sunt rostiti si cantati foarte des in slujbele
bisericesti. Existd manastiri in care Psaltirea se citeste neintrerupt, spre
folosul intregii lumi.

« Cand sunt cinstiti stramosii Domnului lisus Hristos?

« Ce rol au Psalmii regelui David in slujbele Bisericii?
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e .0. o Atelien pentiu viatd

Cititi textele si rezolvati urmatoarele cerinte:

Si sculandu-se, regele David a zis: ,Ascultati-md, fratilor si poporul
meu! Am avut la inima mea gand sa zidesc locas de odihna pentru chi-
votul legdmdntului Domnului si asternut picioarelor Dumnezeului nos-
tru si cele de trebuintd pentru zidire le-am pregdtit”. (1 Cronici 28, 2)

* Lucrati pe echipe. Imaginati-va ca sunteti condusi de regele David.
La care dintre realizarile lui importante ati vrea sa participati?

* Prezentati un dialog imaginar cu regele David. Ce i-ati cere sa faca
astazi pentru poporul vostru? Jucati rolurile.

* Regele David a avut multe calitdti: credincios, iubitor de Dumnezeu,
viteaz, iscusit, vrednic, profet, intelept, demn, poet.

* Alegeti individual trei calitati pe care ati dori sa le aibd apropiatii
vostri. Dezbateti in echipa alegerile facute.

* Prin analogie cu regele David, ce fel de Imparat este Hristos pentru
lume?

é:E Cuvinte de tinut minte

» David a fost cel mai viteaz rege al poporului evreu si profet ales de
Dumnezeu. Din neamul lui S-a nascut Mantuitorul Hristos.

» Regele David a scris cei mai multi Psalmi din Vechiul Testament. El
este cinstit si in calendarul crestin.

« Profetii au pregatit omenirea pentru venirea Imparatului Hristos.

D0 a ok

Incoronarea lui David,
Psaltirea de la Paris (sec. X)

Au venit toti bdtranii lui Israel la
rege in Hebron si a incheiat cu ei re-
gele David legdmant in Hebron, ina-
intea Domnului; si au uns pe David
rege peste tot Israelul.

Il Regi 5, 3

Cad Tu vei binecuvdnta pe cel drept,
Doamne, cdci cu arma bunei voiri
ne-ai incununat pe noi.

Psalmul 5, 12

po’ztofoliu inte’cc[isciplina’c

Realizeaza un colaj sau o
prezentare PowerPoint cu unul
dintre urmatoarele titluri:

» Reprezentari ale Arborelui
lui lesei din pictura bisericeasca”;

= Psalterionul regelui David".

’!' Merinde pentiu suﬂet

Lduda-voi pe Domnul dupd drepta-
tea Lui si voi canta numele Domnului
Celui Preainalt.

Psalmul 7, 1



Lectura pentru impodobit mintea

Istoria Exodului st marturia stuntet

/l/eniﬁ st vede,ti lucrurile i Dumnezeu. . .
Ce[ ce pteﬁzce matea in uscat, ,m[n au

vor trece cu pictotul.
/400[0 ne vom veseli de g[,
c[e Ce/ ce stapaneste cu puterea Sa veacu[.
Psalmul 65, 4-6

n cartea numita lesirea sau Exodul, Sfanta

Scriptura aminteste despre poporul evreu
care, sub conducerea lui Moise, a parasit Egiptul. Evreii
au stat sub robia egipteana timp de 400 de ani, iar fa-
raonul nu dorea sa-i lase sa pardseasca acele tinuturi.
Atunci au avut loc mai multe evenimente care l-au
speriat pe faraon si acesta a inteles ca trebuia sa-i eli-
bereze pe evrei. Moise i-a calauzit spre Golful Aquaba.
Apele erau foarte adanci si el, ajutat de Dumnezeu, a
reusit sa le desparta cu toiagul, salvandu-si semenii.
Pe urmele lor a venit armata egipteana, care, conform
cercetarilor istoricului Flavius losephus, era estimata
la 250 000 de barbati. Dupa trecerea evreilor pe ma-
lul celalalt, apele au revenit la forma initiala. Multi
arheologi nu au crezut ca acest eveniment a fost real,
pentru ca, din punctul lor de vedere, apele aveau
adancime prea mica pentru a fi periculoase.

In anul 2000, dr. Lennart Méller, cercetator in sti-
inte medicale la Karolinksa Institute din Stockholm,
Suedia, si specialist in biologie maring, a luat parte
la 0 expeditie in Egipt si in Peninsula Sinai. El a stu-
diat textul biblic, care relateaza ocolul pe care l-a
facut poporul evreu pentru a fugi din Egipt (Iesirea
13,17-18), si a fost surprins sa constate ca, geografic
si topografic, realitatea coincide cu datele din Sfanta
Scriptura. Descoperirea pe fundul marii a unei roti
de car cu patru spite, specifica armatei egiptene din
acea vreme, arata ca zona in care s-au intamplat
evenimentele era chiar cea a Golfului Aquaba. Cer-
cetarile sunt confirmate si prin descoperirea unei
osii care ar fi apartinut unei roti de car datand din
epoca dinastiei a XVIII-a a Egiptului si nu mai tarziu
de anul 1400 1.H. Perioada coincide intocmai relata-
rii biblice a lesirii. Aceeasi echipa, folosind o camera
robotizata, a ajuns la concluzia cd materialul de pe
fundul marii nu este namol, ca in Golful Suez sau in
alte golfuri, ci este un strat subtire de nisip pe care
se poate umbla cu usurinta. Toate aceste descoperiri
confirma scrierile scripturistice si ne determina sa
reflectam pe marginea evenimentelor care au avut
loc in istoria biblica.

Text adaptat dupa documentarul
Exodus revealed (Discovery)

.'..-.....gnttliocnil..;...‘

Stiaficd. ...

= Pesah inseamna trecere in limba ebraica?

= Coralul este organism viu care nu creste pe nisip sau
namol; se ataseaza initial pe un obiect solid, iar ulterior ia
forma,gazdei” sale?

= Legile de mediu egiptene interzic prelevarea coralilor
pentru analiza si datare stiintifica?

= Arheologia este stiinta care se ocupa cu studiul activi-
tatilor umane din trecut?

= Oameniide stiintd au recunoscut ca designul rotilor de
car poate indica perioade specifice din istoria Egiptului?




Recapitulare

In lectiile din aceasta unitate am invatat cum sa pretuim iubirea si sa 0 daruim, asemenea lui
Dumnezeu, Care, din dragoste, a creat lumea nevazuta (spirituald) si pe cea vazuta (materiala).
Omul este cununa creatiei, iar Adam si Eva au format prima familie. De asemenea, am descoperit
rolul prieteniei lui Dumnezeu cu Noe si Avraam, modelul de iertare al lui Iosif, precum si insem-
natatea Prorocului Moise si a regelui David in istoria omenirii.

Ak & e Noe (primul Avraam losif Moise (lesirea David
(primii oameni) legamant cu (périntele (model de &fin el (autorul
AHEEE Dumnezeu) poporului ales) iertare) egipteand) Psalmilor)

I. Copiati in caiet schema recapitulativa de mai sus. V. Citeste fragmentul urmator si raspunde la intrebdri:

Apoi a zis Dumnezeu iardsi cdtre Moise: ,Asa sd
spui fiilor lui Israel: Domnul Dumnezeul pdrintilor
nostri, Dumnezeul lui Avraam, Dumnezeul lui Isaac

‘Jgg." 55_;{{? 7\ si Dumnezeul lui lacov m-a trimis la voi. Acesta este

numele Meu pe veci; aceasta este pomenirea Mea
din neam in neam!”. (Iesirea 3, 15)

= De ce trebuia Moise sd aminteasca de stramosi
cand le vorbea evreilor despre Dumnezeu?

» Cand L-a vazut Moise pe Dumnezeu?

s Cum i-a ajutat Moise pe evrei?

WS G-

Il. Realizati pe echipe cate un organizator grafic al
creatiei. Pentru lumea vazuta, impodobiti zilele
creatiei cu mici desene, simboluri sau texte repre-
zentative; organizati o expozitie cu lucrdrile voas-
tre. Alaturi de fiecare lucrare atasati o foaie pentru
intrebari, sugestii si completari. In final, faceti, pe
echipe, turul galeriei si contribuiti la lucrarile celor-
lalte grupe, completand pe foaia de feedback ceea ce

considerati necesar. Puteti realiza galeria si on-line. [ =)
[ ="}
= —

1. Citeste textul si raspunde la intrebari: = 3 J\ '
‘;(ﬁ 17 ‘:L

Creatia intreagd nu ajunge la unire cu Dumnezeu,
decat prin om. (Sfantul Maxim Marturisitorul)

= Prin analogie cu jocurile virtuale, omul, in toata
complexitatea lui, ar fi putut sa apara din intamplare,

,—_ztﬁ‘;}i_i';( :}-g

fara un Creator? ‘ "

= Ce relatie este intre om, lumea nevazuta si lumea Sfantul Proroc Moise
vazuta? Prin ce se manifestd aceasta relatie? VI. Foloseste metoda investigatiei, cu ajutorul pro-
IV. Arata printr-un desen ce legatura exista intre fesorului, pentru a realiza arborele tau genealogic.
Adam, Noe, Avraam, lacov, losif, Moise, David si Elaboreaza un plan, formuleaza sarcinile, identifica
Mantuitorul Hristos. Adauga pe desen simbolurisau ~ persoanele care te pot ajuta. Te poti folosi de apli-

catii interactive. Prin analogie cu Arborele lui Iesei,

cuvinte care descriu legatura dintre aceste persoane
te-ai gandit ce model iti transmit stramosii?

sfinte si relatia lor cu Dumnezeu.
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Fiecare intrebare va fi

punctata astfel:
1 punct
raspuns corect.

0,5 puncte
{réspuns partial corect.
] 0 puncte

raspuns incorect.

. Se acorda 3 puncte

e NOt il e

ey e

din oficiu.
= |

Evaluare

I. Raspunde cu adevarat (A) sau fals (F):

a. Dumnezeu este Izvorul existentei si Creatorul tuturor celor vazute
si nevazute.

b. Adam si Eva si-au recunoscut greseala inaintea lui Dumnezeu.

c. Moise i-a trecut pe evrei prin Marea Neagra.

d. Venirea in lume a Mantuitorului a fost pregatita si prin profeti.

II. Gaseste corespondentele intre cele doua coloane:

1. Noe a. Model de iertare

2. Avraam b. Legamantul unui nou inceput pentru lume
3. losif c. Drumul spre Tara Fagaduintei

4. Moise d. Stramosul Mantuitorului

5. David e. Cel promis de Dumnezeu

6. Hristos f. Parintele poporului ales

III. Asaza in ordine cronologica urmatoarele evenimente:

Nasterea Domnului, lesirea din Egipt, scrierea Psalmilor, ardtarea
Sfintei Treimi la stejarul din Mamvri, crearea omului, intemeierea pri-
mei familii, crearea ingerilor, legamantul lui Dumnezeu cu Noe.

IV. Asaza pe doua coloane actiunile corecte, respectiv incorecte din
punct de vedere moral: sd iti recunosti greselile, sa faci numai ce vrei
tu, sa iti tii promisiunile, sa nu ierti, sa te inchini la zei, sa te rogi, sa
mergi la bisericd, sa citesti din Sfanta Scriptura, sa dai vina pe altii.

V. Transcrie textul si completeaza spatiile libere folosind cuvintele
indicate:

Lumea fost creata din .......... , deodata cu ........... Dumnezeu a facut
lumea .......... Ea are o parte nevazuta, ................ , Sl 0 parte ............ , ma-
teriala. Regele David a fost unul dintre .............. , autorul multor ...........
si unul dintre stramosii, dupa trup, ai .......cccceeeuv losif a fost fiul patriar-
hului ............ El este un model de............ , cinste, intelepciune si............ )

(spirituald, timpul, bund, nimic, vazutd, Mantuitorului, proroci, credintd,
Iacov, iertare, Psalmi)

VI. Ordoneaza corect cuvintele de mai jos:
poate Omul cunoaste Il pe Dumnezeu din si diversitatea creatiei. unitatea

VILI. Citeste textul si raspunde la intrebari:

Doamne, iata, dreptii Tdi, Noi, privind la viata lor,
Au pasit pe grele cai Ne aprindem de-al Tau dor.
Credinta sd o pdstreze Dd-ne Tu a le urma,

Si Tie sa iti urmeze. Lucruri bune a-nvdta.

a. Ce invatam din vietile dreptilor, prorocilor si ale sfintilor?
b. Cum putem sa ii cinstim?
c. Ce rol au in viata noastra?
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Domeniul
Iubirea lui Dumnezeu si raspunsul omului
UNITATEA DE INVATARE

Viata omului
cu Dumnezeu

Sfantul Proroc Moise si rugul aprins

1. Decalogul: importanta lui in viata omului (I)
2. Decalogul: importanta lui in viata omului (II)
3. Raspunsul omului la chemarea lui Dumnezeu
4. Marturisirea credintei in Vechiul Testament
5. Calitatile omului si slujirea lui Dumnezeu

Lectura pentru impodobit mintea
Proiect educational interdisciplinar
Recapitulare. Evaluare




Lectia 1

Decalogul:

importanta lui in viata omului (I)

,,,,,,

Nestemate din

Sfdnta Sc’ziptu&d

Atunci Domnul a zis cdtre Moise:
LAsa sd vorbesti casei lui lacov si asa
sd vestesti fiilor lui Israel: Ati vdzut cd
am grdit cu voi din cer!”

lesirea 20, 22

Zis-a Moise cdtre popor: ,Cutezati,
cd Dumnezeu a venit la voi...".
lesirea 20, 20

1.

- a adula = a flata, a maguli.

- a institui = a intemeia.

- a lua in desert = a batjocori, a nu
respecta, a dispretui, a incalca.

« arhiereu = mare preot.

- a odrasli = a da viata.

- catapeteasma = (aici) draperie
care separa incaperile Cortului Sfant.
- ferecat = acoperit cu metal.

- lespede = placa de piatra.

- nastrapa = vas, cupa.

QBupd ce a incetat Dumnezeu de a guai cu Moise,
pe Muntele .S)inai, i-a dat cele doud table ale /egii,
table de platid, sciise
cu c{egetu/ lui Dumnezeu.

lesirea 31, 18

Sfantul Proroc Moise

lesirea din Egipt a insemnat pentru evrei parcurgerea unui drum
anevoios, dar presarat cu multe impliniri. Dumnezeu i-a rasplatit lui
Moise statornicia in credinta cand, pentru a doua oarg, i-a vorbit pe
Muntele Sinai.

Moise I-a multumit lui Dumnezeu prin post si rugaciune timp de 40
de zile. In aceasta perioada a ascultat sfaturile Domnului si a primit de la
El doua lespezi de piatra pe care erau scrise, chiar de mana Sa, cele zece
porunci. Decalogul are rolul de a ne indruma in viata pe calea cea buna.

Cele zece porunci sunt darul iubirii lui Dumnezeu fatd de oameni. Ele
ne invata respectul fatd de Domnul si Creatorul tuturor, dar si fata de se-
menii nostri. Pe prima Tabla a Legii se gdseau indatoririle noastre fata
de Dumnezeu, iar pe cea de-a doua cele fata de aproapele nostru. latd
care sunt primele patru porunci, pe care le gasim in Sfanta Scriptura:

1. Eu sunt Domnul Dumnezeul tau... Sa nu ai alti dumnezei afard de
Mine!

2. Sa nu-ti faci chip cioplit si niciun fel de asemdanare a niciunui
lucru... Sa nu te inchini lor, nici sa le slujesti...

3. Sa nu iei numele Domnului Dumnezeului tdu in degert...

4. Adu-ti aminte de ziua odihnei, ca sd o sfintesti.

lesirea 20, 2-8

Dumnezeu l-a indrumat pe Moise sa-I construiasca un lacas de in-
chinare: Cortul Sfant. La porunca Sa, Moise 1-a uns arhiereu pe Aaron,
fratele lui, instituind preotia in neamul acestuia. In Cortul Sfant se pas-
trau Tablele Legii si alte obiecte sfinte, iar arhiereul aducea jertfe si ru-
gaciuni. Astfel se implineau poruncile fata de Dumnezeu.

Mantuitorul Hristos a amintit, de multe ori, in predicile Sale invatatu-
rile din Decalog. El a aratat cat de important este sa-L iubim pe Dumnezeu
si cum ne putem manifesta respectul fata de EL
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° _ _ﬂnte/e textu b ‘
L ]
= Cum s-a pregatit Moise pentru a primi Decalogul?
= Care sunt indatoririle omului fata de Dumnezeu?

; Conc{eiu/ tseusit

Cortul Sfant sau Cortul Marturiei avea forma dreptunghiulara si era
impartit in doua incaperi, prin catapeteasma: in partea de rasdrit se
afla Sfanta, iar in partea de apus, Sfanta Sfintelor. In inciperea Sfanta
Sfintelor se afla Chivotul Legii, din lemn de salcam, in care se gaseau
trei obiecte.

* Priveste imaginea si citeste textele aldturate. Realizeaza in caiet
corespondenta dintre obiectele care se gaseau in Chivotul Legii, respec-
tiv locurile sau numele de care se leaga acestea (Muntele Sinai, Peregri-
narea prin pustiu, Aaron, fratele lui Moise).

* Numeste, cu ajutorul profesorului, cele doua persoane din icoana
alaturata.

* Credinta st tradifie

Se cuvine sa implinim a patra porunca mereu cu gandul la ceea ce
inseamnd dragostea lui Dumnezeu pentru noi, prin jertfa Sa si apoi
prin bucuria Invierii. Ziua de odihna pentru crestini este duminica, in
amintirea Invierii Mantuitorului, cea mai mare minune si sarbdtoare
crestind. Aceasta bucurie nu se poate trdi mai bine decat in comuniune,
alaturi de ceilalti semeni ai nostri.

* Cum putem dovedi astdzi respectul fata de Dumnezeu?

* Ce exemple concrete puteti da pentru cinstirea zilei de duminica?
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Cortul Marturiei,
Biserica Domneasca
de la Curtea de Arges

In el se aflau, mai intai, sfesnicul,
si masa si painile punerii inainte;
partea aceasta se numeste Sfdnta.
Apoi, dupd catapeteasma a doua, era
cortul numit Sfanta Sfintelor, avdand
altarul tdmadaierii, de aur, si chivotul
Asezdmantului ferecat peste tot cu
aur, in care era ndstrapa de aur, care
avea mana, era toiagul lui Aaron ce
odrdslise si Tablele Legii. Deasupra
chivotului erau heruvimii slavei...

Evrei 9, 1-7

.@.
m_® Vino sivezi
[ !‘¢ 4

Scena Cortul Mdrturiei se picteaza
in altarul bisericilor ortodoxe, de-
oarece jertfa care se aducea de
arhiereu pe altarul Legii Vechi prein-
chipuia Sfanta Liturghie.

= Cauta mai multe informatii des-
pre Cortul Sfant.

= Viziteaza biserica din parohie si pri-
veste scena Cortul Mdrturiei sau cauta
pe internet reprezentarea acesteia
din Biserica Domneasca de la Curtea
de Arges. Ce obiecte recunosti?

Acesta este semn vesnic intre Mine
si fiii lui Israel, pentru cd in sase zile a
facut Domnul cerul si pdmantul, iarin
ziua a saptea a incetat si S-a odihnit.

lesirea 31, 17



Iectuw

Dumnezeu ne-a dat de veste
Ca El Unul singur este.
Sine-aduce a Sa Lege
Tuturor, spre-a-L intelege.

Apoi, tot El ne mai spune
Despre cate sunt in lume,
Sa nu fie ridicate,
Caidoli, sau adulate.

La al treilea indemn,
Dumnezeu ne da un semn,
Respectuosi mereu sa fim,
Pe Domnul sa-L pretuim.

lar ca sa-mplinim acestea,
Tuturor le-aduce vestea
Ca-n final de saptamana,
Odihna sa ne ramana.

po’ztofo[iu inte’zc[iscip[ina’z

Realizeaza un text scurt sau un
colaj cu unul dintre urmatoarele
titluri:

»,Respectul fatd de Dumnezeu”;

= ,Cum ar trebui sa ne petrecem
ziua de odihna”.

'!‘ Merinde pentiu suﬂet

Religia este recunoasterea tuturor
indatoririlor noastre ca fiind porunci
divine.

Immanuel Kant
(filosof german)

Aproape esti Tu, Doamne, si toate
poruncile Tale sunt adevarul.

Psalmul 118, 151

@@@ o Atelien pentu viatd

Realizam implinirea fiecarei porunci prin comportamentul nostru
de fiecare zi. Cititi poezia alaturata si apoi rezolvati urmatoarele cerinte:

* Alcatuiti patru echipe, cate una pentru fiecare strofa. Analizati cum
putem, in zilele noastre, sa aplicam, cu folos, indemnurile din primele
patru porunci. Impartasiti solutiile celorlalte echipe.

* Discutati si prezentati, pe echipe, cate un caz de respectare sau de
incalcare a poruncii din strofa data.

* Desenati pe o foaie de hartie cate un simbol semnificativ pentru
fiecare strofa, inspirandu-va din desenul de mai jos.

* Prin analogie cu Decalogul, ce rol au legile din zilele noastre?

* Realizati o lista cu activitatile si faptele personale din aceasta sap-
tdmana care credeti ca l-au bucurat pe Dumnezeu, de exemplu: v-ati
rugat dimineata, seara sau la masa, ati aprins o candeld la icoana sau lu-
manari la biserica, ati fost la slujba, ati citit ceva despre Dumnezeu sau
despre sfintii Sai etc. Alegeti fapta care v-a adus cea mai mare bucurie
si povestiti colegilor de ce.

CaRTe pe
RUGaciyng

%

& Cuvinte de tinut minte

* Cele zece porunci au fost scrise chiar de mana Domnului pe doua
lespezi de piatra, numite Tablele Legii.

* Primele patru porunci se refera la datoriile omului fata de
Dumnezeu.

* Moise a intocmit Cortul Sfant pentru ca Dumnezeu sa fie cinstit si
sa locuiasca in mijlocul poporului ales.
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Lectia 2

Decalogul:

importanta lui in viata omului (II)

Lis-a Domnul catre Moise:
R Ciop[e§te doud table de puatia, ca cele

c[intdi, st sute-te la Whine in munte
st vol sctte pe aceste table cuvintele caze
au ﬁ)st scuse pe tablele cele dintai. ..~
lesirea 31, 17

Icoana Muntele Sinai,
Manastirea Sfanta Ecaterina, Egipt

Poporul evreu nu a inteles corect mesajul Decalogului si din nou s-a
inchinat la idoli. De aceea, Moise s-a suparat si, de manie, a spart cele
doud Table ale Legii. Insd Dumnezeu l-a povatuit sa ciopleasca din nou
in piatra alte lespezi si sa vind cu ele pe Muntele Sinai. Impreuna cu
Iosua, urmasul sau la conducerea poporului evreu, Moise a urcat pe
munte si acolo l-a acoperit un nor. El a intrat in mijlocul norului si a stat
pe munte patruzeci de zile si patruzeci de nopti. Domnul i-a grait din
nou si Moise a adus poporului evreu iarasi Decalogul.

Poruncile de pe cea de-a doua Tabla a lui Moise se refera la ceea ce
trebuie sa respectam in raport cu semenii nostri. [ata care sunt ulti-
mele sase porunci:

5. Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta...

6. Sd nu ucizi!

7. Sa nu fii desfranat!

8. Sa nu furi!

9. Sa nu mdrturisesti stramb impotriva aproapelui tau!

10. Sa nu doresti nimic... din cdte are aproapele tau!

lesirea 20, 12-17

Cele doua Table au fost pastrate de evrei in Chivotul Legii din Sfanta
Sfintelor. Decalogul il gasim in Sfanta Scriptura in cartea a doua, Iesi-
rea, siin a cincea, Deuteronomul, din Vechiul Testament. Primele cinci
carti ale Bibliei au fost scrise de catre Moise, sub inspiratia Duhului Sfant.

Cele zece porunci constituie, pand astazi, norme morale si religi-
oase pe care, cu totii, ca fii ai lui Dumnezeu, trebuie sa le respectam si
sa le implinim. Ele reprezinta partea cea mai importanta din Legea cea
Veche sau Legea lui Moise.
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Nestemate c{in

S fdnta S cupturd

lar cdnd se pogora Moise din Mun-
tele Sinai, avand in maini cele doud
table ale legii, el nu stia ca fata sa
strdlucea, pentru cd grdise Dumnezeu
cu el... Sivedeau fiii lui Israel ca fata
lui Moise stralucea...

lesirea 34, 29-35

gg‘% /Vocabu/a’z

- a fi desfranat = a nu sti cand sa te
opresti,,a nu avea franad"

- atribuit = incredintat, specific.

- cumpatat = echilibrat, chibzuit, cu
masura.

- indreptar = colectie de norme, re-
guli; calauza, ghid.

-logo =simbol grafic curol distinctiv.
- Tora = primele cinci carti ale Sfintei
Scripturi, scrise de Prorocul Moise.

- virtute = insusire morala pozitiva,
inclinatie statornica spre bine.



Tora

.@.
n "

Vino st vezt

= Cauta pe internet imagini cu
Tora, cartea fundamentald a evrei-
lor. Stiai cd ea contine cele zece po-
runci sau Legea lui Moise?

= Cautad in cartea de rugaciuni pre-
gatirea pentru spovedanie. Ce se
spune despre cele zece porunci?

= Cauta imagini cu picturi celebre
ale Prorocului Moise si cu Tablele
Legqii.

= Vizioneaza pe You Tube filmul Ple-
doarie pentru Creator. Comenteaza
impreuna cu profesorul si colegii.

Pdzeste, fiule, povata tatalui tau si
nu lepdda indemnul maicii tale.
Pildele lui Solomon 6, 20

Sd nu socotiti ¢cd am venit sd stric
Legea sau prorocii; n-am venit sd
stric, ci sd implinesc.

Matei 5,17

Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul
tdu, cu toatd inima ta, cu tot sufletul
tdu si cu tot cugetul tdu. Aceasta este
matrea si intdia poruncd. lar a doua,
la fel ca aceasta: S iubesti pe aproa-
pele tdu ca pe tine insuti. In aceste
doud porunci se cuprind toatd Legea
si prorocii.

Matei 22, 37-40

" ®s 8 a8 8 8 88 S ae ¥As B ,
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* Cum a primit Moise a doua oara Tablele Legii?
= Care sunt indatoririle omului fata de semenii lui?

; Condeiul iscusit

Respectarea celor zece porunci ne ajuta la indeplinirea cu succes a
celorlalte reguli cu care ne confruntam zilnic in viata de elev.

Enumerati ultimele sase porunci ale Decalogului. Cititi continutul
celorlalte doud coloane de mai jos si rezolvati urmatoarele cerinte:

» Stabiliti oral care dintre cele sase porunci ar putea sa ne ajute pen-
tru respectarea normelor din regulamentele scolare.

* Completati pe caiete minimum doua reguli pentru fiecare coloana.
Puteti realiza un pliant conform modelului de mai jos.

Regulile
clasei

* Pastram linistea
in timpul orelor.

« Nu alergam in
clasa sau in scoala.

e Respectam ca-
drele didactice si
personalul scolii.

* Nu ne insusim
bunurile altora.

ﬁ,.el‘ Credinta si traditie

Mantuitorul Hristos ne invata in Noul Testament ca implinirea
poruncilor este necesara si devine deplina prin iubirea lui Dumnezeu si
a aproapelui. Mai mult, pentru a arata care este forma suprema a dragos-
tei, Mantuitorul ne indeamna sa-i iubim chiar si pe dusmani. De aceea,
religia crestina se mai numeste si religia iubirii, iar modelul suprem de
iubire este Hristos Insusi.

Cititi textele alaturate si raspundeti la urmatoarele intrebari:

* Ce legdtura este intre Decalog si Hristos?

* Ce iInseamna sa-l iubim pe aproapele nostru ca pe noi insine?

* Cum ar trebui sa ne rugam pentru vrajmasii nostri?




’ &O* . Atelier pentiu viatd

Realizam implinirea fiecarei porunci prin comportamentul nostru

de zi cu zi. Cititi poezia alaturata si rezolvati cerintele:

» Alcatuiti sase echipe, una pentru fiecare strofa. Discutati si prezen-
tati, pe echipe, cate un caz de respectare sau de incalcare a poruncii din

strofa data. Jucati Asa da, asa nu.

* Alegeti una dintre cele sase porunci si un logo asociat ei din desen.
Pe parcursul orelor pana la finalul anului realizati cu ajutorul profesoru-
lui o fisa de observare a activitatii si comportamentului propriu, sub
forma de tabel, bifand cu X casutele corespunzatoare cerintelor, dupa

modelul de mai jos. Pastrati fisa cu acel logo pentru evaluarea anuala.

Ora

N A indeplinit solicitdrile privind
L.

activitatea scolara

A indeplinit porunca aleasa in raport
cu profesorii si colegii

niciodata | rar | uneori | deseori | intotdeauna

niciodatd | rar | uneori | deseori | intotdeauna

1 X

X

* Rostul ultimelor sase porunci divine este de a pastra iubirea dintre
oameni. Prin analogie, ce porunci le-ar putea da omul vietuitoarelor

domestice pentru a pastra armonia dintre ele?

Pl )
L 4 Cuvinte de tinut minte

» Ultimele sase porunci se referd la datoriile fatd de semenii nostri.

* Decalogul reprezinta Legea Vechiului Testament sau Legea lui

Moise.

* Cele zece porunci au fost indreptar spre primirea Legii celei Noi, a

Mantuitorului Hristos.
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Iectu’zci

De padrinti sa ne-amintim
Impreuna sa-i cinstim,
Sd le aratam iubire,
Spre-a tuturor implinire.

Apoi Dumnezeu ne spune
Ca viata este in lume
Lucrul cel mai minunat,
Dat mereu spre-a fi pdstrat.

La al saptelea indemn,
Dumnezeu ne da un semn
Cand trebuie sa ne-oprim,
Cumpatati mereu sa fim.

lar ce nu ne apartine

Sivrem a lua, nu e bine.
Fiindca noi nu am trudit
Pentru-acestea, n-am muncit.

intelegem ca minciuna
Este mai mereu totuna
Cu a spune ca nu stii,
Si de folos sa nu fii.

in final aflim ca-n lume
Nu e chiar atat de bine,
Cand ajungem sa dorim
Ce-au altii si sa poftim.

po’atofo[iu inte’cc[iscip/ina*c

Realizeaza un interviu sau o
investigatie cu unul dintre urma-
toarele titluri:

» ,Cinstirea parintilor”;

» ,Ce inseamna sa fim cum-
patati”.

‘!‘ Merinde pentiu suﬂet

Decalogul lui Moise este scoala pri-

mara de lucrare si de pregdtire pentru

scoala cea inaltd a dragostei.
Sfantul Nicolae Velimirovici



Lectia 3

Nestemate din

Sfdnta Sctiptu’zd

Cdci darurile si chemarea lui Dum-
nezeu nu se pot lua inapoi.

Romani 11, 29

Domnul a strigat pe Samuel si a treia
oard. Si s-a sculat acesta si a venit la Eli
sia zis: ,latd-ma! La ce m-ai chemat?”
Atunci a inteles Eli cG Domnul cheamd
pe copil.

[Regi 3, 8

%5 ‘- Vocabulax

- a osandi = a condamna, a judeca.
- chemare = aici, slujire, misiune.

« lahve = numele lui Dumnezeu in
limba ebraica.

- Israel = tara de origine a evreilor.

- judecator = (aici) nume dat cape-
teniilor care au condus poporul Is-
rael de la Moise la Solomon.

- revelatie = descoperirea voii lui
Dumnezeu oamenilor.

« Silo = localitate din Israel.

Raspunsul omului la chemarea
lui Dumnezeu

Faclie picioa’ze[o’z mele
este /egea T
st lumin casanilor mele.
d()u’/:atu—m—am st m-am hotaat

sa pazesc juc[ecdti/e a,/’zeptdﬂi Tale.

Cartile Vechiului Testament aduc in atentia noastrd modele de oa-
meni care au stiut sd raspunda chemarii lui Dumnezeu prin viata lor.

Samuel a fost ultimul mare judecator al poporului evreu si unul din-
tre primii profeti. El mergea in cetatile Israelului si facea judecati drepte
in fata poporului. In limba ebraica numele sdu inseamna ,Numele lui
Dumnezeu este EI”. Mama lui, Ana, o femeie foarte credincioasa, a dorit
ca el sa slujeasca lui lahve. L-a dus de mic la tempul din Silo, unde a fost
crescut de catre marele preot si judecator Eli. Datorita educatiei si calita-
tilor sale, el era foarte iubit de Dumnezeu si de oameni. La templul unde
slujea a avut prima sa revelatie de proroc. Era foarte tanar, cand a trdit
experienta chemadrii la aceasta misiune. Domnul l-a strigat pe nume de
trei ori, i S-a aratat in vis si i-a spus ce urma sa se intample cu familia
invatatorului sdu Eli. Samuel, cu credinta si cu grijd, a impartasit cele
aflate batranului sau judecator. Cand lucrurile s-au adeverit, el a fost
considerat profet. Domnia lui Samuel a marcat trecerea de la perioada
judecatorilor la cea a regilor. Prin el, Dumnezeu a uns si a sfintit pri-
mul rege al Israelului, Saul.

Peste aproape patru secole, Prorocul Ieremia a fost chemat din vre-
mea copilariei la slujba profetica. Fiu de preot din cetatea Anatot, lere-
mia si-a inchinat viata descoperirii intentiei divine. A rdspuns cu multd
credinta si sensibilitate. El a renuntat la viata lui obisnuitd, pentru ca a
fost incurajat de Dumnezeu sa nu-i fie teama sa-si asume aceastd misi-
une. Urmandu-si chemarea cu incredere, el a aratat rolul ascultarii si al
curajului pe care trebuie sa le ai in unele momente din viata.

Prin atitudinea lor, atat Samuel, cat si leremia au dat dovadd de
multa dragoste fata de Dumnezeu. Nu s-au indoit de nimic. Nici macar
aspectul lor fizic, tineretea sau statutul lor nu au contat atunci cand au
fost chemati sd fie mesagerii Domnului.
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* Ce chemare au avut judecatorul Samuel si Prorocul leremia?
= Avea nevoie Dumnezeu de oameni speciali? De ce?

% Condeiul iscusit

Perioada judecatorilor si a profetilor a fost foarte importanta pentru
poporul evreu. Acestia puteau conduce si armata, dar in timp de pace
erau guvernatori si conduceau semintiile. Cartea Judecatorilor si capi-
tolul referitor la Prorocul leremia din Vechiul Testament amintesc de
faptele acestor oameni care au raspuns cu multa credinta chemarii lui

Dumnezeu.
« Priveste simbolurile de mai jos. Realizeaza in caiet o schema por-

nind de la numele leremia si Samuel. In dreptul fiecirui nume trece
calitatile reprezentate de simbolurile asociate fiecaruia.

* Citeste fabula alaturata. Daca ai fi judecator, cum ai face dreptate?
Ce sentiment ai, cand stii ca vrei sa ajuti pe cineva sa fie corect?

* @ Credinta si traditie

Judecdtorul Samuel si Prorocul leremia au primit de la Dumnezeu
darul de a tine treazd in inima semenilor cinstirea Lui. Biserica Ortodoxa
il sarbatoreste pe primul la 20 august, iar pe cel de-al doilea la 1 mai.
leremia este numit ,profetul lacrimilor”, pentru ca a deplans soarta
poporului evreu, care ajunsese sa se departeze de Dumnezeu pentru a
sluji idolilor. Tot el a prorocit fuga in Egipt a Maicii Domnului impreuna
cu Pruncul Iisus Hristos. Citeste textul alaturat.

¢ De ce acordd Biserica cinstire oamenilor care au rdspuns chemarii
lui Dumnezeu inainte de Intruparea Mantuitorului?

* Cat de importanta este pentru tine comunicarea cu colegii? Cum
apreciezi chemarea celor doi profeti pentru a fi intermediari intre oa-
meni si Dumnezeu?
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Lectura

S-au dus odatd copacii sa-si ungd
impdrat peste ei si au zis cdtre mds-
lin: Domneste peste noi! lar mdslinul
a zis: Ldasa-voi eu oare grdsimea mea,
cu care se cinsteste Dumnezeu si oa-
menii se mdndresc, si md voi duce sd
umblu prin copaci? Atunci copacii au
zis catre smochin: Vino tu si domneste
peste noi! Dar smochinul a rdspuns:
Sa-mi las eu oare dulceata mea si
fructul meu cel bun si s md duc sa
cdrmuiesc copacii? Apoi au zis copacii
catre vita-de-vie: Vino tu de domneste
peste noi! Si vita-de-vie a zis cdtre ei:
Cum sd-milas eu mustul meu care ve-
seleste pe Dumnezeu si pe oameni si
sd md duc sd cdrmuiesc copacii?

In cele din urmd au zis toti copacii
cdtre un spin: Vino tu si domneste
peste noi! lar spinul a zis catre copaci:
Dacd voi md puneti cu adevdrat im-
pdrat peste voi, atunci veniti si vd
odihniti sub umbra mea; iar de nu,
atunci va iesi foc din spini si vor arde
cedrii Libanului.

Judecdatori 9, 8-15

.@.
m_® Vino si vez

s ‘Q 4

= Documenteaza-te despre modul
in care se hraneau oamenii din vre-

mea profetilor.

Ca un mult cinstit dar, mai inainte
de zdmislire fiind dat lui Dumnezeu,
din pruncie ca un inger ai slujit Lui,
preafericite, si te-ai invrednicit mai
inainte a spune cele ce aveau sd fie.

Din Acatistul Prorocului Samuel



Domnul te va cdlduzi necontenit...
va sdtura sufletul tdu. El va da tdrie
oaselor tale si vei fi ca o gradind add-
patd, ca un izvor de apa vie, care nu
seacd niciodatd.

[saia, 58,11

Descoperd Domnului calea ta si na-
ddjduieste in El si El va implini. Si va
scoate ca lumina dreptatea ta si jude-
cata ca lumina de amiaza.

Psalmul 36, 5-6

INDICATII DE JOC

Fiecdrui elev asezat trebuie sa-i
corespunda un elev in picioare. La
cererea profesorului, elevul aflat in
picioare va comunica o sarcina la
urechea colegului asezat. Scopul
este sa recunoasca vocea si sd inde-
plineasca sarcina solicitata. Grupele
se pot schimba intre ele. Unul dintre
elevi va juca rolul de observator.
El va urmadri cu atentie derularea
jocului.

po’ztofo/iu inte’zclisciplina’z

Realizeaza o caracterizare sau
o compunere cu unul dintre ur-
matoarele titluri:

» ,Samuel si leremia — perso-
naje biblice model”;

= ,Ascultarea, un dar pretios”.

'!‘ %/Ie’u'nc[e pentiu suﬂet

Dad sfat celui intelept, si el se va face
simaiintelept; invatd pe cel drept, siel
fsi va spori stiinta lui.

Pildele lui Solomon 9, 9

»T.
< 4

@@@ o Atelien pentu viatd

Cititi textele alaturate si apoi impartiti clasa in doud grupe. O grupa
se va aseza in cerc. Cealalta grupa va sta in picioare. Fiecare elev asezat
va fi legat la ochi cu o esarfa. Elevii ramasi in picioare se vor amesteca.
Urmadriti indicatiile de pe coloana aldturatd. La finalul jocului se vor in-
departa esarfele si se va desprinde invatatura morala, raspunzandu-se
la urmatoarele intrebari:

¢ Cat de dificil este sa fii un ,Samuel” al clasei? Sa urmaresti cu aten-
tie ce fac colegii si sa comunici sarcini?

* Cat de usor a fost sa raspundeti la chemarea colegilor vostri si sa
va supuneti cu incredere, fara sa vedeti, la indeplinirea sarcinilor date?

¢ Ce sentimente ati trait cand nu ati recunoscut vocea partenerului?

* Am putea sa raspundem si noi solicitarilor parintilor nostri la fel
ca Samuel si [eremia, cu incredere, pace, bundtate, respect, dedicatie si
deschidere?

* Ce ati alege in viata de zi cu zi, sa dati sarcini sau sa primiti sarcini?
Motivati alegerea in grupul de colegi.

¢ Prin analogie cu Samuel, ce calitdti ar trebui sa aiba un judecator
astazi?

Cuvinte de tinut minte

 Judecatorul Samuel si Prorocul leremia au raspuns chemarii lui
Dumnezeu de a fi mesagerii voii Sale.

« Credinta, curajul si increderea in Dumnezeu au facut din Samuel si
[eremia personaje biblice model.

« Calitatea de proroc sau judecator a fost un mare dar.
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Lectia 4

’l/o[ /duc[a nume/e 7 au neincetat

SL/ vol canta intw maduisize

vilr st s-a auzit wgdeiunea mea.

EoTE _
00'““:4, Isus Sirah 51, 14
B DI
i :
A pﬁ“;l C’zedm,ta fdm de fapte

moasta este.
lacov 2, 26

Sfantul Proroc Ilie

Marturisirea si pastrarea credintei in Vechiul Testament nu au fost
deloc usor de indeplinit. Aceastd menire de a aduce poporul de la ido-
latrie la adevarata credinta a revenit profetilor. Acestia s-au considerat
raspunzatori, atat fatd de Dumnezeu, cat si fata de oameni, si au avut
grija ca marturisirea lor sa fie una moral-spirituala. Prin felul in care
respectau legile morale si civile, prin modalitatea in care judecau, fiind
drepti, buni si cinstiti, ei sunt exemple pentru noi. Profetii au slujit la
templu si au propovaduit monoteismul si mesianismul, adica venirea
Fiului lui Dumnezeu pe pamant. Faptul cd au vorbit direct cu Dumnezeu
le-a conferit o autoritate ce le-a permis sa-i certe chiar pe regi, atunci
cand acestia se abateau de la adevarata credinta. In acest sens, scrierile
Vechiului Testament vorbesc despre Ilie, care s-a implicat in viata sociala
a poporului, si despre Daniel, care, ca model de intelepciune si smere-
nie, a talmacit visele mai multor demnitari ai vremii. Daniel a ocupat
mari functii in Babilon, capitala imperiului condus de Nabucodonosor
al II-lea. Israelit invatat, de origine regala, el a dovedit o profunda cu-
noastere a istoriei popoarelor vecine si, prin profetii, a putut salva viata
altor intelepti, dar si pe a sa. Datorita calitatilor lui si a puterii de mar-
turisire a credintei, a atras invidia celor din jur si a fost aruncat intr-o
groapa cu lei. Dar el nu a renuntat sd creadd in Dumnezeu si astfel
regele l-a eliberat, recunoscandu-i nevinovatia.

Asadar, invataturile transmise oamenilor de acesti profeti au fost
clare si binecuvantate de Dumnezeu. Insusi Mantuitorul le-a respectat,
pentru cda de multe ori a spus ati auzit ca s-a zis (...) sau n-am venit sd
stric legea si prorocii (...) atunci cand dorea sa fie cunoscuta o invdtatura
de-a Sa.
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Marturisirea credintei
in Vechiul Testament

Sfantul Proroc Daniel

Nestemate din

Sfdnta .S}c’ziptu’td

Binecuvantati pe Dumnezeu, sld-
viti-L si cunoasteti slava Lui si mdrturi-
sitiinaintea tuturor celor vii ce a fdcut
El pentru voi! Bun lucru este a binecu-
vanta pe Dumnezeu, a preaindlta nu-
mele Lui si a vesti, sldvind faptele lui
Dumnezeu! Si voi sd nu vd leneviti a-L
preasldvi.

ig‘ Vocabulax

« a conferi = a da; a acorda.

« a marturisi = a adeveri, a sustine
deschis o invatatura.

« demnitar = om important in stat.
» legea mozaica/iudaica = religia
evreilor, de la Moise.

» mesianism = credinta in venirea
Mantuitorului.

« pagan = idolatru.

» propovaduire = raspandirea cre-
dintei.

Tobit 12, 6

B

sl



Iti vor aduce rugadciuni in locul
acesta si vor mdrturisi numele Tau si
se vor intoarce de la pacatul lor, cdci
Tu i-ai smerit.

111 Regi 8, 35

Propovdduitor al cunoasterii si cin-
stirii de Dumnezeu te-ai ardtat, proro-
cule, nu numai intru Israel, ci si intre
pdgani, caci trimis ai fost de Domnul
in Sarepta Sidonului, la o vaduva sa-
racd, hrdnindu-te pe tine insuti si mai
ales pe ea hrdnind-o in timpul foame-
tei, prin darul facerii de minuni si in-
multind faina si uleiul in casa ei, pe tot
timpul foametei.

Acatistul Sfantului Ilie, fragment

e
L |

= Vizioneaza filme de animatie
despre profetii Daniel si llie.

L] [ ]
2o Vino st vezt

Sfantul Proroc Daniel

Doamne, Cel ce ai plinit toate cu
cuvantul Téu si ai poruncit pdman-
tului sa scoatd multe feluri de roade
spre desfdtarea si hrana noastrd; Care
pe cei trei tineri si pe Daniil, care erau
in Babilon, fiind hraniti cu seminte,
i-ai ardtat mai frumosi decat pe cei
hrdniti cu multe desfdtdri.

Rugdciunea de binecuvantare
a prinoaselor din Sfanta Liturghie

‘....-.ov----tOO-. cnb......‘

s tle,‘textu

® Ce rol au avut profetii in istoria poporului evreu?
* De ce a respectat Mantuitorul invataturile profetilor?

;, Conc[eiu[ tseustt

[lie, unul dintre cei mai de seama profeti din Vechiul Testament, s-a
opus regelui Ahab si reginei Izabela care doreau sa facd din cultul lui
Baal religia oficiald a evreilor. El ura minciuna si impostura celor care se
indepartau de la adevarul dumnezeiesc. A fost om responsabil si vred-
nic, iubitor de Dumnezeu si de popor. De asemenea, este cunoscut si azi
ca un mare apardtor al cerintelor morale ale religiei mozaice. Datorita
credintei sale, Dumnezeu l-a ridicat la cer intr-un car de foc.

Priveste imaginile si citeste textele aldturate.

¢ Evidentiaza legatura dintre virtutile din lantul de mai jos si atitudi-
nea Prorocului Ilie.

* Realizeazd in caiet o schema asemanatoare, in care sa prezinti cali-
tdtile comune ale celor doi profeti, llie si Daniel.

* C’Ledin,td st t’zadi,tie

Marturisirea credintei reprezintd esenta vietii si se realizeazd prin
fapta si prin cuvant. Ea a fost necesara acolo unde oamenii au dorit sa
ramana in comuniune cu Dumnezeu. Darul si puterea de a-L marturisi
pe Dumnezeu au intarit credinta prorocilor Ilie si Daniel si le-au dat
curgj sa infrunte multe situatii neplacute din viata lor. Ei sunt cinstiti si
de catre Biserica Ortodoxa la 20 iulie, respectiv la 17 decembrie. Proro-
cul Daniel este amintit la finalul Sfintei Liturghii, in rugaciunea de bine-
cuvantare a prinoaselor.

* Marturisirea credintei are in zilele noastre un rol important?

* Ce putem face pentru a ne marturisi si a ne pastra credinta in
Dumnezeu?
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i O@‘ . Abtelier pentiu viatd

Caci dreptatea lui Dumnezeu se descoperd in ea din credinta spre cre-
dintd, precum este scris: ,lar dreptul din credintd va fi viu”. (Romani 1, 17)

Grupati-va in patru echipe. Fiecare echipd se va alinia de-a lungul
unui perete. Pe rand, elevii primesc cate o carte pe care trebuie sd o tind
pe cap si sa se deplaseze catre un alt grup fara sa foloseasca mainile
pentru sustinerea cartii. Fiecare va preda cartea unui coleg din grupa
opusg, care va face acelasi lucru. La finalul jocului, elevii vor face o com-
paratie a gestului lor cu marturisirea credintei raspunzand la intrebari:

* Cat de greu sau cat de usor a fost sa sustind cartea in echilibru si sa
predea stafeta?

* Poate fi comparatd aceasta experienta cu modalitatea de a marturisi
credinta? Ce calitati ne sunt necesare pentru a reusi sa impartasim si al-
tora credinta noastra?

* Alegeti din lista urmdtoare modul de marturisire a credintei care
vi se potriveste cel mai bine: prin vorbe, prin fapte, prin scris, prin ati-
tudine, prin gesturi, prin folosirea simbolurilor crestine. Ce descoperiti?

* Prin analogie cu Prorocul Daniel, cum infruntdm incercadrile vietii?

A
{:jj Cuvinte de tinut minte

* Marturisirea credintei presupune recunoasterea lui Dumnezeu.

* Prorocii Ilie si Daniel au fost modele de marturisitori, atat prin cu-
vant, cat si prin faptd.

* Mantuitorul a respectat Legea Vechiului Testament si pe proroci.

L

La Schimbarea la Fata a Domnului,
pe Muntele Tabor, au apdrut Moise si
llie. Ei simbolizeazd Legea si Prorocii,
iar ca unii care L-au vdzut in viata
lor pe Dumnezeu, au ardtat astfel cd
Hristos este Fiul Sdu.

po’zto_][oliu inte’w[isciplina’z

Realizeaza un desen sau o com-
punere cu unul dintre urmatoa-
rele titluri:

s ,0 inima marturisitoare”;

» ,Prorocul llie".

'!' Merinde pentru suﬂet

Cdnd teama bate la usd, trimite cre-
dinta sd deschida.
Proverb

Oricine va madrturisi pentru Mine
inaintea oamenilor, si Fiul Omului va
mdrturisi pentru el inaintea ingerilor
lui Dumnezeu.

Luca 12,8



Lectia 5

Nestemate c{in

Sfdnta Seriptura

Fericit cel care cautd la sdrac si la
sdrman; in ziua cea rea il va izbdvi
pe el Domnul. Domnul sa-1 pdzeascd
pe el si sa-1 vieze si sa-I fericeascd pe
pdamant.

Psalmul 40, 1-2

Cei ce fac milostenie si dreptate vor
trai mult.
Tobit 12,9

gg ‘E Vocabulax

« a sluji = (aici) a fi util, a fi de folos, a
sustine o activitate permanenta.

« cedru, chiparos = arbori cu lem-
nul frumos mirositor.

« ctitor = persoana care investeste
pentru zidirea unui ldcas sfant.

« iconostas = peretele cu icoane
care desparte naosul de altar.

e sinagoga = lacasul de cult al
evreilor.

Calitatile omului
si slujirea lui Dumnezeu

N

4

-
E

Toata darea cea buna st tot
dawul desa’vdt;it de sus este.
lacov 1,17

Sfantul Proroc Solomon si Templul din Ierusalim {

Dumnezeu a inzestrat fiecare om cu daruri, prin care sa implineasca
lucrarea dragostei pe pamant. Toate aceste daruri au fost impartite dupa
voia Sa, dar si dupa puterea omului de a le folosi in mod creativ.

Catd intelepciune vedem cd a primit Solomon, fiul lui David, care a
cerut de la Dumnezeu ,minte priceputa, ca sa deosebeasca binele de rau”?

Lui Dumnezeu i-a placut mult rugdciunea lui Solomon, pentru ca nu
cerea bogatii sau alte lucruri materiale, ci dorea sa fie bun. De aceea i-a
daruit intelepciune si, pe deasupra, avutii, marire si zile multe. Solomon
a primit si darul scrierii. El este autorul urmatoarelor carti biblice:
Pildele lui Solomon, Ecleziastul si Cantarea Cantarilor, unul dintre cele
mai frumoase poeme de dragoste din literatura universala. In intreaga
lume au circulat poeme si povestiri atribuite lui Solomon. In ele se defi-
neau raporturile dintre Dumnezeu si oameni, ilustrand morala vietii de
zi cu zi si se prezentau reguli de conduita.

Solomon a domnit 40 de ani in pace, implinind visul tatalui sau, re-
gele David, de a inalta maretul Templu de la Ierusalim. Lucrdrile au
durat sapte ani. Mesteri iscusiti au construit acest edificiu din piatra cio-
plitd, aur, lemn de cedru si de chiparos.

Templul din ITerusalim a fost centrul vietii religioase a poporului
evreu, pastrand unitatea de credinta. Aici a propovaduit si a participat
la sarbadtori Mantuitorul Hristos. El ne-a aratat, prin prezenta Sa, impor-
tanta deosebita a lacasului de cult pentru viata lumii.

Solomon si-a folosit toate darurile cu care a fost inzestrat pentru a-L
sluji pe Dumnezeu. El a ridicat cel mai frumos templu inchinat Domnu-
lui, a impodobit viata religioasa cu scrieri alese si a fost un conducator
intelept, drept si credincios.
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* De ce a implinit Solomon visul tatdlui sau David de a construi un tem-
plu maret?
* Putem obtine, ca Solomon, intelepciunea prin rugaciune?

; Condeiul iscusit

Dintotdeauna oamenii au construit altare, pentru a-L slavi pe
Dumnezeu, a se ruga si a-I aduce jertfe. Asa au facut Noe, Avraam si
lacov, iar Moise a intocmit Cortul Sfant. Cand poporul evreu s-a intarit
mai mult, sub conducerea lui David, a incoltit dorinta de a-I ridica lui
Dumnezeu un templu reprezentativ. Regele Solomon a adus la indepli-
nire aceasta lucrare.

¢ Citeste textul alaturat. Deseneaza planul Templului lui Solomon si
noteaza numele incaperilor. Ce simbolizeaza ele?

* Marcheaza pe desenul tau locul cel mai sfant. Ce se afla acolo?

* Maica Domnului a fost adusd la templu si a stat in Sfanta Sfintelor.
Identifica in icoana aldturata catapeteasma. Marcheaza locul acesteia si
pe schema ta.

MdR€d CURTE
o

@cumea INTERIOARA
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EE[) [O05 we rome SGANTA, , CrrinvoR
ST L W

mo ¥ ¥ S 3

. :

0 C*Leclintd st t’caclitie

In bisericile noastre se pastreaza o seama de elemente din lumea
Vechiului Testament. Astfel, privit din lateral, lacasul de cult are forma
de corabie, iar ca impartire ne aminteste de Templul lui Solomon.
Citeste lectura alaturata.

¢ Identifica doua asemanari intre structura templului si structura
unei biserici.

» Carui element al templului ii corespunde iconostasul?

* Ce valoare are inaintea lui Dumnezeu ctitorirea unei biserici?
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Intrarea Maicii Domnului
in biserica, Mdandstirea Hilandar,
secolul al XVI-lea

®_® Vino si vezi
N ‘Q 4

= Vizioneazd documentarul Chi-
votul legdméantului - pierdut sau
ascuns.

= Mergi si vezi si o biserica in con-
structie. intreaba ce poti face pen-
tru a ajuta la finalizarea ei.

Iectu’zd

Precum in lume este cerul si pad-
mantul, si in mijlocul améandurora
este tdria, asa a trebuit sd se zideasca
si templul. De aceea, El a despdrtit
templul in doud, si intre amdndoud
pdrtile a asezat catapeteasma. Par-
tea cea dinaintea catapetesmei era
deschisd tuturor, iar partea cea dinld-
untru, cea din spatele catapetesmei,
nu era permisd nimdanui, nici macar
nu putea fi vazutd, decdt numai de
preotul cel mare.

Sfantul loan Gura de Aur

Cat de iubite sunt locasurile Tale,
Doamne al puterilor!...

Fericiti sunt cei ce locuiesc in casa
Ta; in vecii vecilor Te vor lduda.

Psalmul 83, 1-5
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~,Doamne, da-mi intelepciune!’,
Solomon, staruitor,

Se ruga, gandind anume:

,Sa fiu drept cu-al meu popor.

Vreau sa trec frumos prin lume,
Sa fiu al Tau slujitor,

Sd madresc preasfantu-Ti Nume,
Ctitorind un scump odor!”

implinindu-i ruga toata,
Dumnezeu i-a dat in dar
Pace, viata-ndelungata,

Si pricepere, si har.

Judecand cu chibzuinta,
Ridicandu-I templul sfant,

El sluji, plin de credinta,
Domnului, pe-acest pamant.

Inceputul ei (intelepciunii) este
pofta cea adevdratd de invdtdturd.
lar pofta de invdtdturd are in sine iu-
birea, iar iubirea este paznica legilor
ei, iar pazirea legilor ei este adeverirea
nemuririi.

Cartea intelepciunii lui Solomon
6,17-18

po’ztofoliu inte’zc[[scip[ina’z

Realizeaza un desen sau o po-
ezie cu unul dintre urmatoarele
titluri:

s Templul lui Solomon”;

» Inceputul intelepciunii este
invatatura”.

-i. Merinde pentiu suﬂet
®

Fard un strop de intelepciune, cele-
lalte virtuti ramdn nefolositoare.

Xenofon
(filosof antic)

@B Atelier pentru viata

Citeste textele si rezolva cerintele:

Ascultd sfatul si primeste invdtdtura, ca sd fii intelept toatd viata ta.
(Pildele lui Solomon 19, 20)

* Organizati o masa rotunda in clasa sau in biblioteca scolii. Invitati,
impreuna cu profesorul de religie sau profesorul diriginte, o personali-
tate din comunitatea voastra: preot, medic, profesor, inginer, jurnalist
sau de alta profesie. Realizati o dezbatere pe tema: ,Ce carti m-au facut
om mare?”. Dati trei exemple, argumentati alegerea.

* Elaborati o listd pentru lecturd. Includeti carti care va pot aduce un
plus de intelepciune, de exemplu cartea Pildele [ui Solomon, din Sfanta
Scriptura. Incepeti un jurnal pentru invataturi importante.

* Prin analogie cu Solomon, ce putem cere de la Dumnezeu, prin
rugaciune?

¢ Alegeti un nume din lista personalitatilor de mai jos, fata de
care aveti un deosebit respect: Mihai Eminescu, Socrate, lon Creanga,
Solomon, Aristotel, Constantin Brancusi. Explicati de ce.

. i“\

T Cuvinte de tinut minte

* Solomon L-a slujit pe Dumnezeu prin toate darurile sale. El I-a con-
struit cel mai frumos templu, la Ierusalim.

* Solomon a domnit 40 de ani in pace, fiind un conducator drept,
intelept si credincios.

* Pentru a lumina poporul, el a scris Pildele, Ecleziastul si Cantarea
Cantarilor, adevarate comori de intelepciune.
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Lectura pentru impodobit mintea

Manuscrisele de la Qum’zan

amenii speciali, alesi de Dumnezeu pen-

tru a transmite invatatura Sa, pot fi cu-
noscuti astazi din scrierile Sfintei Scripturi. Aceste
insemnari au fost consemnate cu rabdare, in timp, in
manuscrise, adica in texte scrise de mana (din limba
latina manus = mana; scriptus = scris).

Materialele si instrumentele de scris folosite in
timpurile biblice au fost diferite. Amintim doar ca-
teva, cum ar fi papirusul (un fel de hartie obtinuta
prin prelucrarea unor plante care cresteau pe ma-
lurile Nilului, in Egipt; ele erau puse una langa alta
si batute cat erau inca umede), pergamentul (mult
mai rezistent; era o bucata de piele de capra sau oaie,
prelucrata astfel incat sa se poata scrie pe ea; apare
in secolul al I1I-lea i.H.), sulul (bucata mai lunga din
foi de papirus ori pergament, infasurata sub forma
de cilindru la ambele capete), ceramica (bucata de
vas de argila pe care se putea scrie) sau tablita (placa
mica de lut sau de piatra, acoperita cu un strat de
ceard). Datorita calitatii lor, au rezistat in timp, de-
venind o marturie clara a evenimentelor care s-au
petrecut in vremea judecatorilor, a profetilor sau a
regilor despre care am invatat deja in acest manual.

IntAmplator, in anul 1947, niste beduini au des-
coperit manuscrisele din grotele teraselor calcaroase
de la Qumran, in apropiere de varsarea raului lordan
in Marea Moarta. Sulurile de papirus si piele au fost
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supuse unei analize minutioase de catre cercetatori
pe parcursul mai multor ani.

Manuscrisele, mai vechi de secolul al II-lea 1.H.,
au fost gazduite de un muzeu din lerusalim, dupa ce
universitatea din acest oras le-a studiat. Profesorul
E.L. Sukenik a fost primul care a constatat vechimea
lor. Ulterior s-au scris multe cdrti si comentarii pe
aceastd tema.

Descoperirea lor a fost foarte importanta pentru
istorie si pentru cercetarea biblicd, pentru arheolo-
gie si geografie. Textele religioase de la Qumran au
atras atentia si filologilor, care si-au exprimat punc-
tul de vedere asupra vechimii lor, dar si a teologilor,
care au verificat corespondenta cu unele capitole
din Sfanta Scriptura. Au urmat si alte descoperiri,
asa incat s-a constatat ca 170 dintre ele contin texte
din fiecare carte a Vechiului Testament, cu excep-
tia cdrtii Esterei. Manuscrisele au fost scrise cu pre-
cadere in limbile ebraica si aramaica, iar unele in
limba greacd. Asadar, importanta si pastrarea in-
tacta a textului biblic sunt confirmate de manuscri-
sele de la Qumran.

Text adaptat dupa
volumul Hristos impdrtdsit copiilor

‘......-Ilullill.- I.l..‘....

= La inceput nu existau carti? Se foloseau suluri si apoi
codexuri. Foile se lipeau cu marginea dreapta a foii urma-
toare, pentru a continua scrierea. Fiind fragil, manuscri-
sul astfel obtinut fie se infasura cu scrierea pe interior, in
jurul unui bat cilindric, ca un sul, fie, in perioada romana,
se plia ca un acordeon si se lega, formand un codex.

= Scrierea pe papirus se facea in coloane, de la stanga
la dreapta?

= Stilul era o unealta cu varf ascutit folosita la scrierea
pe ceramica sau pe tablita?

= Beduinii sunt locuitori ai desertului organizati in
triburi?

= Codexul este o culegere de texte vechi?



O

ofa sfat cu mte/ept q/ec/uu[ut %stament

Sezatorile au fost dintotdeauna prilejuri frumoase de a schimba cuvinte intelepte, de a imbina frumosul cu
utilul si de a trdi bucuria comuniunii in zilele de sarbatoare. Va propunem sa realizati, ca exercitiu pentru proiec-
tele din capitolele urmatoare, fisa de activitate dupa modelul de mai jos.

FISA DE ACTIVITATE

Cine vrea si se mantuiased, 1. Titlul activitatii: Sezdtoare — La sfat cu inteleptii Vechiului Testament
eu intrebarea sa caltoreased. 2. Coordonatorii activitatii: (numele profesorului de religie si al elevu-
fndemn de la Sfintii Parinti~ lui responsabil cu activitatile culturale din clasa voastra).
’ ’ 3. Data desfasurarii si durata activitatii: .................
4. Grupul tinta: (colegi de scoald, alte persoane care pot fi invitate la ac-
tivitate: parinti, profesori de alte discipline, preotul paroh, bibliotecarul
scolii, un muzeograf s.a.).
5. Partenerii implicati: (scoli, institutii cu care veti colabora, de exem-
plu o biserica, un muzeu, o fundatie etc.).
6. Obiectivele:

= Aprofundarea intelepciunii Vechiului Testament prin invatatii ace-
lor vremuri: Moise, Samuel, Solomon s.a.
= Descoperirea unor talente care sa te ajute in implinirea vocatiei.

7. Participanti: (profesorii, elevii).
8. Resurse materiale: (Sfanta Scriptura; consumabile, foi de proiect,
culori, calculator, instrumente muzicale, aparate de fotografiat, laptop
sau tableta; gustari, apa etc.).
9. Descrierea activitatii:
Cativa elevi se costumeaza in personajele alese la punctul 6. La seza-
toare, lucrul de mana se va concretiza in obiecte simbolice asociate
acestor personalitati sau in caligrafierea unor texte intelepte, culese din
scrierile dreptilor Vechiului Testament. Fiecare elev este invitat sa extraga
un bilet pe care este scris un verset din Sfanta Scriptura si sa-1 citeasca.
Se va face analogia cu invatdtura pe care o primeste el in familie, scoala
si societate, discutand actualitatea si utilitatea sfaturilor. Cu cele mai
frumoase indemnuri se poate compune o balada.
10. Rezultatele asteptate: O ord petrecuta frumos, invataturi de folos
pentru fiecare, cel putin zece lucrari de caligrafie, un cantec despre inte-
lepciune compus de elevi, obiecte simbolice din hartie etc.
11. Modalitatile de evaluare a activitatii: expozitie cu lucrari plastice,
de caligrafie sau alte obiecte la alegere.
12. Sugestii, recomandari: Fotografiile si filmarile sa fie postate pe
site-ul scolii.
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I. Transcrie in caiet cunostintele din acest capitol, sis-

Recapitulare

Inlectiile din aceasta unitate am invatat cum sa-L respectam pe Dumnezeu, precum si pe semenii
nostri, prin Cele zele porunci, pe care prorocul Moise le-a primit pe Muntele Sinai. De asemenea, am
invatat despre lucrarea profetilor Ilie, Ileremia, Samuel si Daniel, precum si despre intelepciunea
regelui Solomon, care a reusit sa ridice templul din Ierusalim.

tematizate in tabelul de mai jos.

Nume Exemple Realizari
proroc de virtuti
Moise credinta, ascul- | A primit Decalogul de la
tare, statornicie | Dumnezeu.
Ilie curaj, A propovaduit mono-
cumpatare teismul.
Samuel | dreaptajude- A fost ultimul judecator.
cata, credinta
leremia curaj, credintd | Are trei scrieri in Vechiul
Testament.
Daniel statornicie, A marturisit credinta la
smerenie alte neamuri.
Solomon | intelepciune, A ridicat Templul din
iubire fata de lerusalim.
Dumnezeu

Il. Grupati-vad in echipe de cate doi elevi. Impartiti
cele zece porunci. Un elev primeste poruncile cu
numar impar, celalalt pe cele cu numar par. Refor-
mulati fiecare din cele cinci porunci astfel incat sa
obtineti Decalogul prieteniei. Prezentati variantele in
fata clasei. Alegeti cele mai bune formulari.

1. Eu sunt Domnul
Dumnezeul tdu. Sa nu
ai alti dumnezei afard

| de Mine.

' 2. Sd nu-ti faci chip

cioplit.

' 3. Sa nu iei numele
Domnului Dumnezeului
tdu in degert.

4. Adu-ti aminte de ziua

odihnei, ca sa o sfintesti.

5. Cinsteste pe tatal
tdu si pe mama ta.

6. Sd nu ucizi.

7. Sd nu fii desfranat.
8. Sa nu furi.

9. Sd nu mdrturisesti
stramb impotriva
aproapelui tau.

10. Sa nu poftesti
nimic din ce e al
aproapelui tau.
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I11. Citeste textul si raspunde la intrebari:

Si a zis Dumnezeu: ,Deoarece tu ai cerut aceasta
si n-ai cerut viatd lunga, n-ai cerut bogatie, n-ai cerut
sufletele dusmanilor tdi, ci ai cerut intelepciune, ca
sd stii sd judeci, iatd Eu voi face dupad cuvantul tau”.
(111 Regi 3, 11-12)

s Ce invatatura desprinzi din rugdciunea lui
Solomon?

= Cautd in Sfanta Scriptura doua texte referitoare
laintelepciune.

IV. Citeste fragmentul urmator si raspunde:

Si a venit Domnul si a stat si a strigat ca intdia
si ca a doua oara: ,Samuele, Samuele!” lar Samuel
a zis: ,Vorbeste, Doamne, ca robul Tau asculta!”.
(I Regi 3,10)

s Ce arata raspunsul lui Samuel la chemarea lui
Dumnezeu?

= Cum putem raspunde astazi la chemarea pe care
ne-o adreseaza Hristos prin Sfintele Evanghelii?

V. Lucrati in echipe, in banca. Pe o foaie de hartie mai
mare, impartita in doud, unul dintre voi deseneaza
planul Templului lui Solomon, iar celalalt planul
unei biserici. Treceti pe desen numele incdperilor.
Impodobiti desenul cu simboluri specifice fiecaruia
dintre cele doua lacasuri de cult. Realizati o micd ex-
pozitie cu lucrdrile clasei.



Fiecare intrebare va fi

punctata astfel:
1 punct
raspuns corect.

0,5 puncte
{rés‘puns partial corect.
} 0 puncte

raspuns incorect.

/ Se acorda 3 puncte |
din oficiu.

/, ZrNota.. ¥ o
e,

Evaluare

I. Raspunde cu adevarat (A) sau fals (F):
a. Oamenii sunt datori sa creada in Dumnezeu, sa I se inchine, sa Ti
respecte numele si sa {i cinsteasca ziua.
b. Solomon a fost ultimul judecator al poporului ales.
c. Samuel a raspuns chemarii lui Dumnezeu, de a fi mesager al voii Sale.
d. Profetul Daniel a ocupat functii inalte in Egipt.

II. Gaseste corespondentele intre cele doua coloane:

1. Moise a. A fost un model de intelepciune

2. Samuel b. Mare aparator al credintei noastre

3. leremia c. A intocmit Cortul Sfant

4. llie d. Autor al Plangerilor

5. Solomon e. Ultimul judecator din fruntea poporului ales

III. Identifica porunca la care se refera fiecare enunt si ordonea-
za-le conform Decalogului.

Sa fii cumpatat.

Sa inapoiezi ceea ce ai imprumutat.

Sa nu te inchini la stelele cerului.

Sa-i asculti pe parinti.
IV. Asaza pe doua coloane obiectele din Cortul Sfant, respectiv din
biserica.

Chivotul Legii, Sfanta Cruce, Tablele Legii, Toiagul lui Aaron, Sfanta

Evanghelie, Nastrapa cu Mang, Sfantul Potir, Lingurita.

V. Transcrie si completeaza spatiile libere folosind cuvintele indicate:

Pentru noi, primele patru ...........cc.co....... reprezintd datorii fatd de
Dumnezeu, iar ultimele sase poruncireprezinta.............c.cceceeveneee. fatade
.............. ,oricine ar fi acesta.

Solomon a cerut de la Dumnezeu................... sia primit-o din belsug.

Samuel a raspuns ................ lui Dumnezeu si a pastrat .............
dreapta si sfanta.

(chemarii, aproapele, credinta, porunci, intelepciune, datorii)

VI. Ordoneaza corect cuvintele din textul urmator:

pe aproapele, pe tine insuti, tau, Sa, tay, ca, iubesti.

VILI. Citeste textul si raspunde la intrebari:

Iar eu am raspuns: ,,0, Doamne, Dumnezeule, eu nu stiu sa vorbesc,
pentru cd sunt inca tanar”. Domnul insa mi-a zis: ,,Sd nu zici: Sunt incd
tanar’... (leremia 1, 6-7)

a. Cum a raspuns Prorocul Ieremia chemarii lui Dumnezeu? Ce
daruri a primit?

b. Numeste alte doud persoane din Vechiul Testament care au raspuns
chemarii lui Dumnezeu. Prin ce fapta deosebita s-a remarcat fiecare?

c. Cu ce fapte putem arata ca raspundem chemarii lui Dumnezeu
adresate noua prin Decalog?
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Domeniul
Viata crestinului impreuna cu semenii
UNITATEA DE INVATARE

A trai impreuna cu ceilalti.
Modele din Vechiul Testament

antul Proroc Ilie

1. Respectul, in lumina credintei
2. Slujirea propriului popor
3. Ajutorul oferit semenilor
4. Dialogul despre credinta in Dumnezeu

Lectura pentru impodobit mintea
Proiect educational interdisciplinar
Recapitulare. Evaluare

=




Lectia 1

Jar ew am cinstit ][oa’zte
pe prictenii T, Dumnezedle. . .
Psalmul 138, 17

Vestemate din
Sfdnta .S)c’ziptu*zd

Si Md milostivesc pand la al miilea
neam cdtre cei ce Md jubesc si pdzesc
poruncile Mele.

lesirea 20, 6

Intru toate aratd-te pe tine pildd de
fapte bune, dovedind in invatatura
neschimbare, cuviintd, cuvant sand-
tos si fdrd prihand...

Tit2,7-8

It

!

sl

’I/OCdbLL[a’L

« cuviinta = respect.

» devotament = slujire necondi-
tionata a aproapelui.

« individualitate = personalitate;
totalitatea insusirilor unui individ.

« moabiti = popor politeist, vecin
cu Israelul.

« respect = atitudine sau sentiment
de pretuire, stima sau considera-
tie deosebita pentru cineva; cinste,
veneratie.

« Sion = munte in sud-estul lerusa-
limului.

Respectul, in lumina credintei

Ruth si Noemi

Invatdtura crestind ne aminteste cd viata omului este sfanta si ca
a fost primita in dar de la Dumnezeu. Din aceastd perspectiva, fiinta
umana este chemata sa o respecte si sa o protejeze. Aceastd manifestare
trebuie sa fie continua si presupune o relatie deosebitd cu Dumnezeu,
cu semenii si noi insine. Cele zece porunci ne aduc aminte permanent
de respectul pe care trebuie sa-1 aratam lui Dumnezeu si oamenilor.

Astfel, prin felul in care trdim si ne comportam, rdspundem pretuirii
pe care Dumnezeu o are fata de noi. Tot la fel este si cu semenii nostri,
fie parinti, prieteni sau colegi. Prin intelegerea sentimentelor, nevoilor
si dorintelor lor 1i facem sd vada ce valoare au ei pentru viata noastra.

Respectul fata de o persoana se simte atunci cand stim sa o ascultam,
cand putem fi sinceri cu ea, cand o acceptam si cand ne simtim liberi
langa ea. Respectul este un rezultat al iubirii.

Credinta, nadejdea si dragostea ne ajuta sa nu desconsideram pe
vreun semen de-al nostru. Cu cat vom fi mai multumiti de noi insine, cu
atat vom putea fi in armonie cu parintii, cu prietenii si cu toti cei din jur.

Vechiul Testament aminteste de respectul pe care l-a purtat Ruth, o
tanard din neamul moabitilor, fata de Noemi, o vaduva credincioasa cu
care a fost inrudita. Ruth a urmat-o cu devotament pe Noemi, atat in in-
cercarile vietii ei, cat si in credinta ei in Dumnezeu. In Betleem, pe cand
strangea spice pentru hrana lor, Ruth a fost remarcata de stapanul ogoru-
lui, un om cu stare din Betleem. Pentru smerenia, harnicia si purtarea ei
frumoasa, el a luat-o de sotie, desi era de alt neam. Ruth a fost strabunica
regelui David. El a mostenit de la ea dreapta credinta si iubirea fata de
Dumnezeu si fata de aproapele. David a fost prieten cu Ionatan, fiul rege-
lui Saul, cdruia i-a urmat la tron. Relatia de prietenie dintre David si Iona-
tan s-a intemeiat pe respect, devotament reciproc, intelegere si acceptare.

Prin purtarea lor respectuoasa fata de Dumnezeu si semeni, Ruth si
David au dezvaluit credinta lor vie si statornica.
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* Cine a fost Ruth si ce calitati deosebite a avut?
* Ce legdtura este intre respect si credinta?

; Condeiul iscusit

Dorim foarte mult sd fim respectati, apreciati, incurajati, cu alte cu-
vinte, iubiti. Aceste dorinte isi au originea in iubirea neconditionata a
lui Dumnezeu. De la El am invdtat ca relatia cu parintii, colegii si cu toti
semenii nostri poate ddinui daca suntem deschisi, sinceri, fara egoism
si orgoliu, daca faptele noastre ne dau incredere.

* Citeste textele aldturate si realizeaza spirala. Porneste din centru si
formeaza cuvinte cu literele intalnite. Descopera ce traire a avut lonatan
fata de David si Ruth fata de Noemi. La ce au renuntat ei?

¢ [dentifica persoanele din lectie in arborele genealogic alaturat.

4 . @ Credinta si traditie

Modelele biblice si invatdtura Bisericii ne aduc in atentie impor-
tanta respectului fata de normele morale si civile si a intelegerii rostului
evenimentelor din viata noastra. Ruth a avut un rol deosebit in istoria
mantuirii. Prin faptul ca intre stramosii Mantuitorului a existat si o moa-
biteanca, ni se arata ca Domnul a venit pentru toti oamentii, evrei sau de
alt neam, drepti sau pacatosi.

* Care este rolul Bisericii in intarirea respectului fata de normele mo-
rale si civile? Ce invdtam de la Hristos, David si Ruth?

* Mai cred oamenii de azi in modele biblice? Cum se raporteaza la ele?

lonatan a vorbit de bine lui Saul,
tatdl sdu, pentru David si i-a zis: ,Sd
nu greseascd regele impotriva robului
tdu David, cdci el cu nimic n-a gresit
impotriva ta si faptele lui sunt foarte
folositoare pentru tine”.

[Regi 19, 4

.@.
™ Vino si vezi
q.‘o H

= Cauta intr-o carte de la biblio-
teca scolii mai multe proverbe des-
pre respect.

= Vizioneaza filmul Povestea lui
Ruth si descoperd noi informatii
despre personajul principal.

....sis-ainchinat pand la pdmant si

a zis catre el: ,Cu ce am dobandit eu

mild inaintea ta de ma primesti, cu
toate cd sunt strainda?”.

Ruth 2, 10



Iectum

Cel ce a fdcut cerul si pdmantul,
marea si toate cele din ele; Cel ce pd-
zeste adevdrul in veac;

Cel ce face judecata celor ndpds-
tuiti, Cel ce da hrand celor flimanzi.
Domnul dezleagad pe cei ferecati in
obezi; Domnul indreapta pe cei gar-
boviti, Domnul intelepteste orbii,
Domnul iubeste pe cei drepti; Domnul
pdzeste pe cei strdini; pe orfani si pe
vdduva va sprijini...

Impérdti-va Domnul in  veac,
Dumnezeul tdu, Sioane, in neam si
in neam.

Psalmul 145, 6-10

po’ttofoliu inte*zdiscip[ina*t

¢ Realizeaza un colaj sau o com-
punere cu unul dintre urmatoarele
titluri:

¢ ,Respectul fatd de Dumnezeu”;

» ,De ce trebuie sa-mi respect
colegii?”.

‘!‘ Merinde pentiu suﬂet

Ca sd fii respectat, incepe prin a te
respecta.
Tudor Arghezi

Dreptul la respect se cdstigd, nu se
impune.
Proverb

@O@ . Atelier pentiu viatd

Manifestarea respectului in lumina credintei presupune mereu ace-
lasi comportament, indiferent de persoanele cu care intrdm in contact.
Acasg, la scoala, in bisericd si in societate, se cuvine sa fim civilizati
si respectuosi. Felul nostru de a fi trideaza cat de mult 1l iubim pe
Dumnezeu, pe semeni si pe noi insine. Cititi textul aldturat si rezolvati
urmadtoarele cerinte:

* Asezati-va in cerc. Profesorul va ofera dintr-un cosulet baloane
mici, care reprezintd un punct de plecare in sporirea respectului. Scrieti
pe balon cuvantul-cheie care descrie schimbarea de care ati avea ne-
voie. Inspirati-va din cuvintele de mai jos. Umflarea presupune efort,
straduiti-va sa faceti cuvantul scris pe balon cAt mai mare. Impartasiti
sentimentul pe care l-ati trait cu colegii.

« Cititi din nou cuvintele de mai jos. Alegeti-l pe cel mai important
pentru voi insiva si scrieti-1 in caiet. Poate fi acelasi cu cel de pe balon
sau altul. Spuneti-le colegilor vostri de ce ati ales acest cuvant si cum va
ganditi sd il puneti in practica.

* Cu ce fel de inima s-au asemadnat baloanele dezumflate? Cum se
poate, in zilele noastre, sa le aratam celor tristi, speriati, egoisti, fricosi
sau nerespectuosi caldura inimii noastre?

¢ Prin analogie cu istoria lui Ruth, ce rol are credinta in relatiile din-
tre oameni?

P A
. \-\D -

* Un om credincios este plin de respect fata de Legile lui Dumnezeu,
fata de cei din jur si, nu in ultimul rand, fata de sine.

* Credinta, nadejdea si dragostea sunt virtutile ce sporesc respectul
de sine.

* Modelele biblice, printre care Ruth si Noemi, au un rol pedagogic
pentru viata noastra.

Cuvinte de finut minte
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Lectia 2

Mai maze ngoste decat
aceasta niment nu aze, ca sa-st
dea viata pentru prietenu sat.

loan 15,13
Sfantul Proroc Daniel

Prorocii Moise si Daniel au fost oameni drepti si iubitori, anume pre-
gatiti pentru lucrarea de slujire si indrumare a poporului ales.

Prorocul Daniel a cunoscut exilul babilonian. El a primit o educatie
deosebita la curtea regelui, asa cum si Moise fusese instruit printre stra-
ini, la curtea faraonului, in toate stiintele inteleptilor egipteni.

Pentru ca erau credinciosi si respectau intru totul legea stramo-
seasca, Dumnezeu le-a rasplatit statornicia, daruindu-le intelepciune
si minte agera, facand prin ei multe minuni. Astfel, Prorocul Daniel a
invatat stiintele, istoria popoarelor vecine, dar a luptat cu traditiile pa-
gane ale babilonienilor. El se infrana de la obiceiurile lor, postea si se
ruga pentru el si pentru poporul luj, aflat in robie.

In multe situatii cuvantul Prorocului Daniel a fost intarit de faptele
sale. El s-a rugat impreuna cu cei trei prieteni credinciosi ai sai, Anania,
Azaria si Misail. Darul talcuirii, cu care a fost inzestrat Daniel, a avut
rolul de a-L face cunoscut, cinstit si slavit pe Dumnezeul cel adevarat,
atat in fata propriului popor, cat si inaintea popoarelor politeiste intre
care acestia trdiau.

Daniel a fost unul dintre profetii care au pregatit poporul ales pen-
tru venirea Mantuitorului pe pamant. El a precizat cu exactitate tim-
pul venirii Sale, si anume dupa trecerea a saptezeci de sdaptamani de
ani de la rezidirea ldcasului sfant — Templul din Ierusalim. Prorocul a
ramas ferm in credinta sa, prin care a primit puterea de a trece peste
perioada dificila de robie din Babilon.

Prin slujirea propriului popor, Daniel a fost un mare aparator al cre-
dintei stramosesti, monoteiste. El a avut puterea si intelepciunea de
a arata stralucirea lui Dumnezeu in fata oamenilor si de a-i face sa-L
recunoasca Atotputernic, Unic in cer si pe pamant.
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Slujirea propriului popor

Cei trei prieteni ai Prorocului Daniel

Nestemate din

Sfdnta .S}c’ziptu’td

De aceea, oricine aude aceste cu-
vinte ale Mele si le indeplineste ase-
mdna-se-va bdrbatului intelept care
acldadit casa lui pe stanca.

Matei 7, 24

gg l= Vocabular

« agapa = masa frateasca.

« ajunare = post desavarsit.

» a zabovi = a intarzia, a lucra prea
incet.

« Babilon = oras antic in Mesopota-
mia, pe fluviul Eufrat.

« exil = izgonirea cuiva din tara sau
din localitatea in care traieste.

« lege stramoseasca = norme mos-
tenite, prin traditie, de la strabuni

« saptezeci de saptamani de ani =
70x 7 ani.



Sfantul Proroc Daniel

Noul Imperiu Babilonian a rends-
cut prin incoronarea regelui Nabuco-
donosor al ll-lea, care a cucerit Asiria,
Siria, Fenicia si ludeea. In anul 587
i.H., el a reprimat revolta iudeilor, a
ddramat Templul din lerusalim, iar pe
locuitori i-a dus in asa-numita robie
babiloniana, care a durat o jumatate
de secol. Ei au fost supusi regelui si fii-
lor lui, pand la cucerirea persand.

Conform II Regi 36, 19-20

e L]
N ‘E? Vino st vezt

= Cauta pe internet mai multe in-
formatii despre faptele minunate
ale Prorocului Daniel.

= Vizitati o manastire, participati
la slujba si luati masa acolo. Cum va
simtiti?

Studenti la Mdndstirea Oasa

4
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_ ntelegetotul

= De ce se infrana Prorocul Daniel si de la obiceiurile babilonienilor, nu
era suficient postul?

* De ce se ruga Daniel impreuna cu prietenii, nu era destul de puternica
rugaciunea lui?

* Daniel a slujit si altor popoare sau numai poporului sau?

; Condeiul iscusit

Fiind printre straini si supus acestora, Daniel a ramas in slujba po-
porului sau, pastrand credinta si obiceiurile lui. Citeste textul alaturat.

¢ Priveste harta de mai jos si, cu ajutorul profesorului, identifica po-
poarele care au fost cucerite de regele Nabucodonosor.

* Descopera locul unde a fost dus Prorocul Daniel impreuna cu cei trei
prieteni ai lui. Descrie incercarile prin care au trecut datorita credintei lor.

e | 1
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Slujirea reciprocad si trdirea in comuniune se intalneste si in manas-
tiri, la cdlugdri si maici. Ei se ajuta unii pe altii si isi slujesc propriul
popor prin rugdciuni. Cu ocazia praznicelor si a pelerinajelor, acestia se
pregdtesc si pentru agapa de dupa Sfanta Liturghie. Asa cum Prorocul
Daniel ramane un model pentru poporul sau, imbinand taina slujirii cu
cea a infranarii, calugarii si maicile din manastiri sunt un exemplu de
iubire fata de aproapele.

¢ Cauta in Sfanta Scriptura cartea lui Daniel. Citeste capitolul I, ver-
setele 11-21, si noteaza in caiet ce te-a impresionat mai mult. Reflecta
asupra celor descoperite.

* Enumera calitatile lui Daniel care se desprind din textele citite. Care
dintre acestea se regasesc si la vietuitorii din manastiri?
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v *@* . Alteliex pentru viatd

Cititi poezia si textul alaturat si rezolvati cerintele:

* Grupati-va in trei echipe. Realizati o plansa pe care desenati sau
descrieti in cuvinte invatatura din poezie.

* Identificati cele trei indemnuri din textul alaturat. Formulati-le in
cheie pozitiva (afirmativ). De exemplu: Grabeste-te a face bine mereu.

* Alegeti dintre cele trei Indemnuri, in formularea lor afirmativa, pe
acela pe care il considerati potrivit voua si aplicati-1 de fiecare data cand

aveti ocazia.

* Alegeti o situatie de rezolvat la scoala, acasa sau pe strada. Luati in
calcul si ce riscuri apar daca nu urmati intocmai indemnurile. Ce inva-

taturi morale desprindeti?

* Prin analogie cu modul de viata al Prorocului Daniel, cum isi pot
folosi tinerii de astazi calitatile in slujba poporului roman? Prezinta-i
colegului de banca o actiune sau o realizare prin care ai facut cinste

neamului tau.

L
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* Prorocul Daniel a fost un mare apardtor al credintei stramosesti,

rugandu-se pentru semenii sai.

* El si-a manifestat iubirea fata de propriul popor prin infranarea de
la obiceiurile politeiste ale neamurilor vecine.
* Daniel a profetit cu exactitate timpul venirii Mantuitorului.

Cuvinte de tinut minte

ofectu’zd

Chiar si Daniil cel sfant,
Cat a fost pe-acest pamant,
A-nflorit cu infranarea
Si-a iubit el ajunarea.
Cu postul si rugaciunea
A aflat intelepciunea,
Vedenii a talcuit
Si pe lei a imblanzit.
A postit si s-a rugat
Si cu postul cel curat,
Catin groapa el a stat,
Pe lei post i-a invatat.
Parintele Ilie Cleopa,
Stihuri despre post (fragment)

Nu zdabovi a face bine celor ce au
nevoie, cand ai putinta sa-i ajuti.

Nu spune aproapelui tdu: ,Du-te si
vino, mdine iti voi da!’] cand poti sd-i
dai acum.

Nu pune la cale rdul impotriva
aproapelui tau, cand el locuieste fard
grijd langd tine.

Pildele lui Solomon 3; 27-29

po’ztofoliu inte’zc[isciplina’z

Realizeaza o naratiune sau un
organizator grafic cu unul din
urmatoarele titluri:

= ,Profetul Daniel in Babilon”;

» ,Si eu mananc sanatos”.

‘!‘ Merinde pentiu suﬂet

Ingerilor sdi le va porunci pentru tine
ca sd te pdzeasca in toate cdile tale.

Psalmul 90, 11

Adevdrata vrednicie nu ne-o ard-

tam prin folosirea drepturilor noastre,
ci prin puterea de slujire si de jertfd.

Sfantul Nicolae Velimirovici



Lectia 3

Ajutorul oferit semenilor

-)fé

W

Nestemate c{in

Sfdnta Sctiptutd

Adevdrat grdiesc voud: la nimeni,
in Israel, n-am gdsit atata credintd.
Si zic voud ca multi de la rdsdrit si de
la apus vor veni si vor sta la masa cu
Avraam, cu Isaac si cu lacov in Impa-
rétia cerurilor.

Matei 8, 10-11

§-§ l Vocabulax

» aingadui = a permite, a tolera.

« a se revarsa = (aici) a cuprinde.

» a tamadui = a vindeca.

» mantie = vesmant lung si larg, fara
maneci, care se poarta deasupra
altor haine; pelerina.

» oportun = se intampla la momen-
tul sau la locul potrivit.

« pionierat = misiune de inceput.

"

S)l acum waman acestea tiet: c’zeclmta,
nac[eja/ea, a/mgostea Yar mai maze
dintre acestea este d’zagostea
I Corinteni 13, 13

\\\\“

S

AN
I st/ Sfantul Proroc Ilie

[ubirea este cel mai inalt sentiment al omului. Toti oamentii, ca fii ai
lui Dumnezeu, trebuie sa se iubeascd, sa se ajute, sa se ingaduie unii
pe altii, ca niste frati. In Vechiul Testament intalnim multe modele de
dragoste, daruire si sprijinire a semenilor. Am invatat, in lectiile anteri-
oare, despre ajutorul oferit de losif intregului popor israelit, dar mai ales
familiei sale, in vremuri de seceta cumplita.

Un alt exemplu este Prorocul Elisei, continuatorul Prorocului Ilie. El
a ajutat foarte multi semeni de-ai sdi, vindecandu-i, prin darul cu care
a fost inzestrat de Dumnezeu. Multe dintre aceste minuni le-a facut cu
mantia primita de la Prorocul Ilie, inainte ca acesta sa fie ridicat la cer.

Elisei l-a tamaduit pe Neeman Sirianul, desi acesta nu crezuse in
puterea vindecdtoare a profetului. El a aratat astfel ca dragostea catre
semeni trebuie sa se reverse peste toti oamenii. Datorita vietii sale si mi-
nunilor savarsite, Prorocul Elisei este cinstit si de crestini, dar si de evrei
sau arabi. Numele sau inseamna Dumnezeu este mdntuire.

Legea cea Veche a fost un indrumar spre Hristos. Mantuitorul ne-a
indemnat sa ne iubim aproapele, aratand ca toate faptele noastre bune
vor fi rasplatite de Dumnezeu.

Noi nu putem infaptui minuni in sprijinul semenilor nostri, aseme-
nea sfintilor, insa putem face multe alte lucruri. Ne putem ruga unii pen-
tru altii, le putem darui celor mai putin avuti decat noi lucruri necesare
lor. Cu ocazia marilor praznice, putem sa-i bucurdm pe cei nevoiasi,
fiindu-le alaturi si oferindu-le daruri. Dar cel mai aproape de noi sunt
parintii, pe care trebuie sa-i ajutam permanent. La fel, si colegilor nostri
trebuie sd le fim mereu aproape si sa-i indrumam, ori de cate ori putem.

Prin ajutorul oferit semenilor aratam, cu adevarat, implinirea
poruncilor si, mai cu seamd, a Marii Porunci a ITubirii, lasata noud de
Domnul lisus Hristos.
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* Cine a fost Prorocul Elisei?
* Ce aratd minunile infaptuite de el?

; Condeiul iscusit

Faptele care au marcat ridicarea la cer a Prorocului Ilie s-au petrecut
pe malul raului lordan, in apropierea locului unde a fost botezat Hristos
de catre loan Botezatorul, pe un mic munte, numit Hermon. Astazi, locul
se afla pe teritoriul Iordaniei. Inc& din secolul al IV-lea, pelerinii care au
vizitat acele tinuturi au consemnat, in diferite scrieri, distanta apropiata
dintre muntele Hermon si cel al Botezului Mantuitorului.

* Priveste desenul de mai jos si realizeaza in caiet schema lui.
« Asociaza simbolurilor reprezentate, de o parte si de alta a raului

[ordan, persoanele care au legatura cu acestea. (porumbelul — Sfantul
Duh la Botezul Domnului)

* Mentioneaza prin ce fapte se aseamana aceste persoane.

SAMARIA

0 C’cec{intd st t’zac{itie

Biserica il cinsteste pe Prorocul Elisei la 14 iunie. Printre sfintii care
s-au evidentiat, asemenea lui, prin mila si ajutorul oferit semenilor,
Sfantul Vasile cel Mare ocupa un loc aparte. Pentru secolul al IV-lea, in-
treaga sa operd de ajutorare a celor nevoiasi si suferinzi a constituit un
pionierat. Ea poarta numele de Vasiliada. Parintii sai au fost foarte bo-
gati, iar Sfantul Vasile a pus in slujba semenilor sai toata averea primita.
Pe langd manastirile construite de el a intemeiat asezaminte pentru bol-
navi, batrani sau orfani. De acest ajutor au beneficiat deopotriva atat iu-
deii, cat si crestinii sau cei de alte neamuri. Sfantul Vasile cel Mare este
sarbatorit la 1 ianuarie, dar si la 30 ianuarie, alaturi de Sfintii Grigorie
Teologul si loan Gura de Aur.

¢ Citeste lectura. Cum ne putem arata in zilele noastre ajutorul pen-
tru cei aflati in nevoi sau in situatii dificile?

* Ce exemple poti da pentru continuarea Vasiliadei?

7

Manastirile Sfantului Vasile
cel Mare (Cappadocia)

Iectum”

Cdci flamdnd am fost si Mi-ati dat
sd mdndnc; insetat am fost si Mi-ati
dat sa beau; strdin am fost si M-ati
primit. Gol am fost si M-ati imbrdcat;
bolnav am fost si M-ati cercetat; in
temnitd am fost si ati venit la Mine.
Atunci dreptii i vor rdspunde, zicand:
~Doamne, cand Te-am vazut fldmand
si Te-am hrdnit? Sau insetat si Ti-am
dat sa bei? Sau cand Te-am vdzut
strdin si Te-am primit, sau gol si Te-am
imbracat? Sau cdnd Te-am vdzut
bolnav sau in temnitd si am venit la
Tine?” lar Impdratul, rdspunzénd, va
zZice cdtre ei: ,Adevdrat zic voud, intru-
cat ati facut unuia dintr-acesti frati ai
Mei, prea mici, Mie Mi-ati fdcut”

Matei 25, 35-45

m_® Vino sivezi
N ‘Q 4

Opera de caritate a Sfantului Va-
sile cel Mare a fost continuatd, pana
astazi, de multi crestini, prin diverse
proiecte si activitati filantropice.

= Mergi la biblioteca si citeste mai
multe despre opera de caritate - Va-
siliada — a Sfantului Vasile cel Mare.

= |dentifica asociatii caritabile din
zilele noastre care poarta numele
sfantului si fi urmeaza indemnul.



Pilda fiului risipitor

po*ztofo[iu inte’zc[iscip[ina’z

Realizeaza o o compunere sau un

colaj cu unul din urmatoarele titluri:
= lubirea, cea mai mare virtute”;
» ,Mantia lui llie"

Cel ce gdndeste la Dumnezeu cin-
steste pe orice om, afld ajutor de la
orice om prin vointa ascunsd a lui
Dumnezeu. Si cel ce apdird pe cel asu-
prit are pe Dumnezeu de partea sa.
lar cel ce intinde bratul sdu spre aju-
torul aproapelui primeste bratul lui
Dumnezeu in ajutorul sdu.

Sfantul Isaac Sirul

'!‘ We’zinc[e pentiu suﬂet

Sa facem din toatd inima faptele
milostivirii, socotind pierduta ziua in
care n-am ajutat pe cineva.

Sfantul Ierarh Luca al Crimeii

- - -
/
¢

o *O@ ). /4te/ie’z pentu viatd

Priviti imaginile si cititi textul de pe coloana alaturata. Literele care
formeaza cuvintele de mai jos s-au amestecat. Ajutati-va colegii sa ga-
seasca variantele corecte, rezolvand urmatoarele cerinte:

* Alcatuiti oral enunturi cu fiecare cuvant corect format.

* Desenati cate un simbol semnificativ pentru fiecare cuvant. Ati
exersat in viata de zi cu zi ceea ce ati desenat? Cand? Povestiti.

¢ Alegeti un cuvant care considerati cd vad reprezintd in momentul
de fatd si unul care il reprezinta pe cel mai bun prieten al vostru. Poate
fi acelasi sau nu. Ce descoperiti?

« Cititi textul alaturat si reflectati la modul in care s-au comportat
sfintii fatd de semenii lor. Prin analogie, ce puteti face pentru aproapele
vostru?

A

Cuvinte de tinut munte

« In Vechiul Testament gisim exemple de ajutorare a semenilor,
printre care losif si Prorocul Elisei.

« Ajutorul pentru aproapele nostru este o forma de exprimare a cre-
dintei si a iubirii fata de Dumnezeu.

« Daca ne ajutdm parintii, colegii, semenii, Il ajutdim pe Dumnezeu
Insusi.
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Lectia 4

Dialogul despre credinta in Dumnezeu

Crede, ca sa Zn,te/egi.
Fericitul Augustin

Sfantul Proroc Iona

Credinta este o alegere personala si libera. Intalnim astazi o mare
diversitate religioasa: unii oameni cred in Dumnezeu, altii in zei sau alte
forte supranaturale, iar altii aleg sa nu creada. Deoarece credintele mo-
deleaza viata, identitatea religioasa a fiecaruia este foarte importanta.

Cei care 1l urmeaza pe Dumnezeu sunt, in general, inclinati sa na-
dajduiasca, sa iubeascd, sa asculte si sa se smereascd. Ei inteleg ca in
spatele armoniei, frumusetii si complexitatii lumii se gaseste un singur
Creator, de o intelepciune si bunatate nemarginite. Bucuria credintei si
dragostea fata de Dumnezeu ii determina sa marturiseasca despre El si
altora. Ei vorbesc celor ce nu-L cunosc sau se indoiesc de bunatatea Lui
invreme de necaz sau de ispitd, pentru a-i indrepta si intari in credinta.

In Sfanta Scriptura gasim multe exemple de persoane care au vorbit
semenilor despre credinta lor. Prorocul Iona a fost trimis de Dumnezeu
sd profeteasca locuitorilor idolatri din Ninive, care se departasera de EL
Datorita cuvintelor puternice, inspirate, ale profetului, acestia au postit
si s-au indreptat. Dumnezeu i-a iertat, rasplatind efortul si credinta lor.
La fel s-a intamplat si in cazul dialogului purtat de slujnica lui Neeman,
comandantul ostirii Siriei, cu sotia acestuia. El a urmat cuvintele slujni-
cei si s-a dus la Profetul Elisei, care I-a vindecat. Neeman L-a cunoscut
astfel pe Dumnezeu.

In contextul diversitatii religioase de astazi, si noi putem marturisi
credinta in Sfanta Treime. Pentru aceasta trebuie sa o cunoastem foarte
bine, sd o trdim, sa o pastram si sd o aparam de influente gresite.

Dialogul despre Dumnezeu, dupa modelul Mantuitorului, este o fru-
moasa marturie a dragostei fatd de Tatal Ceresc si de aproapele nostru, cu
vorba si cu fapta, in spirit de pace si cu respect fata de cei de alte credinte.
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Nestemate din

Sfdnta Sc’ziptu’td

Oare Dumnezeu este numai al iu-
deilor? Nu este El si Dumnezeul pdga-
nilor? Da, si al pdganilor. Fiindcd este
un singur Dumnezeu....

Romani 3, 29-30

... Dati Domnului, neamuri pdgane,
dati Domnului slavd si cinste!

[ Paralipomena 16, 26-28

g.’g ‘E Vocabulax

 ateism = negarea existentei lui
Dumnezeu si a oricdrei divinitati.

« diversitate = varietate.

o identitate = ansamblu de date
prin care se identifica o persoana.

e misionar = cel ce raspandeste
credinta.

e pagan = cel care se inchind mai
multor zei.

« religie = legatura libera si consti-
enta a omului cu Dumnezeu.



Iectu*ad

lar cand s-au dat la impartit
La haine, la arginti, la miei,
Naaman deodata s-a oprit
In fata unui chip smerit

A unei fete din evrei.

Si-n caracterul ei curat,
Israelita cea cuminte

A fost exemplu minunat

In tot ce-a spus si ce-a lucrat,
Lasand in urma fapte sfinte,

Caci Dumnezeul sfant si drept
[-a daruit credinta vie

In inima ce-avea in piept,

Si-n caracterul intelept

[-a pus cereasca mdrturie.

Dionisie Giuchici, Naaman

m® Vino sivez
. ‘o 4

= Numele lona inseamna porum-
bel. Cauta evenimente din Sfanta
Scriptura in care este prezent
porumbelul.

= Cautd imagini, documentare sau
filme cu Prorocul lona. Vizioneaza-le
alaturi de colegii.

e s 8 B % 2% a9 B % A8 B as s e

ﬂntee ge texu .
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= De ce a fost trimis Prorocul lona in Ninive?
# Ce aduce dialogul despre Dumnezeu in viata oamenilor? Dati exemple
din text.

; Cono{eiul (scustt

Neeman Sirianul luase ca slujnica o fata din Israel, adusa de ostasii
sdi. Aceasta, vazand suferinta lui, caci era bolnav, i-a vestit sotiei lui ca
Dumnezeu facea minuni prin Prorocul Elisei, ucenicul Prorocului Ilie.
Neeman a plecat in Israel, iar Elisei I-a trimis sa se scalde in apele Ior-
danului. Cand a fost vindecat, Neeman s-a incredintat de adevdrata mi-
nune si de puterea lui Dumnezeu, vazand ca i s-a innoit trupul ca trupul
unui copil mic si s-a curdtit.

Citeste versurile aldturate.

* Realizeaza in caiet o salba cu calitatile slujnicei lui Neeman, care
au fdcut ca dialogul ei despre credintd sa aiba asemenea rezultate.

* Aceasta salba s-ar potrivi si la gatul tau? Ce calitati crezi cd ar mai
putea avea o persoana care vorbeste semenilor despre Dumnezeu?

0 @ Credinta si traditie

Sfantul Proroc Iona este pomenit in Biserica noastra la 21 septem-
brie. El este cinstit si de evrei in randul adevdratilor Drepti. Prorocul Ilie
a fost gazduit de mama Prorocului Iona, o vaduva pagana, dar cu suflet
bun, din Sarepta Sidonului. El a inmultit roadele pamantului in casa lor
in vreme de foamete si le-a aratat puterea lui Dumnezeu, prin minuni.
Aceasta experienta din tinerete l-a intarit pe Prorocul Iona in credinta.
De aceea, dialogul sau cu locuitorii din Ninive a avut ca efect indrepta-
rea acestora.

* Cum il putem cinsti astazi pe Prorocul Iona?

* Cum ne ajutd experienta in intdrirea si marturisirea credintei?
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lisus insd i-a dat drumul zicand:

Intoarce-te in casa ta si spune cat bine ti-a fdcut tie Dumnezeu. Si a
plecat, vestind in toatd cetatea cdte ii facuse lisus.

Si cdnd s-a intors lisus, L-a primit multimea, cdci toti Il asteptau.
(Luca 8, 38-40)

Pornind de la textul de mai sus si cel alaturat, organizati o masa
rotunda cu una dintre temele de mai jos:

* interdisciplinara: Dialogul despre Dumnezeu in contextul socie-
tatii tehnico-stiintifice de astdzi. Invitati profesori care predau astfel
de discipline.

* interreligioasa: Dialogul despre Dumnezeu in contextul suferintei.
Invitati un medic, un preot si cateva persoane din comunitate avand
alte religii sau confesiuni.

* Prin analogie cu activitatea Prorocului Iona, ce a insemnat venirea
Mantuitorul Hristos pentru locuitorii pamantului?

* Ganditi-va la mai multe situatii in care ati simtit ajutorul lui
Dumnezeu. Alegeti una dintre acestea, importantd pentru voi, si rela-
tati-o colegilor de banca.

@ Cuvinte de finut minte

* Dialogul despre Dumnezeu poate aduce schimbari insemnate in
viata oamenilor.

* Prorocul Iona si slujnica lui Neeman Sirianul au vorbit oamenilor
de alte credinte despre Dumnezeul lor.

* In contextul lumii tehnologizate si diverse de astazi, dialogul des-
pre credintd este important si necesar.

Iectu’cci

Cdci precum a fost lona un semn
pentru niniviteni asa va fi si Fiul Omu-
lui semn pentru acest neam.

Luca 11, 30

Doamne, cercetatu-m-ai si m-ai cu-
noscut. Tu ai cunoscut sederea mea si
scularea mea; Tu ai priceput gandu-
rile mele de departe.

Cdrarea mea si firul vietii mele Tu
le-ai cercetat si toate cdile mele mai
dinainte le-ai vizut.

Cd incd nu este cuvdnt pe limba
mea

Si iatd, Doamne, Tu le-ai cunoscut
pe toate si pe cele din urma si pe cele
de demult; Tu m-ai zidit si ai pus peste
mine mdna Ta.

Minunatd este stiinta Ta, mai presus
de mine; este inaltd si n-o pot ajunge.

Psalmul 138, 1-6

po’ztofoliu inte’cc[iscip[ina’z

Realizeaza o poezie sau o pre-
zentare PowerPoint cu unul din-
tre urmatoarele titluri:

s lona”;

« ,Un cuvant mic poate face
lucruri mari”.

‘!' Merinde pentru suﬂet

Cine crede fdrd a fi si un misionar,
acela incd n-a cunoscut frumusetea
credintei.

Valeriu Gafencu

Credinta este, pdnd la urmd, pute-
rea de a iubi.

Parintele Iustin Parvu



Lectura pentru impodobit mintea

gc[uca,tia in pe’zioac[a Vechiului Testament

/4vc‘md darni fé/wzite, c/upd hawul ce ni s-a c[at, ...

daca wnul invatd, sd se sarquiasca la invatatuza.
Romani 12, 6-7

n educatia copiilor din perioada Vechiului

Testament se implicau familia, preotii si pe-
dagogii. Se punea mare accent pe transmiterea in-
vataturii pe care Dumnezeu o dadea prin alesii Saj,
pe respectul valorilor moral-religioase, pe slujirea
aproapelui si pe ajutorul celor aflati in nevoi.

In familie, desi mama indruma copilul in primii
ani, tatal era considerat atat preotul casei, cat si edu-
catorul ei. El avea sarcina sa-1 faca pe copil sau pe
tandr sa inteleagd care era rolul sau in comunitate
sau ce obligatii militare avea. Tot el 1i transmitea si
invatatura religioasa. Cu alte cuvinte, el era primul
invatdtor si avea aceasta autoritate complexd pana
cand copilul parasea casa parinteasca. Copilul, con-
siderat un dar al lui Dumnezeu prin care se intregea
statutul social si economic al familiei, nu era nicio-
datd pardsit sau neglijat in ceea ce priveste educatia.

Cel care a organizat insa oficial o scoald a fost,
conform Talmudului de la Ierusalim, Alexander Ja-
naeus (sec. I 1.H.). Aceasta scoald era destinatd, in
mod special, copiilor fara tata. Scopul ei nu era doar
acela de a forma copilul pentru o meserie sau pentru
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a-i conferi un statut social, ci si acela de a-l deter-
mina pe acesta sa aiba o atitudine morala in viata,
placutd lui Dumnezeu, prin insusirea invataturilor
Torei. De obicei, orele de curs se tineau in sinagoga,
in special dimineata, si erau reluate seara. Lectiile se
tineau in fiecare zi a saptamanii, chiar si sambata,
cand de fapt era ziua de odihna. Daca la cursurile
organizate veneau mai mult de 25 de elevi, atunci
dascalul avea dreptul la un asistent. O mare parte a
educatiei se baza pe ascultarea profesorului si nu pe
scriere. De aceea pronuntia trebuia sa fie impecabila
si invatatura foarte clara. Si Domnul Iisus Hristos in
Predica de pe Munte a repetat de mai multe ori cu-
vintele: ,Ati auzit ca s-a zis..”, ceea ce inseamna ca
traditia orala a transmiterii invataturii era foarte im-
portanta si trebuia respectata intocmai.

In general, fetele nu mergeau la scoald, dar erau
educate de mamele lor acasa. Aveau obligatia sa-si
insuseasca si ele invatatura religioasa, dar si traditiile
casei, pentru a le impartasi generatiilor urmatoare.

Prin toata educatia pe care o primeau, copiii is-
raeliti dobandeau si o anumita stare de spirit: erau
ascultatori, ageri la minte; aveau deprinderi artistice,
dansau si cantau, li se cultiva gustul pentru frumos;
constientizau ca menirea lor in transmiterea inva-
taturilor moral-religioase primite era fundamentala
pentru urmasii lor.

Text adaptat dupa Miriam Feinberg,
Tara Sfanta: Viata zilnicd in vremea lui lisus

T N N L

L)

L

= Inca de la cinci ani copiii puteau citi Tora?

= Micii israeliti studiau Legea orala si comentariile inte-
leptilor la zece ani?

= Atentia elevilor asupra pronuntiei trebuia sporita,
cand se citea, intrucat vocalele nu erau folosite in limba
ebraica scrisa?

= Instrumentele de scris erau rare?

= Se foloseau tablite de ceara pentru a fi refolosite?
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Proiect educational
interdisciplinar

pe’zsona[itd’ﬁ de secama in istoria popo’zu[ui evieu

In acest an vom invita sa realizam un proiect educational. Il vom redacta impreund, vom colabora pentru
punerea lui in practica si vom promova rezultatele, pentru a le fi de folos si celor din jur. Pentru aceasta vom
urma etapele de mai jos.

1. Stabilirea domeniului de interes:

Personalitatile studiate din Vechiul Testament au facut, prin viata
lor, dovada insusirii unor valori morale, precum respectul, patriotismul,
altruismul.

= Ce importanta au avut acestea pentru poporul ales?

= Organizati o dezbatere si stabiliti care valoare reprezinta o priori-
tate pentru lumea in care traim. Putem stabili o ierarhie sau cele trei
valori sunt egale?

= Alegeti cateva dintre personalitdtile studiate care le-au cultivat.

2. Alegerea temei:
Impreuna cu profesorul invitati in clasd un specialist in teologie, li-
teraturd, istorie sau istorie bisericeasca, un reprezentant al comunitatii

~

evreiesti sau alte personalitati culturale. Indir
= Organizati o intalnire, pe echipe mixte, de un adult si sase-sapte f;%ﬁ”?ilfﬁ'
elevi, pentru a alege tema proiectului. TD‘ITJ Jﬂﬁ
= Puteti alege o tema pentru intreaga clasa sau cate una pentru fie- TElSikin
care echipa. Spre exemplu: Psalmii lui David si Psalmii lui Arghezi (al- 164 Fdort!

truism), losif si Sfantul Constantin Brancoveanu (dragostea de neam) <
Moise si Sfantul Paisie de la Neamt (respect) etc.

3. Identificarea resurselor:

Impreuna cu profesorul si persoanele invitate, identificati sursele de
informare.

s Alcatuiti o lista de lucrari recomandate.

= Propuneti si voi alte surse in functie de lecturile si experientele Sfantul Proroc David
voastre. (Biblia, filme tematice, cdrti, icoane, imagini, manastiri, muzee
etc.).

= Stabiliti resursele necesare: materiale (consumabile, calculator, im-
primanta etc.) si de timp.




Ascultd
siinvatd
spre
folosul
tau.
lov 5, 27

Patriarhul Iosif

Conceperea si realizarea unui
asemenea proiect
este 0 provocare.

Va dorim succes!

1. Precizarea elementelor de continut:

Cu ajutorul profesorului, intocmiti dosarul proiectului. Acesta va
contine:

= Pagina de prezentare: autorul, scoala, titlul, perioada elaborarii,
parteneri/colaboratori.

s Introducerea: argumentul (de ce faceti acest proiect) si prezentarea
problemei studiate.

s Elementele de continut/fise de proiect: enumerati activitatile (de
cercetare, de elaborare de materiale, de realizare de produse artistice
etc.) si elaborati fisele de activitate.

= Concluziile studiilor sau cercetarilor efectuate.

s Bibliografia; Anexele: fotografii, fise de observatie, produsele rezul-
tate din activitati.

2. Colectarea datelor:

Documentati-va. Folositi sursele identificate.

= Utilizati tehnologia moderna.

s Vizitati muzee, institutii culturale, biserici, teatre, case de cultura,
centre de cercetare etc.

» Implicati-va personal. Folositi orice prilej pentru a va informa, cereti
sprijin de la parinti, bunici, preoti, cercetatori, profesori de religie sau de
alte discipline.

3. Realizarea produselor:

Produsele finale rezultate in urma realizarii proiectului pot fi depuse
odata cu acesta in format fizic, digital sau mixt.

= Completati fisele pentru fiecare activitate.

= Realizati si alte produse adecvate temei (filme, fotografii, PowerPoint,
eseuri, obiecte de arta plastica sau decorativa, muzica etc.).

4. Prezentarea rezultatelor/Evaluarea proiectului:

= Autoevaluati-vd permanent munca.

s Stabiliti impreuna cu profesorul cum se va face evaluarea finala a
proiectelor (expozitie; harti conceptuale; slide-uri; blog; site web; fisier
video; planse; jurnal; prezentare online; galerie virtuala, portofoliu).

= Realizati prezentarea rezultatelor.

5. Diseminarea rezultatelor proiectului:

Este foarte important ca rezultatele muncii voastre sa fie cunoscute,
ele pot fi de folos si altora. In acelasi timp, vizibilitatea proiectelor in
spatiul public poate spori prestigiul scolii in care invatati. Implicati-va
in aceastd activitate.

= Promovati proiectele pe pagina de facebook, site-ul sau revista
scolii.

= Realizati si distribuiti afise, pliante, fluturasi etc.

= Popularizati proiectele in mass-media.
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Recapitulare

In lectiile din aceasta unitate am invatat cum sa fim exemple de devotament, credinta si respect,
asemenea lui Ruth si a celorlalte personalitati ale Vechiului Testament. Prorocul Daniel ramane un
exemplu prin slujirea propriului popor, Prorocul Elisei prin ajutorul oferit semenilor, iar Prorocul
Iona si slujnica lui Neeman prin dialogul pe tema identitatii religioase.

I. Transcrieti in caiete schema de mai jos. Pe echipe, completati in dreptul fiecdrei persoane alte informatii din

lectiile studiate.

Noemi

Ruth

e cea care a inspirat-o pe
Ruth prin credinta ei;

* i-a fost alaturi lui Ruth la
nevoie.

« strabunica regelui David;
« exemplu de respect,

credinta si devotament, pagane;
urmat si de Prorocul
David.

Il. Citeste fragmentul urmator si raspunde:

Dar ce vi se pare? Un om avea doi fii. Si, ducan-
du-se la cel dintdi, i-a zis: ,Fiule, du-te astazi si lu-
creazd in via mea”. lar el, raspunzand, a zis: ,Ma
duc, Doamne”, si nu s-a dus. Mergand la al doilea,
i-a zis tot asa; acesta, raspunzdand, a zis: ,Nu vreau”,
apoi caindu-se, s-a dus. (Matei 21, 28-30)

= Care fiu a respectat si a implinit voia Tatalui?

= In ce mod putem arata respect fatd de parintii si
mai marii nostri?

I11. Citeste textul si raspunde la intrebari.

El ne aratd ca nu trebuie sd ne luam dupd multi-
mile care ratdcesc de la dreapta credinta. Indiferent
cdt este de mare numdrul celor care se ratdcesc, noi
trebuie sa pdstram dreapta credintd stramoseascd,
chiar daca suntem putini....

Trebuie sa aratam in situatii grele si o atitudine de
iubire milostiva fata de cei sdraci, singuri si neajuto-
rati, cum a facut el, dand exemplul cu bunatatea sa
aratatd fatd de vaduva din Sarepta Sidonului, careia
i-a inmultit fdina si uleiul ca sd nu se termine pand
va cddea ploaie din cer si se va reface situatia nor-
mala a naturii. (Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul
Bisericii Ortodoxe Romane).

= Despre ce proroc se vorbeste in text? Ce legatura
este intre el si Prorocul Elisei?

= Ce alte fapte de seama a facut el?

Sfantul Proroc Daniel
* a apdrat credinta mono-
teista pe meleaguri

 apregatit poporul ales
pentru primirea
Mantuitorului.
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Sfantul Proroc Iona
* a profetit in tinuturi
politeiste;
« |-a vindecat pe Neeman.

Sfantul Proroc Elisei
« continuatorul Prorocului
Ilie;
« a facut minuni prin man-
tia Profetului Ilie.

IV. [storiseste o situatie in care ai simtit cd respectul,
dragostea si ajutorul pe care le ardti altora iti aduc
bucurie sufleteasca. Poti folosi urmatorul fragment
ca sursa de inspiratie.

Dupd aceea el nu pretinde numai ca sd cinstim
pe altii, ci si ceva mai mult, zicand: ,La sdrguintd,
nu pregetati”, cdci si aceasta naste dragostea, cand
o datd cu cinstea vom ardta si ingrijire, fiindca
nimic nu face sa fie cineva iubit mai mult decdt cin-
stea si ingrijirea pe care le arata catre altii. (Sfantul
loan Gurd de Aur)

= Da exemplu de persoane care au aratat o deose-
bita grija fatda de neamul din care se trag.

= Descrie in ce mod te ajuta credinta in Dumnezeu
sd iti arati dragostea fatd de aproapele si fata de nea-
mul romanesc.




Fiecare intrebare va fi
punctata astfel:
1 punct
raspuns corect.
0,5 puncte

gés‘puns partial corect.

} 0 puncte
raspuns incorect.

 Se acorda 3 puncte

din oficiu.

3

Evaluare

I. Raspunde cu adevarat (A) sau fals (F):

a. Profetul Daniel a pastrat credinta si obiceiurile propriului popor,
primind intelepciune, stiinta si putere dumnezeiasca.

b. Atitudinea de respect si devotament dintre oameni nu subliniaza
credinta lor.

c. Iona si mama sa l-au gazduit pe Profetul Ilie.

d. David a fost fratele lui Ionatan.

II. Gaseste corespondenta potrivita intre cele doua coloane:

1. Ruth a. Model de slyjire

2. Elisei b. Model de respect si devotament
3. Daniel c. Model de credinta

4. lona d. Model de marturisire

III. Transcrie in ordine cronologica urmatoarele evenimente:

Vindecarea lui Neeman Sirianul, prietenia dintre David si Ionatan,
ridicarea Profetului Ilie la cer, sosirea lui Ruth cu Noemi in Betleem, tal-
cuirea visului lui Nabucodonosor de catre Daniel.

IV. Asaza pe doua coloane actiunile urmatoare, dupa modelul Asa
da, asa nu:

Sa fii punctual, sa saluti cunoscutii, sa fii neatent, sa-1 ignori pe cel
bolnay, sa-1 asculti pe cel trist, sa fii cumpatat, sa invidiezi, sa-1 ajuti pe
cel aflat in nevoie, sa fii nemultumit cu ce ai.

V.Transcrie si completeaza spatiile libere folosind cuvintele indicate:

Ruth a fost ............. lui David. Ea i-a transmis dreapta credintd,
............. Si.cecvieeerenenn. Elised a fost....................... Profetului Ilie. Profetul
Daniel a postit, s-a rugat si a fost salvat din groapa cu............. . Prorocul

[ona a intors la credinta poporul din...............
(Ninive, continuatorul, strabunica, respectul si devotamentul, lei)

VI. Ordoneaza corect cuvintele din textul urmator:
se impune., nu, Dreptul, se castiga, respect, la

VILI. Citeste textul si raspunde la intrebari:

Nu zabovi a face bine celui ce are nevoie, cand ai putinta sa-l ajuti.
Nu spune aproapelui tau: ,Du-te si vino, mdine iti voi da!”, cand poti
sa-i dai acum. (Pildele lui Solomon 3, 27-28)

a. Formuleaza in cheie pozitiva indemnurile.

b. Da cate doud exemple de fapte concrete pentru fiecare indemn.

c. Precizeaza beneficiul acestor fapte.
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Domeniul
Viata comunitatii si sarbatorile crestine
UNITATEA DE INVATARE

Sarbatorile
in viata omului

Schimbarea la Fata

1. Sarbatoarea, timp sfintitor si de bucurie (I)

2. Sarbatoarea, timp sfintitor si de bucurie (II)
3. Relatia dintre sarbatorile religioase si alte sarbatori (I)
4. Relatia dintre sarbatorile religioase si alte sarbatori (II)

Recapitulare. Evaluare
Lectura pentru impodobit mintea
Proiect educational interdisciplinar
Recapitulare finala. Evaluare finala

=




Lectia 1

Sarbatoarea — timp sfintitor si de bucurie (I)

Nestemate din

Sfdnta Sc&iptu’td

...ziua aceasta este sfintitd Dom-
nului nostru. Nu fiti tristi, caci bucuria
Domnului va fi puterea voastra.

Neemia 8, 10

Cele ce ochiul n-a vazut si urechea
n-a auzit, si la inima omului nu s-au
suit, pe acestea le-a gdtit Dumnezeu
celor ce-L iubesc pe El.

I Corinteni 2, 9

gg‘% ’I/ocaéu[a’z

* a praznui = a sarbatori.

« a se poticni = a se impiedica, a in-
tampina o dificultate in cadrul unei
actiuni, a nu izbandi.

» comuniune = unitatea celor care
au aceleasi pareri sau interese.

« ofranda = (aici) dar.

« onomastica = aici, zi a numelui.

q/ese/i,tif va in Domnul

stvd éucumti, cl’zepﬁ/o’z,
stva /duda,ti
tolt cet c[’zepti la inima.
Psalmul 31, 12

Cina cea de Taind

Sarbdtoarea este sentimentul unei comuniuni depline cu tot ceea ce
ne inconjoara. Este prilejul de a ne intalni cu noi insine si cu toti ceilalti
alaturi de care impartasim momentele vietii, ne lumineaza intreaga exis-
tenta si o umple de bucurie. Fiecare sarbatoare aduce cu sine atat o fina-
litate, ca implinire, cat si un inceput, ca intrare intr-o altd etapa a vietii.

Sunt multe asemenea prilejuri festive. Ele se leaga de noi sau de per-
soanele care ne ocrotesc, cum ar fi familia, parintii spirituali, colegii, pri-
etenii. Dintre sarbatorile cele mai importante din timpul anului fac parte
zilele de nastere, zilele onomastice si sarbatorile religioase. Alte zile
speciale sunt legate de momente deosebite ale vietii, cum ar fi botezul
si cununia. Ziua onomasticd este semnificativd pentru cd ne intareste
relatia cu sfantul sau sfintii ocrotitori. Cei care nu poarta nume de sfinti
praznuiti in calendar se pot sarbatori in Duminica Tuturor Sfintilor. Ea ne
aminteste sa le urmam exemplul si ne aduce binecuvantarea sa.

Participarea la sarbatori arata atentia si dragostea fata de cei pe care
ii celebram. Ne pregatim minutios, atat material, cat si spiritual. Ast-
fel, aducem daruri potrivite, aranjam toate cele de trebuinta si ne in-
grijim ca infatisarea noastra sa arate respectul pentru eveniment. Dar
aceasta pregdtire nu este completa farda impodobirea sufletului cu ra-
zele luminoase ale pacii, iertarii, curatiei si sinceritatii.

Sa intram in sarbatoare cu sufletul plin de har. Ce inseamna aceasta?
Sa-I aducem lui Dumnezeu, ca multumire, si grija noastrd fata de suflet:
sd ne spovedim, sd ne impartasim si sa participam la Sfanta Liturghie.
Astfel, prin prezenta Lui, facem loc luminii in intreaga noastra viata, iar
sarbdtoarea devine un timp sfintit, dar si sfintitor.

Sarbatoarea este implinirea omului, care a fost creat pentru fericire si
pentru a-L slavi pe Dumnezeu.
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“ _ﬂ,t/e ge textu

® Ce rol au sdrbatorile in viata omului?
* Cum ne pregatim pentru sarbatori?

; Conc[eiu[ (seustt

Ziua de nastere este pentru fiecare dintre noi, ca si pentru Dumnezeu,
un moment de bucurie. Este ziua in care am respirat pentru prima data
si am deschis ochii asupra frumusetii acestei lumi. Sarbatorirea ei in
fiecare an ne ajutd sa marcam etapele vietii. Ne provoaca sa constienti-
zam faptele pe care le-am facut, bune sau rele, si sa ne gandim la viitor.
Pentru ea ne pregatim sufleteste si organizam intalniri cu familia, cu
prietenii, cu cei dragi. De exemplu, implinirea varstei de 18 ani, conside-
rata varsta majoratului, ne provoaca sa ne asumam noi responsabilitati
si sa raspundem in mod direct de faptele noastre.

* Realizeaza in caiet sirul zilelor de nastere care au marcat semnifi-
cativ anii din viata ta. Pe fiecare fila scrie realizarile varstei respective.

* Citeste urarea aldturata. Compune tuinsuti o urare pentru cei dragi.
Ce astepti sd iti ureze si ei?

* C’zec[in,ta” st t’zac[i,tie

Conform traditiei crestine, sarbatoarea este un prilej de a-L intalni
pe Dumnezeu. Fiecare clipa a vietii noastre este un timp sfant si o bu-
curie, o manifestare a recunostintei pentru ceea ce suntem si pentru
ceea ce avem. Ziua onomastica ne ajutd sa avem un traseu spiritual prin
descoperirea sfintilor al caror nume il purtam. Astfel, imprumutam din
caracterul si credinta lor, daci le acorddm cinstire. In momentele de sar-
batoare din viata noastrd, este important sd rostim rugaciuni de mul-
tumire, sa participam la Sfanta Liturghie si sa citim din vietile sfintilor
praznuiti. De cate ori sarbatorim pdrasim realitatea zilnica si pasim in
lumea lui Dumnezeu.

* Ce sansa ne oferd sarbatorirea zilei numelui?

* Ce este mai important in aceasta zi?
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va SUFLA CU PUTERE TOT
ce €976 RAU DIN VIATA -
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Doamne, cum voi putea sd-Ti mul-
tumesc cu vrednicie pentru viata pe
care mi-ai dat-o? Tu esti Cel ce prive-
ghezi asupra mea, indreptezi pasii
mei in calea binelui si md aperi de is-
pite. Cdnd ma ratdcesc, Tu md intorci
in calea poruncilor Tale; cand ma po-
ticnesc, Tu ma sprijinesti; cand cad,
Tu ma ridici;... Plin de recunostintd,
Tie iti inchin toate zilele vietii mele,
si mai ales aceastd zi de sdarbdtoare
pentru mine, si md rog ca bundtatea
Ta sd nu md pdrdseascd in tot timpul
vietii mele, si intelepciunea Ta s md
povdtuiascd totdeauna in calea bi-
nelui si fericirii, pentru rugdciunile si
mijlocirile sfantului... si a Preacuratei
Maicii Tale.

Rugdciune la ziua de nastere
sau a numelui

.|
m .
N ‘Q

= Cautd peinternet alte date la care
isi pot sarbatori ziua onomastica cei
care nu poarta nume de sfant.

= Gaseste activitati prin care ai
putea sa iti serbezi mai frumos ziua
de nastere.

Vino st vezt



Lectura P %6* . Atelier pentru viata

Astazi, dis-de-dimineats, Elevii se vor grupa cate patru. Fiecare grup primeste o esarfa si trei
De cum ar]rc\ mjc;at in clasa, boluri cu orez, iar intr-unul dintre aceste boluri se afld o agrafa de birou.
Am simiit fiori de viata Un elev din fiecare grup va fi legat la ochi si va fi numit cdutdtorul, iar
Sfanta si de sus aleasa. s . : . . .

’ un altul 1i va urmari actiunea si va fi numit ocrotitorul. Timp de 30 de
secunde trebuie sa gaseasca agrafa; in cazul in care nu reuseste acest

Cand ne-am ridicat privirea, . N ) ) N
P lucru, ocrotitorul il va ghida ulterior, pentru a duce la bun sfarsit sar-

Am zarit la loc de cinste

O icoana. lar uimirea cina. La final, fiecare grup va problematiza cat de usoara sau cat de grea
Dintr-odata ne cuprinse. a fost cdutarea.
¢ Catde greu se poate atinge un scop in viata fara sprijinul persoanelor

Caci era impodobita apropiate, precum si al celor nevazute, cum sunt sfintii si ingerii?
Prin cununi de flori anume « Alegeti un ocrotitor spiritual al clasei, dintre sfintii indragiti de voi.
Pentru a fi preamarita Cdutati mai multe argumente care sprijind propunerea si sustineti-va
Ziua sfantului tdu nume. punctul de vedere in cadrul grupei. Scrieti pe tabld numele sfantului

ales de grupa. Votati, dintre numele sfintilor propusi de intreaga clasa,
La frumoasa-ti praznuire, pe cel mai apropiat sufletului vostru.

Rugaciunea spusa-n cor
E-o ofranda de iubire
Sfantului ocrotitor.

« Cititi lectura alaturata. Planuiti cu grupa un program artistic pen-
tru a-i sarbatori ziua.
« Prin analogie cu ziua de nastere, cine ne-a daruit ziua numelui?

po’ttofoliu inte*cc[iscip[ina*c

Realizeaza un panou sau un
album virtual cu fotografii cu unul
dintre urmatoarele titluri:

« ,Sdrbatoare!”;

¢ ,Ziua onomastica”

'!‘ Merinde pentiu suﬂet

N
Spiritul respird prin scrbdtori. L 4 Cuvinte c{e tinut minte
Copilul e fdcut pentru sdrbétoare. = Sarbatoarea ne lumineaza intreaga existentd si o umple de bucurie.
Siatunciel va fi, la rdndul séu, in oare- * Ziua de nastere marcheaza clipa sfanta in care am inceput marea
care mdsurd educatorul educatorilor. calatorie a vietii in aceasta lume.
Vasile Bincild = Sarbdtorirea zilei numelui ne ajuta sa pasim in lumea lui Dumnezeu

(filosof, pedagog si eseistroman)  si sa urmam exemplul sfintilor nostri ocrotitori.
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Lectia 2

Sarbatoarea — timp sfintitor si de bucurie (II)

Cand c/’zepti[ bivuiese

e maze sd&édtome.
Pildele lui Solomon 28, 12

ﬂmé’zdt@saﬁ
in Hhuistos Jisus
pe tott gﬁn,tii.
Filipeni 4, 21

Intrarea Maicii Domnului in bisericd
(fragmente)

Familia este primul loc in care dezvoltdm sentimentul iubirii cres-
tine, cea mai aleasa dintre virtuti. Aici, dupa cuvantul Mantuitorului,
invatdm sa ne iubim aproapele ca pe noi insine, fiindca toti suntem fiii
aceluiasi Tata Ceresc.

Prin apropiere de Dumnezeu, iertare, rabdare si dragoste, familia fie-
cdruia devine o mica biserica. Asa cum fiecare bisericd are hramul sdu,
tot astfel, fiecare familie isi poate alege sfinti ocrotitori. De obicei, aces-
tia se aleg dintre sfintii carora le purtam numele sau dintre cei carora
le-am simtit din plin rugaciunea. Ei ne-au fost aldturi mereu, ne-au pro-
tejat, ne-au indrumat si au fost mijlocitorii nostri inaintea lui Dumnezeu.

Pe acestiaii cinstim, cel mai frumos in ziua lor de sarbatoare. Atunci
participam la slujbele inchinate lor, pentru a ne ruga si a le multumi.
Pregatirea si participarea copiilor la sarbatori este foarte importanta. Ea
este Tnainte de toate sufleteasca si se infaptuieste prin cunoasterea si
insusirea virtutilor acestor sfinti, prin spovedanie si impartasanie. Ast-
fel ne unim cu Hristos, asa cum au facut-o si sfintii Sai.

Familia este binecuvantatd de Dumnezeu si este fundamentala pen-
tru viata lumii. Asa cum o familie are sfantul sau sfintii sai ocrotitori, asa
si intreaga comunitate dintr-o tara sau regiune, ori de pe intreg globul,
se simte mai unita atunci cand poate sarbatori impreuna o zi dedicata
familiei. Ziua Internationala a Familiei se sarbatoreste, in fiecare an, la
15 mai. Atunci, toti, impreuna, trebuie sa ne rugam si sd ne gandim unii
la altii, spre impartdsirea bucuriei, intelegerea aproapelui si vietuirea in
armonie si impacare cu ceilalti.

De asemenea, se poate sarbatori si Ziua Familiei Crestine, stabilita,
de fiecare comunitate, prin cinstirea acelor sfinti pe care ii numim ocro-
titori ai familiei sau promotori ai adevaratelor valori familiale.

Nestemate c{in

gfdnta .S)c’ziptu’zd

Imbratisati-va unii pe altii cu sd-
rutare sfantd. Sfintii toti vd imbrati-
seazd.

II Corinteni 13, 12

Imbrdcati-va, dar, ca alesi ai lui
Dumnezeu, sfinti si prea iubiti, cu
milostivirile  indurdrii, cu bund-
tate, cu smerenie, cu bldndete, cu
indelungd-rébdare.

Coloseni 3, 12

35 l“ Vocabula

« comunitate = grup de oameni
cu interese, credinte sau norme de
viata comune; colectivitate, socie-
tate, obste.

« hram = sdrbatoare a unei biserici.
» promotor = persoand care initiaza
o actiune.

« rezolutie = hotdrare luata in urma
unor dezbateri.



Sfintii Mucenici Adrian si Natalia,
ocrotitori ai familiei

.@.
n_® Vino si vezi

0 ‘0 4

= Cautd imagini cu sfinti ocrotitori
ai familiei. Stiai ca exista si rugaciuni
adresate acestora?

= Vizioneazd filme despre mani-
festarile dedicate Zilei Familiei.

= Cauta pe internet imagini si in-
formatii despre Biserica Podeanu
din Bucuresti. Aici se gaseste racla
cu moastele Sfantului Simon Zilotul.

Minunea din Cana Galileii

s s s e 8 9 TOEB S8 B S 08 0 s ses s, s e 0,

aac jnte_/e_e te.Xu

* Cum cinstim sfintii ocrotitori ai familiei? Acestia pot fi si ingeri?
* Ziua Internationala a Familiei este aceeasi cu Ziua Familiei Crestine?

; Condeiul iscusit

Exista foarte multi sfinti considerati ocrotitori ai familiei sau ai altor
categorii. Sfantul Nicolae si Sfantul Stelian sunt prietenii copiilor. Sunt
si sfinti ocrotitori ai elevilor sau chiar ai diverselor meserii, sdrbatoarea
Sfantului Ilie, de la 20 iulie, fiind chiar Ziua Aviatiei Romane.

Priveste harta de mai jos si rezolva urmatoarele cerinte:

* Precizeaza oral, pentru regiunea ta, sfintii cunoscuti sau despre
care ai invatat pana acum. La ce data sunt sarbatoriti?

* Realizeaza in caiet conturul hartii dupa modelul de mai jos sau
cu sablonul. Adaugd pe ea numele localitatilor unde se aflda moaste ale
acestor sfinti, precum si numele lor. De exemplu: Constanta — Sfintii
Epictet si Astion.

suceava

o @8 Ciedinta si traditie

Mantuitorul Hristos a binecuvantat familia crestind la Nunta din
Cana Galileii. Atunci a facut si prima minune: transformarea apei in vin,
ajutandu-i astfel pe cei doi tineri care ramasesera in impas.

Traditia Bisericii spune ca aceastd nunta era a unuia dintre cei 12
Apostoli ai Sai, pe nume Simon Zilotul. El este sarbatorit la 10 mai, fiind
considerat unul dintre sfintii ocrotitori ai familiei. Tot din aceasta treapta
a sfintilor fac parte si Sfintii Mucenici Adrian si Natalia, sarbatoriti la 26
august. Multi crestini se roaga lor pentru intemeierea unei familii si pas-
trarea armoniei si a dragostei in cadrul acesteia.

* Ce exemplu de comportament ne oferda Mantuitorul prin ajutorul
oferit celor doi tineri?

* Cum 1i putem cinsti pe sfintii mentionati?




r *Q* . Atelier pentwu viatd

Sdrbatorim Ziua Familiei Crestine, prin comportamentul nostru, in
fiecare zi. Cititi textele alaturate si rezolvati urmatoarele cerinte:

* Analizati, pe echipe, cum putem sa implinim cu folos responsabili-
tatile in cadrul familiei. In ce mod ajuta aceasta la pastrarea unitatii ei.
Impartasiti solutiile cu celelalte echipe.

* Discutati si prezentati cate un exemplu reprezentativ descoperit de
fiecare echipd. Jucati Asa da, asa nu.

* Prin analogie cu ziua onomastica, in ce mod putem celebra ocroti-
rea de care ne bucuram in cadrul familiei?

* La varsta potrivita va veti gandi sa va intemeiati o familie. Alcatu-
iti o lista cu sfintii pe care ii indragiti, al caror ajutor l-ati simtit sau a
cdror viata v-a impresionat in mod deosebit. Alegeti dintre acestia sfin-
tii ocrotitori care ati dori sd va insoteasca intreaga viata. Cereti colegilor
de echipd sa descopere de ce ati facut aceasta alegere.

ab

* Fiecare familie isi poate alege sfintii ocrotitori, prin evlavia pe care
o manifesta fata de acestia.

* Ziua Familiei Crestine reprezintd o manifestare a comuniunii si
bucuriei.

* Participarea la zilele dedicate familiei este o dovadd a dragostei si
respectului fata de valorile cultivate si prezente in cadrul acesteia.

Cuvinte de tinut minte
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Iectu’zd

Ziua Internationalda a Familiei a
fost proclamatd de Adunarea Gene-
rald a Organizatiei Natiunilor Unite la
20 septembrie 1993, ca eveniment cu
data fixda: 15 mai a fiecdrui an, si re-
flectd importanta pe care comunita-
tea internationald o acordd familiei.
1994 a fost declarat An Internatio-
nal al Familiei, iar incepdnd cu anul
1995, Ziua Familiei este sdrbatoritd
in multe tdri de pe planeta cu scopul
de a sensibiliza opinia publica si de a
sublinia importanta familiei, in con-
ditiile in care oamenii au inceput sa
se indepdrteze de aceastd institutie.
La propunerea Institutului Romdn
pentru Drepturile Omului, propunere
sustinutd si de Patriarhia Romand,
ziua de 15 mai a devenit oficial si Ziua
Familiei Romane.

basilica.ro/simpozionul-cu-
tema-familia-traditionala-in-
societatea-de-astazi,

19 mai 2009

po’ztofo/iu inte’cc[iscip[ina*c

Realizeaza o compunere sau o
icoana cu unul dintre urmdtoa-
rele titluri:

» ,Sfantul ocrotitor al familiei”.

» lubirea crestina in familie”

‘!‘ Merinde pentiu suﬂet

In Maica Domnului avem in cer o
inimd de mamad.
Parintele Dumitru Staniloae



Lectia 3

Relatia dintre sarbatorile religioase

Nestemate c[in

S fdnta .S)c’ziptu’zd

Dumnezeu, dupd fagdduintd, i-a
adus lui Israel un Mantuitor, pe lisus.
Fapte 13, 23

Si noi am vdzut si mdrturisim cd
Tatdl a trimis pe Fiul, Mdntuitor al
lumii.

Iloan 4, 14

-jig li Vocabula

« dreptmaritor = cel care aduce o
cinstire corecta, adevarata.

« integritate = insusirea de a fi in-
tact, intreg; cinste, onestitate.

« laica = (aici) sarbatoare civila.

» moti = locuitori din Muntii Apuseni.
« praznic = sarbatoare.

 sobor =adunare

o triumfal = maret.

si alte sarbatori (I)

—

Ca vi s-a nascut azi
%//dntuito’z,
Cate este Mristos :bomnu[,
in cetatea lui David.
Luca 2,11

Nasterea Domnului

De la inceputurile sale, poporul roméan L-a primit pe Mantuitorul in
mijlocul lui. Pe teritoriul tarii noastre au venit, pentru a ne impartasi
credinta in Hristos, Sfantul Apostol Andrei si Sfantul Apostol Filip. An-
drei a fost primul chemat de Mantuitorul sa-i devina ucenic, pe cand
era incd pescar. El a predicat unora dintre stramosii nostri. Traditia ne
invata ca au ramas ca marturie a trecerii sale pe aceste meleaguri o
pestera si un paraias care 1i poarta numele. Fiindcd el este un exemplu
viu pentru pastrarea credintei noastre milenare, sarbatoarea sa, de la
30 noiembrie, are un caracter national. Sfantul Andrei este considerat
ocrotitorul Romaniei.

A doua zi, la 1 Decembrie, este sarbatorita Marea Unire de la 1918.
Aceasta s-a infaptuit si datorita credintei puternice a neamului nostru,
precum si a eforturilor depuse de intreaga Bisericd pentru pdstrarea in-
tegritdtii nationale si a unitatii de neam si limba.

Ambele sarbdtori, una religioasa si cealalta laica, sunt o dovada a res-
pectului si a recunostintei fatd de inaintasi. Putem spune cd au devenit
astfel zile nationale ale Romaniei, cinstite cum se cuvine de un popor
dreptmaritor.

Luna decembrie este marcata de cea mai importanta dintre sarba-
torile de iarna. Craciunul reprezinta, inainte de toate, bucuria intalnirii
cu Hristos, Care vine printre noi, din dragoste fata de oameni si fata de
intreaga creatie. Sarbatoarea Nasterii Domnului este impodobitd si de
cinstirea Maicii Domnului, in cea de-a doua zi, la 26 decembrie. Praz-
nicul Craciunului si binecuvantarea revarsatd de Mantuitorul prin Nas-
terea Sa deschid calea Noului An, spre bucuria petrecerii aldturi de cei
dragi. 1 ianuarie reprezinta pentru toti intrarea intr-o noud perioada si
un inceput spre implinirile duhovnicesti ale fiecaruia dintre noi.
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* De ce sarbdtoarea Sfantului Andrei are caracter national?
» Ce sarbatori marcheaza luna decembrie?

; Condeiul iscusit

Marea Adunare Nationala de la 1 Decembrie 1918 a avut loc la Alba
[ulia. Festivitdtile de deschidere au inceput cu slujbe religioase, atat in
Biserica Ortodoxa, cat si in cea Catolica.

A fost ales acest oras pentru ca in anul 1600 voievodul Mihai Vitea-
zul a intrat triumfal in cetatea Alba Iulia, unind, pentru putin timp, cele
trei Tari Romane. Dorinta de reintregire a neamului nostru a condus
apoi la Mica Unire de la 24 ianuarie 1859 intre Principatele Romane
Moldova si Tara Romaneasca.

* [dentifica, in imaginile alaturate, cu ajutorul profesorului, categori-
ile de persoane participante la Marea Unire. Ce rol a avut Biserica?

* Priveste imaginile; realizeaza in caiet o diagrama fishbone. Asaza
corect informatiile corespunzatoare anilor.

0 C’cec{intd st t’zac{itie

Conform traditiei populare, in unele zone ale tarii, in ajunul sarbato-
rii Sfantului Andrei, seara, se pune grau la incoltit. El semnifica rodnicia
anului ce va veni.

In noaptea dintre ani, la slujba de Te Deum, crestinii multumesc pen-
tru anul care a trecut si primesc binecuvantarea pentru anul ce vine. La
Sfanta Liturghie de la 1 ianuarie, il cinstim si pe Sfantul Vasile cel Mare.
Atunci se citesc anumite rugdciuni alcatuite chiar de el, pentru depdsi-
rea anumitor neputinte trupesti sau sufletesti.

* Ce legatura este intre sdrbatoarea Sfantului Apostol Andrei si cea a
Sfantului Vasile cel Mare?

* Ce rol au rugaciunile la inceput de an?
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Sfantul Andrei este pictat pe
iconostasul bisericilor, alaturi de
ceilalti Apostoli ai Mantuitorului.

= Cautd pe internet mai multe
imagini cu primul Apostol al lui
Hristos si cu Catedrala din Patras,
Grecia, unde se afld astazi moastele
sale.

= Audiaza si finvata colindele
Aseard pe-nserate, Cerul si paman-
tul si cantecele Fratii impreund si Nu
uita cd esti romdan.

Sfantul Apostol Andrei



Iectu’zd

Desteaptd-te, romdne,
din somnul cel de moarte,
In care te-adancird
barbarii de tirani!

Acum ori niciodata
croieste-ti altd soarte,

La care sd se-nchine

si cruzii tdi dusmanil!

Preoti, cu crucea-n frunte!
cdci oastea e crestind,
Deviza-i libertatea
si scopul ei preasfant.
Murim mai bine-n luptd,
cu glorie deplind,
Decat sd fim sclavi iardsi
in vechiul nost’ pdmant!
Andrei Muresanu,
Desteaptd-te romdne!

po’zto][oliu inte’zclisciplina’z

Realizeaza ofelicitare sau o urare
cu unul dintre urmatoarele titluri:

s ,Sfantul Apostol Andrei”.

« ,Nasterea Domnului, bucurie
spre Noul An".

'!' me’zinc[e pentiu suﬂet

Dacd iubesti, e sdrbdtoare in fie-
care zi.
Autor anonim

De acestea mi-am adus aminte
cu revdrsare de inimd, ... in glas de
bucurie si de laudd si in sunet de
sdrbdtoare.

Psalmul 41, 4-5

ki
T -t

o *@* - Atelien pentru viata

Imaginati-va ca va aflati la parada de 1 Decembrie, in cinstea Zilei
Nationale a Romaniei. Acolo aveti ocazia sd discutati cu militari care au
participat de mai multe ori la aceste manifestari. Cititi fragmentul din
Imnul national, priviti imaginile si apoi rezolvati urmatoarele cerinte:

¢ Ce i-ati intreba pe reprezentantii Armatei Romane?

* Notati in caiet cel putin doua intrebari. Adresati aceste intrebari si
colegilor, urmand ca acestia sa raspunda.

* Desenati pe o foaie de hartie cate un simbol reprezentativ pentru
Ziua Nationala a Romaniei, inspirandu-va si din imaginile de mai jos.

* Prin analogie cu sarbatorile religioase, cum putem aniversa cresti-
neste o sarbatoare laica?

¢ Alegeti un sentiment pe care il aveti intotdeauna cand va ganditi
la ziua nationala, din lista urmatoare: bucurie, mdndrie, nepdasare, re-
cunostintd, grijd, multumire, dragoste, inferioritate, incredere, sperantd,
entuziasm.

* Impartasiti-1 colegilor si explicati de ce acesta este cel predominant.

-

o Cuvinte de tinut munte

» Sarbatoarea Sfantului Apostol Andrei si Ziua Nationala a Romaniei
au un caracter national.

* A doua zi de Craciun, la 26 decembrie, crestinii o sarbatoresc pe
Maica Domnului.

* Relatia dintre sarbatorile religioase si alte sarbdtori este una de ar-
monie si respect, mai ales prin traditiile specifice impartasite reciproc,
intru bucuria acestui neam.
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Lectia 4

Relatia dintre sarbatorile religioase
si alte sarbatori (II)

Hhistos a inviat din mott,
cu moaitea pe moavite cd/cdrw/
st celot c!?n mowmantut
viata dasindu-le!
Troparul
Invierii Domnului

Invierea Domnului

Odata cu 1 martie, incepe primavara, anotimpul bucuriei, al luminii,
al schimbarii. Privind la podoaba cu care se imbraca natura, verdeata,
florile presdrate cu imbelsugare in jurul nostru, simtim ca totul prinde
viatd. Deodata cu natura, crestinii se innoiesc prin post si rugdciune,
pentru a primi cum se cuvine sarbatoarea Invierii Domnului. Cu o sap-
tamana inainte de aceasta, participa la procesiunea de Florii. Atunci re-
traiesc bucuria celor care L-au intaAmpinat pe Hristos ca pe un Impérat.

Prin Invierea Sa, Mantuitorul ne-a adus in suflet bucuria vietii ves-
nice. Femeile mironosite, pentru curajul si devotamentul cu care L-au
slujit, au fost cele dintai cdrora li S-a aratat Hristos, adeverind Invierea
Sa. Aceeasi pretuire le-o aratd si Biserica, inchinandu-le ziua celei de-a
treia duminici dupa Pasti, ca sarbatoare a femeii crestine.

In semn de respect si multumire pentru dragostea si implicarea in fa-
milie, in cresterea si educarea copiilor, in societate, in biserica, a fost sta-
bilita la nivel international Ziua Femeii. Sarbatoritd la 8 martie, aceasta
zi infrumuseteaza viata femeilor cu flori si daruri.

In aceeasi lung, la 25 martie, o sarbatorim pe Maica Domnului,
model desavarsit de feminitate. Aceasta sarbatoare, a Bunei Vestiri, ne
aminteste bucuria Fecioarei Maria la primirea vestii cd va avea un fiu,
Care va fi Mantuitorul lumii.

Primavara este perioada marcata de sarbatorile legate de Inviere. La
40 de zile de la Inviere praznuim Inaltarea Domnului, iar la 50 de zile
se sarbdtoreste Pogorarea Sfantului Duh.

Odata cu incheierea primaverii este celebratd si Ziua Internationala
a Copilului. Ziua de 1 iunie este dedicata frumusetii copilariei.

Primdvara este o perioadd a bucuriei si a vietii. Acestea sunt mo-
mente de sarbdtoare, de petrecere impreuna cu toti cei dragi, ca intr-o
mare familie.
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Nestemate c[in

Sfdnta Sc’ziptu’zd

Asadar, dacd ati inviat impreund
cu Hristos, cdutati cele de sus, unde se
afld Hristos, sezdnd de-a dreapta lui
Dumnezeu.

Coloseni 3,1

Si ca acel care strange comori, asa
este cel care cinsteste pe mama sa.

Isus Sirah 3, 4

é 5 ‘E Vocabular

« a celebra = a sarbatori.

» devotament = atasament fata de
0 persoana sau fata de o cauza.

» mironosite = femei purtatoare de
mir.

o procesiune = ceremonie religi-
oasa in timpul cdreia credinciosii
condusi de preoti merg in alai, pur-
tand obiecte sfinte, rugandu-se si
cantand imnuri religioase.

« tropar = cantare religioasa.



UL el (10

Icoana Sfintele Femei mironosite

M ® Vino sivezi
N !0 H

= Descoperainlocalitatea ta traditii
specifice sarbatorilor de primavara.

= Cauta si alte icoane cu feme-
ile mironosite. De ce apare Maica
Domnului in icoana de mai sus? De
ce crezi ca lisus Hristos S-a aratat
mai intai acestora?

Si pe cdnd mergeau ei, El a intrat
intr-un sat, iar o femeie, cu numele
Marta, L-a primitin casa ei. Si ea avea
o sord ce se numea Maria, care, ase-
zdndu-se la picioarele Domnului, as-
culta cuvantul Lui. lar Marta se silea
cu multa slujire si, apropiindu-se, a
zis: ,Doamne, au nu socotesti cd sora
mea m-a ldsat singurd sa slujesc?
Spune-i deci sa-mi ajute”. Si, rdspun-
zdnd, Domnul i-a zis: ,Marto, Marto,
te ingrijesti si pentru multe te silesti.
Dar un lucru trebuie: cdci Maria par-
tea bund si-a ales, care nu se va lua
delaea”

Luca 10, 38-42

'..-...I.ll.l..l.l ® a8 3 ® ,

o Intelegetestul

* Enumera in ordine sarbatorile religioase de primavara.
= Pe cine cinstim in Duminica Mironositelor?

Q Condeiul iscusit

Sarbdtorile mentionate fac parte din calendarul primaverii. Unele
apar in calendarul bisericesc, iar altele se regdsesc in cel laic. Intre ele
este o frumoasa legaturd, care poate fi exprimata prin forme si simboluri.

Priveste desenul de mai jos si rezolva urmatoarele cerinte:

* Realizeaza in caiet o schitd asemanatoare.

* Asociaza fiecarui simbol sarbatoarea corespunzatoare.

* Dupa modelul dat, realizeaza si tu un calendar simbolic al anotim-
pului preferat.

0 @ Cuedinta si taditie

Trei dintre cantarile Invierii amintesc despre femeile mironosite. Din
grupul lor au facut parte si surorile lui Lazar: Marta si Maria, sarbatorite
la 8 februarie. Din discutia lor cu Mantuitorul descoperim modelul de
devotament al femeii crestine si mai ales importanta pe care trebuie sa
o acordam propriului suflet, asa cum facea Maria.

¢ Enumerati cateva virtuti ale femeilor mironosite. Ce model ne ofera azi?

« Ascultati rugdciunea ,Cuvine-se cu adevarat”.




il @Qﬁ o Altelier pentiu viatd

Cititi textul de mai jos:

Doamne lisuse Hristoase, Pdstorule mult milostive, mangadie cu
Duhul Tau Cel Sfant, pentru rugdciunile Maicii Tale si ale tuturor sfin-
tilor, multimea copiilor orfani sau padrdasiti de pdrintii lor, a copiilor
intristati si singuri, sdraci si neajutorati; ddruieste tuturor adultilor
dragoste pdrinteascd pe care sd o arate copiilor fara de parinti si fara
de adapost. (Din Rugaciunea Preafericitului Parinte Daniel, Patriarhul
Bisericii Ortodoxe Romane, la Ziua Copilului)

Formati echipe. Fiecare va realiza o lista cu propuneri pentru Ziua
Copilului.

* Identificati, in fiecare echipd, activitati prin care puteti face din fie-
care zi o sarbatoare a copilariei.

* Cum Il putem invita pe Mantuitorul la aceste sarb&tori?

* Prin analogie cu faptele femeilor mironosite, cum putem recu-
noaste devotamentul?

* Alegeti floarea reprezentativa pentru a exprima sentimentele voas-
tre de Ziua Copilului, dintre urmatoarele: crin, lalea, narcisd, ghiocel,
trandafir, garoafd, iris, margaretd, liliac, lacramioard, brandusd, frezie.
Ce insusire o face deosebitd? Ce legatura are copilaria cu aceasta insusire?

& Cuvinte de tinut minte

* Luna martie deschide sirul sarbatorilor de primavara, atat religi-
oase, cat si laice.

* Sarbatorile din preajma Invierii Domnului sunt: Buna Vestire, Intra-
rea Domnului in lerusalim, Inltarea la Cer si Pogorarea Sfantului Duh.

» Invierea Domnului este cea mai mare sarbatoare crestina.
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Maica Domnului
cu Pruncul

po’ctofo[iu inte’zc[iscip[ina’t

Realizeaza o compunere sau
un desen cu unul dintre urma-
toarele titluri:

s ,Maica Domnului, ocrotitoa-
rea femeilor crestine”;

» ,Primdvara este anotimpul
bucuriei”

[ [ ] °
! me’uncle pentiu suﬂet

..Intrati toti intru bucuria Dom-
nului nostru; si cei dintdi, si cei de-al
doilea luati plata. Bogatii si sdracii
impreund bucurati-va. Cei ce v-ati
infranat si cei lenesi cinstiti ziua. Cei
ce ati postit si cei ce n-ati postit vese-
liti-va astazi... Gustati toti din ospdtul
credintei; impdrtdsiti-va toti din bo-
gdtia bunatadtii.

Cuvant la Invierea Domnului,
Sfantul loan Gura de Aur



Recapitulare

In lectiile din aceasta unitate am invatat cum
sunt celebrate sarbatorile si traditiile religioase.
Recapituleaza datele sarbatorilor pe care le-ai des-
coperit: s 8 martie — Ziua Internationala a Femeii
= 25 martie — Buna Vestire s 15 mai — Ziua Interna-
tionala a Familiei = 1 iunie — Ziua Internationala
a Copilului = 26 august — Sfintii Mucenici Adrian
si Natalia, ocrotitori ai familiei = 30 noiembrie —
Sfantul Apostol Andrei, ocrotitorul Romaniei
= 1 decembrie — Ziua Nationala a Romaniei.

I. Aminteste-ti si celelalte sarbatori studiate care nu
au data fixa.

IIl. Audiaza colindul ,Cerul si pamantul”. Canta primele
doua strofe:

Cerul si pamantul, cerul si pamantul,

In cantec rasund

fngeri si oameni, ingeri si oameni,

Cantd impreund.

Refren: Hristos Se naste

Domnul coboara

Ingerii cantd, magii il adord
Pastori aleargd, ieslea o-mpresoard
Mari minuni se intamplara.

Din rasdrit vin, din rasdrit vin,
Magi cu bucurie

Cu dar de smirnd, cu dar de smirnd,
Aur si tamaie.

Buna Vestire

—— b

Intrarea Domnului in Ierusalim

l1l. Lucrati pe echipe de cate doi elevi, pentru a realiza
o plansa a sarbatorilor, pe o foaie de hartie de format
A3. Plansa va fi organizata astfel: in stanga intreba-
rile, in dreapta raspunsurile, iar in mijloc desene le-
gate de fiecare tema.
Pe doua biletele formulati urmatoarele intrebari:
» Cum se numeste sarbatoareainchinata numelui?
= Ce sarbatoresc crestinii de Sfintele Pasti?
Alegeti pe rand un bilet si raspundeti la intrebari.

IV. Organizati o expozitie cu titlul: ,Cele mai frumoase
ganduri pentru ziua mamei”.

V. Citeste textul:

Sarbatorile legate de Invierea Domnului sunt sar-
batori imparatesti cu data schimbatoare. Floriile ne
amintesc de intrarea smerita, dar plina de slava, a
Mantuitorului in Ierusalim, cu o saptamana inainte
de Inviere. Sfintele Pasti reprezintd cea mai mare
bucurie a crestinatatii. Indltarea Domnului la cer se
sarbatoreste la 40 de zile dupa Inviere, iar Pogorarea
Duhului Sfant la 50 de zile.

Prin analogie cu timpul sarbatorilor, cum putem
sa folosim sfintitor timpul de lucru, de joaca sau de
odihna in fiecare zi?

= Descrie una dintre sarbatorile amintite mai sus,
la care ai participat, unde ai simtit impartasirea bu-
curiei si emotia intalnirii cu ceilalti.

= Da exemple de fapte placute lui Dumnezeu pe
care le poti implini in zi de sarbatoare.




Evaluare

I. Raspunde cu adevarat (A) sau fals (F):
a. Sarbatoarea este un moment de bucurie sfanta.
b. Sfantul Vasile este ocrotitorul romanilor.
c. Floriile reprezinta o sarbatoare inchinata florilor.
d. Invierea Domnului este sirbatoarea care sta la temelia credintei si
a Bisericii crestine.

II. Gaseste corespondenta potrivita intre cele doua coloane:

1. 1 decembrie a. Buna Vestire

2. 25 decembrie b. Ziua Copilului

3. 8 martie c. Nasterea Domnului

4. 25 martie d. Ziua Nationald a Romaniei
5.1 1iunie e. Ziua Femeii

III. Transcrie in ordine cronologica urmatoarele sarbatori:
Invierea Domnului, Sfantul Andrei, Ziua Copilului, Anul Nou, Intrarea
Domnului in lerusalim, Pogorarea Sfantului Duh, Indltarea Domnului.

IV. Asaza pe doua coloane actiunile urmatoare, dupa modelul Asa
da, asa nu:

Sa cinstesti ziua de sarbatoare, sd te superi pe cel apropiat, sa asculti
slujba cu evlavie, sa-1 ocolesti pe cel aflat in nevoie, sa il mangai pe cel
intristat, sa nu-1 ajuti pe cel nestiutor.

V.Transcrie si completeaza spatiile libere folosind cuvintele indicate:
Intrarea Domnului in [erusalim a fost plina de............... .Invierea este
................ credintei noastre. Sarbatoarea este sentimentul ............c.cc.......

depline. Copilaria este cel mai fericit ..........ccccvevvenennee. al vietii. Familiaa

fOSt e, de Mantuitorul Hristos.
(comuniunii, binecuvantata, slava, anotimp, temelia)

VI. Ordoneaza corect cuvintele din textul urmator:
este, anotimp, Copilaria, cel, vietii., mai, fericit, al,

VIL. Citeste textul si raspunde la intrebari:

Cei ce invatd in zi de sdrbdtoare pe copiii lor sau pe altii sa fie cu-
minti, sd invete rugdciuni cdtre Preabunul Dumnezeu, sa nu fure si sd
nu faca altfel de rau, toti aceia duhovniceste praznuiesc si cu bucurie
de Dumnezeu petrec sfintele sarbdatori ale Lui. (Parintele Ilie Cleopa)

a. Reformuleaza indemnurile din fragmentul de mai sus.
b. Da cate doua exemple de fapte concrete pentru fiecare indemn.

Noteaza in jurnalul tau cate o fapta buna pe zi, timp de o sdptamana.
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Fiecare intrebare va fi
punctata astfel:
1 punct
raspuns corect.
0,5 puncte
E-—réspuns partial corect.
0 puncte
raspuns incorect.

¢ Se acordd 3 puncte

din oficiu.
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Proiect educational
interdisciplinar
Daruind iti daruiesti

Prin acest proiect vom imbina cultura si credinta, in efortul comun
de a aduce celor din jur, prin actiuni de binefacere, bucuria sarbatorilor.

1. Stabilirea domeniului de interes:

Omul se defineste prin credintd si culturd, aflate intr-un raport armo-
nios. A cunoaste inseamna a te imbogati in cultura si a spori in credinta,
a-ti dezvolta capacitatea de a aprecia, de a asocia, de a accepta, de a
face din viata ta o sarbatoare. Astfel, vei putea trdi mai mult sentimentul
luminos al comuniunii, impartdsind celorlalti ceea ce stii si ceea ce ai.

= Organizati o dezbatere cu tema Sufletul culturii este cultura sufle-
tului. Stabiliti rolul credintei in contextul culturii si, reciproc, valoarea
culturii in contextul credintei.

= Discutati despre influenta sarbatorilor si a artei decorative in viata
omului. Evidentiati importanta actiunilor de binefacere.

2. Alegerea temei:

Impreuna cu profesorul invitati in clasd un specialist in teologie, lite-
raturd, artd, folclor, desen, istorie, geografie, mester tamplar.

= Organizati o intalnire, pe echipe mixte, de un adult si 6-7 elevi, pen-
tru a alege tema proiectului asociata domeniului de interes.

= Puteti alege o tema pentru intreaga clasa sau cate una pentru fie-
care echipa (spre exemplu: Indeletnicirile oamenilor din perioada Ve-
chiului Testament sau Sarbatorile — punte peste trecerea timpului etc.).

3. Identificarea resurselor:

Impreuna cu profesorul si persoanele invitate, identificati sursele de
informare.

= Alcatuiti o lista de lucrari recomandate.

= Propuneti si voi alte surse in functie de lecturile si experientele
voastre. (Biblia, cdrti, icoane, imagini; vizitarea unor manastiri, a Muze-
ului Satului; vizitarea unei crame, a unui atelier de olarit, a unei fierarii,
pescarii; vizionarea de documentare, filme tematice etc.).

= Stabiliti resursele necesare: materiale (consumabile, calculator, im-
primantd, unelte de mesterit etc.) si de timp.




4. Precizarea elementelor de continut:

Cu ajutorul profesorului, intocmiti dosarul proiectului. Acesta va
contine:

= Pagina de prezentare: autorul, scoala, titlul, perioada elaborarii,
parteneri/colaboratori.

s Introducerea: argumentul (de ce faceti acest proiect) si prezentarea
problemei studiate.

= Elementele de continut/fise de proiect; enumerati activitatile (de
cercetare, de elaborare de materiale, de realizare de produse artistice
etc.) si elaborati fisele de activitate.

= Concluziile studiilor sau cercetarilor efectuate.

s Bibliografia; Anexele: fotografii, fise de observatie, produsele rezul-
tate din activitati.

5. Colectarea datelor:

Documentati-va. Folositi sursele identificate.

= Utilizati tehnologia moderna.

= Vizitati muzee, institutii culturale, biserici, centre de cercetare, ate-
liere de manufactura etc.

= Implicati-va personal. Folositi orice prilej pentru a va informa, ce-
reti sprijin de la parinti, bunici, preoti, cercetatori, profesori de religie
sau de alte discipline, de la mestesugari sau etnologi etc.

6. Realizarea produselor:

Produsele finale rezultate in urma realizarii proiectului pot fi depuse
odata cu acesta in format fizic, digital sau mixt.

= Completati fisele pentru fiecare activitate.

= Realizati si alte produse adecvate temei (filme, fotografii, PowerPoint,
eseuri, obiecte de arta plastica sau decorativa, muzica etc.).

7. Prezentarea rezultatelor/Evaluarea proiectului:

= Autoevaluati-va permanent munca.

s Stabiliti impreuna cu profesorul cum se va face evaluarea finala a
proiectelor (expozitie; serbare, mici targuri sau demonstratii de indem-
nanare, slide-uri; blog; site web; fisier video; planse; jurnal; prezentare
online; galerie virtuala; portofoliu).

= Realizati prezentarea rezultatelor. Puteti organiza un targ, colec-
tand fonduri pentru actiuni de binefacere cu ocazia sarbatorilor.

8. Diseminarea rezultatelor proiectului:

Este foarte important ca rezultatele muncii voastre sa fie cunoscute,
ele pot fi de folos si altora. Vizibilitatea proiectelor in spatiul public
poate spori prestigiul scolii. Implicati-va in aceasta activitate.

= Promovati proiectele pe pagina de facebook, site-ul, revista scolii
sau in mass-media.

= Realizati si distribuiti afise, pliante, fluturasi etc.
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- Maria, numita
Magdalena,

simulte altele
care le
slujeau
din avutul lor.

2 Luca 8, 2-3

Sfanta Maria Magdalena

Conceperea si realizarea unui
asemenea proiect
este 0 provocare.

Va dorim succes!



Recapitulare finala

In acest an am invatat despre Dumnezeu-Tatal,
Creatorul lumii vazute si nevazute, despre om, cu-
nuna creatiei sirostul sau. Am aflat ca Dumnezeu
S-a descoperit oamenilor prin proroci, le-a dat in-
vataturi, porunci si modele de urmat, prin care isi
pot arata iubirea fata de Creator si de semenii lor.
Am descoperit valoarea modelelor morale din Ve-
chiul Testament si cum le putem urma exemplul,
precum si semnificatia sarbatorilor religioase si
laice in viata de zi cu zi.

I. Citeste fragmentul urmator si raspunde:

Arhanghelii si ingerii, incepatoriile si puterile,
scaunele, domniile si stapaniile, stand inaintea sca-
unului slavei Tale, nu pot a slavi marimea desavar-
sirilor Tale. Heruvimii cei cu ochi multi si serafimii
cei cu cate sase aripi, acoperindu-si fetele, cu frica
si cu dragoste graiesc unii catre altii: Sfant, Sfant,
Sfant Domnul Savaot. (Din Acatistul Sfintei Treimi)

= Cand si cu ce scop a creat Dumnezeu ingerii?

= [dentificd cele noua cete ingeresti.

= Ce lucrare are ingerul pazitor?

Il. Lumea a fost facuta pentru om.

» Enumerati cel putin patru insusiri pe care le
poate descoperi omul despre Dumnezeu din unita-
tea si diversitatea creatiei.

= Explicati de ce omul este cununa creatiei.

Icoana Raiului

Maica Domnului

ll. Scrieti pe bilete de hartie numele modelelor
biblice studiate anul acesta, care au avut rolul de a
pastra, marturisi si transmite credinta. Asezati-va in
cerc. Trageti un bilet, veti raspunde in numele per-
soanei alese. Folositi o minge sijucati RAI (raspunde,
arunca, intreabad). Fiecare va raspunde, pe rand, la
intrebarile de mai jos si le va pune mai departe.

1. Cum a reusit modelul tau sa invinga incercarile
vietii si sa pastreze credinta adevaratd?

2. Ce virtute il caracterizeaza?

IV. Citeste versurile si raspunde la intrebari:

Sd marturisesti credinta  Dar si altii au adus,

E si greu, dar si usor. Semenilor ajutor,

Ia priveste biruinta Fie prin cuvantul spus
Mare a prorocilor! Fie prin lucrarea lor.

Moise, Daniel, Ilie,
Au adus dovada lor.
Ce crezi ca se cere tie? Un model, ca tu s-ajungi
Un cuvant drept slavitor. Sa urmezi exemplul lor.
1. Cum isi marturiseau profetii credinta?

a. Respectau doar legile civile.

b. Aveau judecata dreapta.

c. Erau buni, cinstiti si drepti doar cu mai-marii
lor.

d. Erau modele pentru cei din jur.

Regi, judecatori sau slugi,
Le arata tuturor

2. Enumerd trei actiuni care sa arate cum 1iti poti
marturisi credinta, in zilele noastre.



CarTe pe

RUGACIUN)

V. Citeste textul:

Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tdu, cu toatd
inima ta, cu tot sufletul tdu si cu tot cugetul tau.
Aceasta este marea si intdia poruncd. Iar a doua,
la fel ca aceasta: Sa iubesti pe aproapele tau ca pe
tine insuti. In aceste doud porunci se cuprind toatd
Legea si prorocii. (Matei 22, 37-40)

=« Ce iInseamna sa-1 iubim pe aproapele nostru ca
pe noi insine?

« Cum ar trebui sa ne rugam pentru cei care ne
gresesc?

VI. Verifica-ti cunostintele despre sarbatori:

= [dentifica sarbatorile legale si religioase din tim-
pul anului, invdtate in acest an.

s Aratd doua asemanadri si doua deosebiri intre
cele doua categorii de sarbatori.

= Gdseste cateva asemanari intre sarbatorirea zilei
de nastere si cea a numelui.

VII. Citeste si rosteste impreuna cu colegii rugdciunea
,Cuvine-se cu adevarat”:

Cuvine-se cu adevdrat sa te fericim, Ndscatoare
de Dumnezeu, cea pururea fericita si prea nevino-
vatd si Maica Dumnezeului nostru.

Ceea ce esti mai cinstitd decat heruvimii si mai
mdritd, fara de asemdnare decat serafimii, care fara
stricdciune pe Dumnezeu Cuvdantul ai ndscut, pe tine,
cea cu adevdrat Ndascdatoare de Dumnezeu, te marim.

VIII. Copiaza in caiet si rezolva rebusul urmator. Vei
descoperi pe verticala AB Cine ne-a insotit mereu in
acest an.
1. Autorul Psalmilor.
2. Construit de Solomon, dupa modelul Cortului
Sfant primit de Moise.
3. Ardspuns chemarii lui Dumnezeu de a-L sluji
ca profet.
4. A cerut si a primit multa intelepciune.
5. A facut multe minuni dupa ce a primit cojo-
cul Prorocului Ilie.
6. Unul dintre cei trei tineri prieteni ai Prorocu-
lui Daniel.
7. Conducator de osti sirian, vindecat de Proro-
cul Elisei.
8. Un judecator drept si intelept.
9. Si-a ardtat respectul fatd de Noemi.
10. A fost fiul vaduvei din Sarepta Sidonului, la
care a locuit Prorocul Ilie.
11. Credinta intr-un singur Dumnezeu.
12. Stramosul poporului evreu.
13. Un mare profet, sarbatorit la 20 iulie.

A
2.
3.
4,
5.
6.
Fi
8.
9.
10.
i
12,
13.
B
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Evaluare finala

I. Anul acesta, la fiecare ora ati avut o tema la alegere pentru portofoliul inter-
disciplinar. Este momentul si fie evaluat. In apreciere se va tine cont daca:
— este complet, contine toate temele solicitate;

— este organizat in ordinea lectiilor si numerotat;

— temele sunt tratate corect si creativ;

— poarta amprenta personala, avand elemente de originalitate.

Dupa inventarierea fiselor, pentru a observa respectarea cerintelor, organizati
cu ajutorul profesorului o expozitie de lucrdri pe urmatoarele sectiuni: desen;
colaj; ppt; fotografie; poezie; compunere; naratiune; caracterizare.

II. Prezentati pe scurt (maximum doud minute pe grupd) investigatiile realizate
pe parcursul anului. Pentru evaluare descrieti:
— setul de intrebari de la care ati pornit;
— lista surselor de informare;
— fotografiile din etapele de colectare si analiza a dovezilor;
— explicatiile si conexiunile gasite;
— concluziile rezultate din analiza activitatii echipei.

III. Alcatuiti un dosar cu toate fisele de observare a activitatii si comporta-
mentului vostru, realizate pentru fiecare ora, incepand cu lectia Decalogul:
importanta lui in viata omului. Cu ajutorul profesorului, trageti o concluzie
privind masura in care ati reusit sd aplicati una dintre poruncile Decalogului
in viata de zi cu zi.

IV. Cititi versurile de mai jos. Autoevaluati-va activitatea din acest an prin crite-
riile continute in intrebarile din fiecare strofa. Raspundeti si scrieti in caiet
concluzia:

Incd un an a mai trecut...
A fost atat de placut!

Mintea-i cu desaga plina?
Am mai castigat lumina?

i bR AR
a JHARNICA

A .

i

Pot sa spun ce-am invatat?
Si ce lucruri am aflat?
Credeti cd a fost usor?
Am avut vreun ajutor?

\

Si ar fi pe drept sa spun
Ca-n acest an am fost bun?
0 sa scriu acum, pe data,
0 concluzie curata.

pumiiezeu

)‘jm“ ORGANIZATA
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Programa scolard poate fi accesatd la adresa: http://programe.ise.ro.
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