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CUVANT-INAINTE

Bine ati revenit la scoald, dragi elevi!

N

naintea noastra se asterne un an nou, un an in care avem sansa de a-L cunoaste
mai bine pe Dumnezeu. Fiecare ora de religie ne va apropia si mai mult de Cel care
ne asteaptd mereu cu bratele deschise. Vom descoperi iubirea pe care ne-o poarta
Creatorul nostru, ajutorul pe care ni-l ofera in fiecare clipa a vietii, virtutile prin im-
plinirea carora devenim mai buni, mai iertatori, mai frumosi.

Calauzele noastre pe acest minunat drum vor fi Sfintii, prietenii lui Dumnezeu si ai nostri, cu
ajutorul carora vom intelege ce inseamna cuvintele poruncii iubirii. De asemenea, ghidandu-ne
dupa semnele lasate de Dumnezeu, cuvintele Sale care zidesc inimi curate, vom descoperi ce
inseamnd prietenia, iubirea si intelepciunea.

Pentru cd drumul este lung si obositor, uneori, ne vom opri din cand in cand sa facem cate un
popas, sarbatorind marile evenimente din viata Bisericii. Vom marturisi nasterea Iimparatului
impreund cu Profetii, vom aduce daruri impreund cu magii de la Rdsarit sau ne vom simti
inima plina de bucurie alaturi de Dreptul Simeon. Mai departe, vom intra smerit in marea
Cetate, le vom insoti pe martorele Invierii si vom simti bucuria revarsata prin intreaga lucrare
a Mantuitorului.

In final, ne vom da seama ca drumul lung pe care l-am parcurs impreuna a fost plin de
invataminte si ca ne simtim mai pregatiti pentru o noua si frumoasa calatorie, fiindca ,pe calea
binelui mai degraba obosesti odihnindu-te, decat ostenindu-te”. (Sfantul Vasile cel Mare)
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Ghid de utilizare a manualului

Manualul cuprinde varianta tiparita si varianta digitala

! i Rezolva

Simboluri folosite Priveste

in varianta digitala
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Manualul este structurat in unitati de invatare, care cuprind:
. . Titlul lectjei
Inceput de unitate Am inteles mesajul?
Dictionar
UNITATEA T1T ot Iubirea, porunca data de

Domnul lisus Hristos
VIATA CRESTINULUI IMPREUNA

CU SEMENII

xercitii
-~

P b e
prosaprars

JCTIONAR | i mamasinean oo din
et - i 4 Tempha 1

Cuvant din

@ Sfanta
mmriory Scriptura
IUBIREA CRESTINA, SPRIJIN PENTRU

CONVIETUIREA CU CEILALTI

1. Iubirea, porunca daia de Domnul lisus Hristos
2. Viafa nie cu ceilal, indemn al lui Dus
3. Familia

s implinirea porunc
4. Prietenia i parunca fubirii line
5. Importana exemplului personal de iubire crestin

Recapitulare. Evaluare

Ce studiem in Continutul lectiei Sa reflectam!
unitatea respectiva

Punem in practica

Formam deprinderi si/

sau abilitati e
’ De pus lainima

DEPUS LA puppgy

/Ce urmeaza?
e

~ Anticiparea

Stiati ca...? . <
A lectiei urmatoare

Ce am invatat?” )
Ideile principale Tema pentru portofoliu
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COMPETENTE GENERALE
SI SPECIFICE

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite
contexte de viata
1.1. Compararea unor opinii cu semnificatie religioasa, exprimate in raport cu diferite
situatii de viatd
1.2. Sintetizarea principalelor indatoriri ale unui crestin, pe baza valorificarii unor situatii
din viata cotidiand, a exemplelor unor persoane din Biblie si a unor sfinti
1.3. Analizarea modului in care sunt aplicate reguli de comportament moral-crestin, in

diferite contexte de viata familiare

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase
2.1. Descrierea comportamentelor relationale din cadrul grupurilor de apartenenta
2.2. Analizarea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, din perspectiva moralei religioase,

pornind de la situatii concrete

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei
credinte
3.1. Analizarea semnificatiei unor evenimente religioase din viata comunitatii apropiate
si a societatii

3.2. Prezentarea importantei unor sarbatori si evenimente cu continuturi si semnificatii

religioase, din viata crestinilor \ /
\ \\\ I// ’
UNITATEA I \\\ \\\ / // / / —- UNITATEA III

//////\\\\\\
. //I \\\ N

1.1,1.2,1.3,2.1,2.2 1.1,2.1,2.2,3.1

UNITATEA 11

’%P — UNITATEA IV
1.1,1.2,1.3,2.1,2.2 éﬁg 1.1,2.1,2.2,3.1,3.2




SA NE AMINTIM DIN
CLASA A III-A!

# Dumnezeu este Cel ce ne-a dat viata in dar si ne-a lasat o lume frumoasa in care sa traim
in comuniune cu intreaga Sa creatie.

@ Devenim crestini prin Sfanta Taind a Botezului si aratam ca suntem fiii lui Dumnezeu martu-
risind credinta in El, impartasindu-ne cu Sfintele Taine in Biserica si savarsind fapte bune.

# Ascultarea, bundtatea, blandetea si rdbdarea sunt insusiri ale omului credincios care
traieste in armonie cu semenii sdi si care doreste sa fie dupa asemanarea lui Hristos.

@ Nasterea, Botezul, Invierea si Indltarea Domnului sunt marile sarbatori crestine ce mar-
cheaza cele mai importante momente din viata pamanteascd a Mantuitorului nostru
lisus Hristos.

I. Dumnezeu este izvorul vietii

1. Completeaza textul de mai jos cu termenii care se potrivesc.

Dumnezeu l-a creat pe om cu si suflet, iar primii oameni
au fost Adam si . De atunci, fiecare copil care se naste pe pamant este
pentru parintii sai lui Dumnezeu. In fiecare zi, uitandu-ne in jurul
nostru, descoperim ca exista un a toate.

(Creator, trup, darul, Eva)

2. Citeste textul aldturat si rdspunde la
intrebari.

,Si intrand ingerul la Fecioara Maria, a zis:
Bucura-te, ceea ce esti plind de har, Domnul
este cu tine. Binecuvantata esti tu intre femei.
lar ea, vazandu-l, s-a tulburat de cuvantul lui
si cugeta in sine: Ce fel de inchindciune poate
sa fie aceasta?” (Luca 1, 28-29)

a)Ce eveniment 1i vesteste Ingerul
Gavriil Fecioarei Maria?

b) Care sunt motivele bucuriei Fecioarei
Maria?

¢) Cum putem aduce bucurie celor din
jurul nostru? Buna Vestire

d) Care este sarbatoarea bucuriei pentru crestini?
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3. Apreciaza cu adevarat (A) sau fals (F) urmatoarele afirmatii:
a) Simtim in inimile noastre dragostea si grija lui Dumnezeu.
b) In cadrul Sfintei Liturghii, Dumnezeu ne ofera bucuria Impéaratiei Sale.
¢) Mantuitorul lisus Hristos a pregatit o impdrdtie pamanteasca pentru cei ce cred in El.
d) Biserica este locul in care bucuria Imparatiei lui Dumnezeu se revarsa pe pamant.

4. Deseneazd un peisaj in care sd ilustrezi relatia ideald dintre oameni, animale si natura.
Fii creativ!

II. Ce inseamna sa fii crestin

1. Alege varianta corecta.

® Spovedania este:

a) Sfanta Taina prin care Il primim pe Hristos;

b) Sfanta Taina prin care primim iertarea pacatelor
marturisite inaintea duhovnicului;

¢) Sfanta Taind prin care primim darurile Duhului
Sfant.

d _ ® Pregatirea pentru primirea Sfintei Euharistii se rea-
Copii la Sfanta Impdrtdsanie lizeaza prin:
a) spovedanie, impacarea cu toata lumea si citirea rugaciunilor;
b) citirea istoriei Cinei celei de Taing;
¢) participarea la toate Sfintele Taine sdvarsite in Biserica.
e Sfanta Taind a Impartasaniei:
a) a fost facuta de Sfintii Apostoli,
dupa Indltarea lui Hristos la ceruri;
b) a fost instituita de Mantuitorul
lisus Hristos la Cina cea de Taina;
¢) se savarseste doar in Saptamana
Mare, in amintirea Patimirilor lui Hristos.

Cina cea de Taind

® Greselile pe care le facem:

a) sunt iertate pe jumatate prin Spovedanie, ca in proverbul: ,Greseala recunoscuta este pe
jumadtate iertata”;

b) sunt niste mici scapari, pe care le putem trece cu vederea;

¢) il intristeaza pe Dumnezeu, dar ne iartd prin marturisirea lor in fata duhovnicului.



2. Dumnezeu ne ajuta si ne da putere pentru a savarsi fapte bune. Descopera cele cinci
cuvinte ascunse in grila si alcatuieste scurte enunturi cu trei dintre ele.

3. Completeaza careul si vei descoperi in coloana A-B numele
Sfintei Taine prin care devenim crestini.

a) Casa lui Dumnezeu si locul in care primim Sfintele Taine.

b) La inceputurile Bisericii oamenii deveneau crestini la orice
varstd, dar acum cand sunt

¢) Prin aceastd Sfanta Taina Il primim pe Hristos si astfel ni se
lumineaza calea citre Imparatia lui Dumnezeu.

d) Preotul afunda copilul de trei ori in apa in numele Sfintei

e) Odatd cu Sfanta Taina prin care devenim crestini, Dumnezeu ne trimite un inger
ca sd ne apere.

A
a I I A
b| cC I
c M A N
d R I
el P T
B



4. Literele cuvintelor subliniate au fost amestecate. Incearca s le descoperi!

a) ,Slava, cinste si pace turotur celor ce fac binele.” (Romani 2, 10)
b) Dumnezeu ne-a daruit tealitaber de a alege intre bine si rau.
c) Cel ce face binele se aseamana mupolui care aduce roade bune.

d) ,Iatd, Eu stau la usa si bat; de va auzi cineva lusgla Meu si va deschide usa, voi intra la
el si voi cina cu el.” (Apocalipsa 3, 20)

5. Asociaza notiunile din coloana A cu cele corespunzatoare din coloana B.
Explica asocierile facute.

A
e Sfantul si Marele Mir
* Nasii

* Maica Domnului

si Sfintii
¢ Prietenii B
adevarati e pazitorii nostri
e Ingerii e darurile lui Dumnezeu

e pdrintii spirituali

e ocrotitoril nostri
nevazuti

e Sfanta Taind a Mirungerii

e Familia

- =

Maica Do'mhulu;' cu Pruncul
I1I. Viata impreuna cu ceilalti

1. Citeste cu atentie urmatorul text:

,Intr-o zi, Sfantul Antonie a auzit un glas de la Dumnezeu:

— Vrei sd vezi cine este cel mai sfant? Mergi jos in Alexandria si acolo il vei afla pe omul acela.

Si astfel cobori sfantul in Alexandria. Si dupd ce trecu de centrul cetatii si de locurile
marginase, ajunse la un subsol.

— Aici, 1i spuse ingerul Domnului, locuieste cel mai sfant om din lume.

Cand intra, Sfantul Antonie vazu un cizmar si il intreba:
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— Tu ce faci aici? Cum vietuiesti?

— M4 trezesc dimineata si imi fac cruce. Imi chem
sotia si copiii, facem rugdciune si citim Evanghelia.
Apoi vin aici la cizmarie si muncesc. Din tot ce scot,
dau si la unul mai sarac. Plang pentru pacatele mele si
cer mila lui Dumnezeu.

— Nu faci nimic altceva?

— Nimic altceva.

SiSfantul Antonie se minund tare de lucrarea acestui
cizmar si multumi lui Dumnezeu cd l-a invrednicit sa
vada acestea.”

(Din viata Sfantului Cuvios Antonie cel Mare)

e Raspunde la urmatoarele intrebari:
a) De ce crezi ca Dumnezeu l-a trimis pe Sfantul
Antonie la acel om?

T BP SKET) 90

BYHAI T 0N 23

\ ‘\i A 16 VIO

b) De ce consideri ca Sfantul Antonie s-a minunat Sfantul Cuvios Antonie cel Mare
atat de tare de viata cizmarului?

¢) Ce virtuti consideri cd implinea cizmarul din Alexandria?
d) Ce putem face la randul nostru pentru a ne asemdna cizmarului si Sfantului Antonie?

2. Pornind de la versetul biblic, realizeaza o compunere de 5-7 randuri in care sa arati ce
inseamna pentru tine respectul fata de cei din jur:
,Toate cate voiti sa va faca voua oamenii, asemenea si voi faceti lor.” (Matei 7, 12)

3. Grupeaza pe doud coloane actiunile care arata blandete si bunatate, respectiv manie si
rautate.

® fac galagie, 1i iert pe cei care imi gresesc, md enervez repede, vorbesc
frumos, multumesc, daruiesc, lovesc pe cel ce-mi greseste, imi cer iertare,
il ajut pe cel in nevoie, sunt nerespectuos.

4. Descopera proverbele, asezand cuvintele in ordinea corecta:
a) scurte are picioare Minciuna
b) este pe Greseala iertatd mdrturisita jumatate
c) ne va liberi Adevarul face
d) nici paraul Cu rabdarea dar cu raul treci si marea
e) timpul Celui ce stie 1i deschide sd astepte portile

1



5. Alcdtuieste scurte propozitii cu urmatoarele cuvinte: ascultare, sfat, porunca,
intelepciune, smerenie.

6. Asa cum Dumnezeu a creat lumea nu intr-o zi, ci in sase, si noi, oamenii, avem nevoie de
timp si de multa munca pentru a ne atinge idealurile.
Ilustreazd meseria pe care o consideri potrivitd pentru tine si pune desenul in portofoliu.

IV. Mari sarbatori crestine

1. Realizeaza corespondenta intre imagini si evenimente.

* Nasterea Domnului e Invierea Mantuitorului
e Botezul Domnului lisus Hristos
e Colindul copiilor e Inaltarea Domnului

—

HASTeRed ’\ DOPHULLI

IHALTARGA f - Ol
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2. Sarbatoarea Inaltarii Domnului simbolizeaza si
ziua comemorarii eroilor tarii.
Realizeazd un desen prin care sa-ti exprimi
recunostinta fatd de eroii neamului romanesc.

3. In zilele premergatoare sirbatorii Nasterii
Mantuitorului lisus Hristos, copiii si tinerii
merg din casa in casa pentru a vesti acest
moment indltdtor.

Ce alte traditii religioase si populare exista in
zona in care locuiesti?

Impreuna cu colegii de clas3, realizeaza un pro- :
iect in care sa prezentati aceste traditii. Inaltarea Domnului

4. Invierea Mantuitorului Iisus Hristos este cea mai mare sarbatoare a crestinatatii.
Descopera cele sase cuvinte ascunse in grila si alcatuieste scurte enunturi
cu trei dintre ele.
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O POVESTE-N DAR!
Rasplata

(de Leon Magdan)

,Intr-un sat de munte, era un om vestit pentru harnicia sa. Dar, pe cat de muncitor era omul,
pe atat de lenes era fiul sdu. Toata ziua ar fi stat degeaba si tot nu s-ar fi plictisit. Numai c3,
intr-o dupa-amiaza, se duse la tatal sau si ii spuse:

— Tatd, am vazut pe ulita niste bdieti incaltati cu ghete noi, foarte frumoase. As vrea si eu asa
ghete.

— Mai badiete, i-a raspuns omul, daca ai munci si tu cat de putin, ti-as da banii, dar asa, pe
degeaba, zi si tu, e drept?

Copilul n-a mai spus nimic, dar a plecat suparat. Tare si-ar fi dorit asemenea ghete. Asa ca, a
doua zi, iar s-a dus sa-i ceard bani tatalui sdu. Dar si de data aceasta pdrintele l-a refuzat.

Cand a venit si a treia zi sa-i ceara bani, taranul i-a spus:

— Uite, mai baiete, vad ca nu mai scap de tine! Eu am treaba aici, in gradina. Dar, in pod, e
o gramada de grau ce trebuie vanturat, ca altfel se umezeste si se strica. Pune mana pe lopata,
vantura tu graul si pe urma vino aici si-ti dau bani sa-ti cumperi ghetele.

Baiatul n-a mai putut de bucurie. S-a urcat repede in podul casei, dar nu prea il tragea inima
la munca. Asa cd s-a asezat pe un brat de fan, a tras un pui de somn, dupd care a alergat in curte,
strigand:

— Gata tatuca, am vanturat tot graul. Acum imi dai banii?

— Nu! araspuns omul categoric. Ti-am spus sa vanturi graul, nu sa pierzi vremea. Treci in pod
si fa ce ti-am spus!

A plecat iar baiatul, dar nu putea intelege de unde stia tatdl ca el nu vanturase graul. Probabil
ca l-a surprins dormind si nu l-a trezit, ca altfel nu se poate. Asa cd, dupa ce s-a urcat iarasi in
podul casei, s-a pus la pandad in loc sa aiba grija de grau. A stat el pret de jumatate de ceas cu
ochii atintiti spre tatdl sdau, care muncea de zor in curte, si, socotind el ca-i de-ajuns, se duse
iarasi in gradina.

— Tata, am terminat toata treaba, n-a ramas bob de grau neintors. Acum imi dai banii?

— Mai baiete, dupad ce ca esti lenes, mai esti si un mare mincinos. Nu ti-e rusine? Sa stii
cd, daca nici de data asta nu te duci in pod si nu faci treaba cum se cuvine, nu mai vezi nicio
gheatd. Ai inteles?

Cand a vdzut baiatul ca altfel nu se mai poate, s-a urcat in pod, a pus mana pe lopata si a
inceput sa vanture graul. Dar, cum a bagat lopata in gramada, a gasit ascunsa in grau o pereche
de ghete noi-noute, exact asa cum isi dorea el.

De bucurat, s-a bucurat, cum era si de asteptat, dar, in acelasi timp, ii crdpa obrazul de rusine
pentru minciunile sale de mai'nainte. Fara sa-1 mai puna nimeni, a vanturat tot graul, dupa care
s-a dus si in gradina sd isi ajute tatdl.

Acum simtea, intr-adevar, ca merita ghetele, dar, mai mult decat atat, simtea cat de bine este
sa fii alaturi de parinti si sa-i ajuti.”
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UNITATEA1

IUBIREA LUI DUMNEZEU SI
RASPUNSUL OMULUI

lisus Hristos

CU DUMNEZEU PE CALEA VIETII

1. Lumea, casa pentru toti oamenii
2. Fiecare om isi cauta propria cale in viata
3. Biblia si Biserica ne arata calea spre Dumnezeu
4. Nevoia de a primi indrumare in viata
5. Ajutorul lui Dumnezeu in situatii dificile

Recapitulare. Evaluare



Lectia 1
Lumea, casa pentru toti oamenii

Ati vazut vreodata cum se construieste o casa?

Cu truda, cu rabdare si nu intr-o singurd zi.
La inceput se pune temelia, apoi se zidesc
peretii, dupa aceea acoperisul si abia cand este si
zugravitd se poate locui in ea.

Asa a creat si Dumnezeu lumea pentru noi,
oamenii, pentru a ne fi casa. Si nu a facut-o
intr-o singura zi, desi ar fi avut aceasta putere.

A creat-o cu multa rdbdare, cu iubire, cu
generozitate, ca sd Invatdm si noi, oamentii,
cd asa trebuie facut fiecare lucru in parte.

Dumnezeu a creat lumea in sase zile. In
prima zi a facut lumina, in a doua zi, cerul
albastru, in a treia zi, pamantul cu iarba verde,
cu pomii roditori si cu florile parfumate, in
ziua a patra, Soarele,
Luna si Stelele, in a

cincea zi a facut pasarile

»Si a luat

care zboard prin vazduh si Icoana creatiei
Domnul Dumnezeu toti pestii din ap4, iar in ziua
pe omul pe care-l facuse a sasea, vietuitoarele de pe Pamant.
sil-a pus in gradina cea Abia la urma l-a facut pe om, care avea sa fie locuitor al acestei
din Eden, ca s-o0 lucreze case. lata cum Bunul Dumnezeu a zidit aceasta casa pentru noi,
si s-0 pazeasca. cu rabdare, si a facut-o atat de mare, incat sa avem cu totii loc in
(Facere 2, 15) ea. Din dragoste ne-a dat-o nouag, iar noi trebuie sa aratam dragoste

pentru ea si, prin ea, Celui Care ne-a dat-o.

SNBSS

AM INTELES MESAJUL?

Dumnezeu a facut Pdmantul si ni l-a dat noua ca sa-l locuim si sa purtam grija de el.

EXERSAM

1. Propune 5 reguli de comportament crestin fata de naturad.
2. Completeaza textul de mai jos, folosind cuvintele potrivite.

este casa tuturor oamenilor. Dumnezeu l-a creat si i l-a dat omului sa-1

stapaneasca. Dupa Adam, este randul nostru sa il ingrijim si sa il .Daca noi nu
apreciem si nu iubim lui Dumnezeu, nu putem avea o casa primitoare. Noi
ne dorim o frumoasa, in care sa ne jucam si sa crestem fericiti.

(ocrotim, darul, Pamantul, lume)
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SA REFLECTAM!

Povestea copacului Tils

»A fost odata ca niciodata, intr-o padure deasa, un copac pe
nume Tils. El era cunoscut de toti copacii si de toate animalele
padurii, pentru ca era bun.

Intr-o zi, Tils a vazut un taietor de lemne — era pentru prima
oara. Taietorul de lemne s-a apropiat de el. Pentru ca Tils era
falnic si frumos, taietorul s-a pregatit sa-1 taie. Tils era foarte
trist, stia cd asta inseamna despartirea de prietenii lui din padure. Langa el statea cel mai bun prieten
al lui, un copac mic, dar destept si bland.

— Imi pare rau, prietene! ii spuse acesta.

— Simie, drag prieten, despartirea e grea! ii spuse Tils.

Taietorul a inceput sa il taie, iar pe Tils il durea. In scurt timp era in masina de lemne. Acolo s-a
intalnit cu alti doi copaci. Unul era cam de marimea lui, iar celalalt era de doua ori mai mare decat Tils.

— Bund, Tils!

— Buna ziua! De unde imi stii numele?

— Pai, eu te stiu de cand erai micut cat o floare. Te-am vazut cand te-au plantat.

— Dar tu cati ani ai?

— Euam 100 de ani, atat de multi ani mi-au trebuit sa ajung atat de mare.

In timp ce vorbeau, masina a ajuns la fabrica de prelucrat lemn. Acolo... si-au luat la revedere.
Dupa cateva zile, din Tils s-au facut multe coli de hartie. O alta masina a venit si I-a dus intr-o librarie.
0 doamna draguta a luat cu grija fiecare pachet de coli si le-a pus pe raft. In librarie intrau zilnic multi
copii, pentru ca in apropiere erau o scoald si o gradinitd.

Intr-o zi, un baiat cu mama lui au intrat in librarie. Mama a zis:

— Buna ziua! Imi dati, va rog, si mie acel pachet cu foi de pe raft?

— Desigur, poftiti!

Si astfel, o parte din Tils a ajuns in casa baiatului. Si cand a inceput sa deseneze, lua foile una cate
una, iar cand gresea ceva, in loc sa stearga, mototolea foaia si 0 arunca la cos. Tils era trist.

A trecut o luna si din Tils a ramas doar o foaie. Intr-o zi, bdiatul a luat-o si a inceput sa deseneze pe
ea. Ceva insa nu i-a placut si a luat foaia in maini. Atunci Tils 1-a strigat, desi stia ca nu-1 aude.

— Nu ma rupe, nu ma rupe!

Baiatul, nemilos, a rupt foaia in doud. Si in timp ce o rupea, simtea ca nu mai are aer. Tils era
atat de trist! Apoi baiatul s-a dus la bucatarie si a intrebat-o pe
mama lui:

— Mama, din ce sunt facute foile?

— Din copaci, dragul meu, i-a raspuns mama. Tot ei sunt cei
care ne dau oxigen sa putem respira. Trebuie sa avem mare grija
de copaci, pentru ca ei cresc foarte greu, cate putin in fiecare an.

Baiatul a realizat cate foi irosise. S-a dus in camera lui si a
lipit ultima foaie. Acum, Tils era tare bucuros! Apoi a desenat
pe ea un copac frumos cu raddcini viguroase si coroana falnica,
iar deasupra a scris: ,,Fara copaci nu existd viata!”.
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Mereu cand intra in camera lui ii zambea copacului din desen, iar intr-o zi i-a facut si o promisiune
— ca va planta multi copaci si va recicla toate hartiile. A vorbit si cu colegii si prietenii lui despre

importanta reciclarii hartiei.

Cand a vazut faptele baiatului, Tils si-a spus in gand, fericit:
Daca tot mai multi oameni ar avea grija de copaci si nu ar irosi hdrtia, aerul pe care il respird ar fi
mult mai curat”

(Maria Sandru, 9 ani — elevd in clasa a I1I-a la Colegiul National Mihai Eminescu, din Bucuresti)

PUNEM iN PRACTICA

Priveste imaginea si raspunde la intrebari.

a) Ce putem face pentru a trai intr-un mediu asemanator
celui din imaginea A?

b) Cum putem imbunatati situatia prezentata in ima-
ginea B?

¢) Cand te gandesti la Gradina Raiului, cu care dintre cele
doua imagini o asociezi?

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

e Inspira-te din creatia Mariei si scrie si tu o poveste cu titlul ,Pamantul este casa mea”.

* Ce ai putea face tu, incepand de maine, pentru protejarea mediului inconjurator? Fixeaza o
singura actiune si pune-o in practica!
Pot recicla... Pot ocroti... Pot evita consumul iresponsabil de...

CE AM INVATAT?

» Dumnezeu a creat lumea
pentru noi cu rabdare,
dragoste si generozitate.

STIATI CA...?

.

Toatd creatia este pgsaélri\d
slujba omulul atgncx c

el este In slujba lul
Dumnezeu‘.

 Au existat sfinti care au
fost ajutati de animalele
salbatice de-a lungul vie-
tii lor. Porumbei, corbi,
ursi si chiar lei au slujit
sfintilor, datoritd apro-
pierii lor de Dumnezeu,
Creatorul tuturor!

e Sfantul Serafim de Sarov
era slujit de un urs.

e Sfantul Ilie era hranit de
un corb.

e Sfantul Gherasim a fost

slujit de un leu.

» Suntem datori sd purtam
de grija creatiei Sale!

» Lumea este casd pentru
noi toti!

CE URMEAZA?

=>Priveste imaginea alaturatd si
descopera indiciul despre tema lectiei
urmatoare.

=>»Pand atunci, imagineaza-ti un

peisaj in care toatd natura trdieste in
comuniune cu omul si deseneaza-1.
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Lectia 2

Fiecare om isi cauta propria cale in viata

o | . \ |
TN -
;.—W e

Intoarcerea fiului risipitor

L

Bunul nostru Invatator, Domnul lisus Hristos, le-a povestit ucenicilor
sdi sialtor oameni care Il ascultau despre un tatd foarte bogat care avea

L,Eu sunt doi fii. Ti iubea atat de mult, incat le daruia tot ce visau. Fiul cel mare
Domnul Dumnezeul era un baiat ascultator, care isi vedea de treburile sale, si pentru
t3u Care te invati asta era foarte apreciat de tatal sau. Cel mic, in schimb, iesea

mereu din cuvantul parintelui, pricinuindu-i numai necazuri.

Cu toate acestea, tatadl 1i iubea in egala masura pe amandoi.
Intr-ozi, fiul cel mic s-a urcat pe un deal si a vazut tot cuprinsul

tdrii pana departe de tot si s-a gandit ca acolo, de partea cealalta

spre folosul tau si te duce
pe calea pe care
trebuie sa mergi.”

(Isaia 48, 17) a hotarului, e mult mai frumos. Asa ca s-a dus la tatal sau si i-a

oD Tz cerut partea ce i se cuvenea din averea acestuia. Desi nu-si dorea
S NS e : ic s 3]i-a f3 ‘ i

> > ca fiul cel mic sa plece, tatdl i-a facut pe plac, oferindu-i cele cerute.

Plecat in lumea larga, baiatul si-a facut prieteni cu care petrecea in

fiecare zi, crezand ca banii nu se vor termina niciodatd. Dar a venit si ziua

in care a ramas fara bani, ziua in care petrecerile au luat sfarsit, iar prietenii...

l-au parasit. Vazandu-se singur si fara bani, baiatul a inceput sa-si caute de lucru, insa n-a primit
niciun fel de ajutor. Din baiatul bogat, caruia nu-i lipsea nimic, ajunsese acum fara niciun ban.
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Intr-o buni zi si-a dat seama cat de mult gresise plecand de langs tatal siu si s-a gandit si se intoarca
acasd, insa ii era prea rusine de faptele sale. In cele din urma si-a facut curaj si a pornit la drum, cu gandul
de a-si ruga tatdl sa-1 primeasca macar ca pe un slujitor. Ajuns acasa, a fost intampinat cu sufletul deschis
si cu aceeasi dragoste nemarginita a parintelui sau. (* text adaptat dupa Sfanta Scripturd: Luca 15,11-32)

Tatal celor doi baieti s-a comportat precum Atotputernicul, care, din la fel de multd iubire, nu i-a
oprit pe Adam si pe Eva atunci cand au ales sa asculte de sarpele cel viclean, ci le-a respectat decizia.
Desi avea puterea de a-i opri, ii iubea atat de mult incat n-a vrut sa treaca peste voia lor.

Fiecare om este liber sa isi aleaga propria cale in viatd. Dumnezeu nu trece peste alegerea noastra.

Duminici: ,Umbland din loc in loc, m-am
ratacit. Dumnezeu insa m-a povatuit de-am
nimerit la casa dumitale si te rog sa-mi dai

[ti mai amintesti povestea ,Fata babei si
fata mosneagului” de Ion Creanga?

» mosneagul o indeamnd pe fata sa
mearga ,incotro te-a indrepta Dumnezeu”

» mosneagul 1i spune fetei: ,te indemn,
ca un tata ce-ti sunt, ca orisiunde te-i duce,
sa fii supusa, blajina si harnica...”

salasluire.”

» Sfanta Duminicd ii confirmad indru-
marea si grija lui Dumnezeu: ,Cu adevarat
numai Dumnezeu te-a indreptat la mine si
te-a scapat de primejdii.”

» Sfanta Duminica ii promite rasplata de
maine: ,Eu sunt Sfanta Duminica. Slujeste

la mine astdzi si fii incredintata ca maine
n-ai sa iesi cu mainile goale din casa mea!”

» fata recunoaste grija lui Dumnezeu
atunci cand ajunge la casa Sfintei

1. Ce cale a urmat fata mosneagului? 2. Care a fost sfatul acestuia?

3. Cum 1i aratd Dumnezeu fetei calea cea dreapta? 4. Care este rasplata alegerii caii drepte?
5. Imagineaza-ti cd esti fata mosneagului care a fost alungata de la casa ei. Dupa cateva zile
petrecute pe drum, hotarasti sa ii scrii tatalui tau. Ce anume i-ai scrie?

SA REFLECTAM!

Un baiat mergea in fiecare luni cu trenul la bunica, insotit de parintii sai. Intr-o zi, el a spus ca
vrea sa mearga singur caci s-a facut mare si cunoaste drumul. Desi mama s-a opus dorintei lui, tatal
i-a respectat decizia, sustinandu-l. Asa ca i-a luat bilet, 1-a urcat in vagon si, inainte de a-si lua la
revedere, i-a pus in buzunar un biletel, zicandu-i: ,Dragul meu, daca te vei simti singur si ti se va face
frica, citeste biletul acesta!”.

La prima oprire, trenul s-a aglomerat, iar baiatul a fost dat la o parte de pe locul sau. Cand s-a
vazut impins dintr-o parte in alta, teama a inceput sa-1 cuprinda. Baiatul regreta nespus hotararea
de a pleca singur de acasa. Era foarte speriat. Dar, aducandu-si aminte de biletel, l-a scos si l-a citit:
,Dragul meu, eu sunt in ultimul vagon. Tata.”.

La fel este si Dumnezeu! Mereu in urma noastrd, insotindu-ne si purtandu-ne de grija. Tot ce
trebuie sa facem este sa Il rugam sa ne arate calea cea mai bunal!
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PUNEM iN PRACTICA

Lui Matei ii este dor de
povestile bunicii si vrea sa
meargd sa o vada. A primit
indrumare de la tata cu
privire la drumul cel bun,
dar a uitat indicatiile.

Ajuta-1 pe baiat sa ajunga
cu bine la bunica lui.

* Dupad ce rezolvi labirintul,
spune ce inveti din acest joc.

Cuajutorul profesorului cautain Scriptura urmatoarele versete:
Isus Sirah 6, 26-28; 7,32-34; Facere 28, 20-21; Deuteronom 5, 32-
33; Psalmul 1, 6; loan 14, 6, apoi sintetizeaza care este adevarata

cale a omului in viata.

eIn rugdciunea ,Tatdl nostru”, prin cuvintele
,Faca-se voia Ta” cerem ca Dumnezeu sa ne desco-
pere calea pe care trebuie sa mergem.

e Prin cuvintele ,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata”
(Ioan 14, 6), Mantuitorul ne arata ca Invatitura Lui
este Calea pe care trebuie s-o urmam.

CE AM INVATAT?
» Atat de mult i-a iubit Dumnezeu pe Adam si pe Eva,
incat nu a trecut peste voia lor.
» Fiecare om isi alege calea in viata.

» Omul poate cere ajutorul lui Dumnezeu pentru a-i
descoperi calea pe care trebuie s-o urmeze.
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CE URMEAZA?

=>» Data viitoare vom afla
despre doua dintre caile pe
care Dumnezeu le-a lasat
oamenilor pentru ca
acestia sa-si poatd gasi
drumul catre EL

=>» Pana atunci, imaginea-
za-ti Gradina Edenului in
care 1i intalnesti pe Adam si
pe Eva, dar si cateva animale
create de Dumnezeu.
Deseneazd povestea ta

pe o coala A4.




Lectia 3

Biblia si Biserica ne arata
calea spre Dumnezeu

»Casa lui X \& NS AN B ,Joata
Dumnezeu lisus Hristos Scriptura este insu-
este Biserica flata de Dumnezeu si de
Dumnezeului Celui viu, Fiecare dintre voi a folos spre invatatura, spre
stalp si temelie finut in mana o carte, dar mustrare, spre indreptare,

v-ati intrebat cum ar fi sa
tineti in mainile voastre o
biblioteca intreaga? Ati facut

spre inteleptirea cea intru
dreptate.” (Il Timotei 3,16)

a adevarului.”
(I Timotei 3, 15)

> < > deja asta, fara sa stiti, tinand S~ o Py s
B AN o DN . A IN S
< <8 BIBLIA sau SFANTA SCRIPTURA. PRI

Biblia, dragi copii, in limba greaca
inseamnd ,carti”. Tinand in mainile voastre
Biblia, ati tinut de fapt 66 de carti care ne spun despre Dumnezeu si ne arata calea spre El. Primele
39 de carti alcatuiesc Vechiul Testament din care aflam ca Dumnezeu a facut Cerul si Pamantul,
si toate cele ce sunt in lume, ca i-a pregatit pe oameni prin proroci pentru venirea Fiului Sau,
care le va arata calea spre El. Celelalte 27 de carti alcatuiesc Noul Testament si ni-L prezinta pe
lisus Hristos Care ne arata calea cea mai sigura de a ajunge la Dumnezeu Tatadl: IUBIREA pentru
Dumnezeu prin iubirea aratata aproapelui nostru.

22



Exemplul acesta ni l-a oferit de-a lungul timpului si inca ni-1 ofera Biserica, prin Sfinti. Ea este
pilda de iubire pentru semeni si locul in care cei in suferinta isi gisesc alinarea. In biseric3, la fiecare
Sfanta Liturghie, preotul ne indeamna ,Sa ne iubim unii pe altii ca intr-un gand sa marturisim pe
Tatdl, pe Fiul si pe Sfantul Duh...”.

Biserica ne spune cuvintele Domnului din Sfanta Scriptura, dar ne si aratd cum sa le folosim pentru
a gasi calea spre Dumnezeu. Asa cum Biserica pastreaza pe Sfanta Masa, la loc de cinste, Cuvantul
Domnului, si noi trebuie s-o pastrdm in casele noastre, in locul cel mai ales, si sa scriem in inimile
noastre cuvintele Scripturii.

AM INTELES MESAJUL?

Scriptura ne arata calea cea mai sigura de a ajunge
la Dumnezeu — IUBIREA, iar Biserica ne arata cum
sa megem pe aceasta cale.

vechimea, fo

ngzdruncinaté, 7

. ntelepci
e”ummatédep PCluneg

Tmitatea’

Indicatii metodice. Clasa se imparte in trei grupe
de elevi si fiecare grup va primi doua sarcini de lucru,
prin tragere la sorti.

1. DESCRIETI: Cum arata Sfanta Scripturd?

2. COMPARATT: Cu ce poate fi comparata Sfanta Scriptura pentru mul-
titudinea de carti pe care le contine?

3. ANALIZATTI: Cate parti are Sfanta Scriptura? Cate carti contine fieca-
re parte?

4. ASOCIATTI: De cine este cel mai strans legata?
5. ARGUMENTATT: De ce pastram Sfanta Scriptura la loc de cinste?
6. APLICATI: La ce ne este utila?

SA REFLECTAM! |

,Cu 0 comoara se aseamana citirea dumnezeiestilor Scripturi. Dupa cum daca ai putea lua dintr-o
comoara o parte cat de micd, te poti imbogati cu ea, tot asa si cu dumnezeiestile Scripturi; intr-un
cuvant cat de mic poti gasi putere mare de ganduri si nespusa bogatie. Cuvintele dumnezeiesti, insa,
nu-s numai comoard, ci imita si izvorul care da drumul la curgeri bogate de ape. (...) Ca mare este
bogdtia acestei comori si mare este belsugul curgerilor de apd ale acestui izvor duhovnicesc!” (Sfantul
Joan Gura de Aur)

a. De ce consideri ca Sfantul loan Gura de Aur aseamana Sfanta Scripturd cu o comoara?
b. Cu ce ai asemana tu citirea Sfintei Scripturi?
c. Ce rol are Sfanta Scripturd in vietile noastre? Dar Biserica?
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PUNEM iN PRACTICA

A. Raspunde la urmatoarele intrebari:

1. Ceintelegi prin ,a cerceta” Biblia sau Sfanta Scriptura? Tu faci acest lucru?
2. Cine este Cel Care ne adreseaza aceste cuvinte?

3. Ce inseamna ca Scriptura sau Biblia marturiseste despre EI?

B. Tu cum ai explica ce este Biserica? Ce este ea pentru tine? Formuleaza trei definitii diferite.

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

1. Identifica in grila alaturata cuvintele pe care Sfantul loan Gurad de Aur le enumera ca fiind nume
ale lui Dumnezeu.

2. Tu cum L-ai numi pe Dumnezeu? Scrie-i o w I T J M A E
scrisoare Sfantuluiloan Gurade Aurin care saiiexplici S T A N C A U
de ce preferi un anumit nume pentru Dumnezeu.

P Y L R E W L
L J \% R A A U
C A L E Y K M
H 0] D F U Y I
D N Q G S
P T \Y% I A T

CE URMEAZA?

e Sfanta Scriptura a fost scrisa intr-un rastimp de
aproape 1500 de ani.

* Prima traducere integrala in limba romana a Sfintei
Scripturi s-a realizat in anul 1688.

* Biblia este cea mai tradusa carte din lume. Cel putin

una dintre cartile Bibliei a fost tradusa in 2883 de

limbi straine.

=» Descopera despre cine este
vorba in versurile urmatoare:
Din Sfant Potir cu Sfinte
Taine ne hranesti,
lar cu cuvantul si
cu fapta spre ceruri

CE AM INVATAT? ne cdalduzesti.
» Biblia este o colectie de carti. = Pani atunci, cauta in pagi-
» Biserica ne arata cum implinim ceea ce scrie in Biblie. nile Sfintei Scripturi textul
» Biblia trebuie pastrata la loc de cinste. de la Faptele Apostolilor,
» Trebuie sa cinstim Biserica pentru ca pastreaza Scriptura capitolul 2, versetele 1-12.

si ne arata cum sa implinim cuvintele scrise in Ea.
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Lectia 4
Nevoia de a primi indrumare in viata

Ldsati copiii sd vind la Mine

V-ati intrebat vreodata cum ar fi dacd ati pleca intr-o calatorie pe un

»Arata-mi drum lipsit de indicatoare? Cum ati ajunge unde v-ati dori? Poate un
calea pe care voi ghid v-ar putea fi de folos...
merge, ca la Tine am Cand Moise a primit misiunea de a elibera poporul evreu din
ridicat sufletul meu”. Egipt, pe drumul spre Canaan, Insusi Dumnezeu cilduzea poporul
(Psalmul 142, 8) ziua, in stalp de nor, si noaptea, in stalp de foc.

SIRD %z In viat4, fiecare dintre noi are propriul drum cu propriul lui sens.
/ S e Viata insasi este o calatorie, o cale cu suisuri si coborasuri, cu mahniri
si bucurii, pe care trebuie s-o parcurgem mergand drept, dar, mai ales,
privind inainte si urmand un ideal. Suntem calatori spre Imparatia Cerurilor
si pentru a ajunge acolo avem nevoie de indrumare, de indicatoare si de cilduzitori. Indrumarea o
primim, in primul rand, de la Mantuitorul ITisus Hristos Care ne spune sa cdutam ca sa aflam si, mai
apoi, o primim de la parintii nostri, de la
profesori si de la duhovnic.

In Vechiul Testament avem un exemplu —
de parinte care ofera sfaturi alese fiului sau.
Acesta este Inteleptul Rege Solomon, care
spunea: ,,Pazeste, fiule, povata tatalui tau
si nu lepada indemnul maicii tale [...]. Ele
te vor conduce cand vei vrea sa mergi; in
vremea somnului te vor pazi, iar cand te
vei destepta vor grdi cu tine”.

(Pilde 6, 20-22)
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Cu putin timp in urma ati invatat sa scrieti si sa cititi. Tineati
cu emotie stiloul, iar doamna invatatoare va cuprindea mana cu
mainile ei pentru a va incuraja si a va indruma corect. Ei bine,
toata viata avem nevoie de cineva care sa ne calauzeasca, sa ne
sprijine si sd ne fie permanent alaturi.

Dar cine poate, oare,
g sd fie tot timpul aldturi @ s

_' = de noi si sa nu ne
1?.% pardseascd niciodata?

Cui putem cere indrumare si ajutor in orice moment, indiferent
| de situatia in care ne aflim? Dumnezeu este singurul care

. ramane intotdeauna aldturi de noi, chiar si atunci cand avem
impresia ca nimeni nu ne mai este aproape. Tot timpul ne va
indruma prin parintele nostru duhovnic. Sa mergem la el si sa
ii cerem sfatul!

In fiecare zi a vietii noastre avem nevoie de cineva care si ne indrume pasii.
Dumnezeu este intotdeauna langa noi si ne calauzeste prin périntele duhovnic.

i-a scris lui Dumnezeu urmatoarele cuvinte:
,Lege pune-mi mie, Doamne, in calea Ta si ma

In viata poti trece prin situatii dificile, indrepteaza pe cararea dreapta [...].”
neprevazute, cand simti ca nu mai exista nicio (Psalmul 26, 17)
cale de iesire. Printr-un astfel de moment a Tu cei-ai scrie lui Dumnezeu intr-un moment
trecut regele David care, in acele clipe grele, in care simti ca ti-e greu?

e Care crezi ca au fost primele cuvinte «Iti mai amintesti prima intalnire cu
pe care le-ai rostit? parintele duhovnic?

* De ce crezi ca ai rostit tocmai aceste eCompara sfaturile lui cu cele ale
cuvinte si nu altele? parintilor.

* De ce mama si tata au fost permanent eCum ai reusit sd pui In practica
langa tine? sfaturile primite?

eDar acum, in clasa a IV-a, crezi ca *De ce este important sfatul duhov-
mai ai nevoie de grija parintilor? nicului? )
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PUNEM iN PRACTICA!

DEPUSLA / INtmAs

Cei care ne Indrumg
su.nt parintii, apoj profesorij
1ar Dumnezey vegheazy ’
Pérmanent dsupra noastrs
Prin parintele
duhovnic.

Lectureaza textele de mai jos, apoi redacteaza o
scurtd scrisoare in care sa le multumesti parintilor
pentru sfaturile primite.

primij Dasi

Pilde 1, 8 ,Asculta, fiul meu, invatatura tatalui tau si
nu lepada indrumarile mamei tale!”

Efeseni 6, 1-3 ,Copii, ascultati pe parintii vostri in
Domnul, cd aceasta este cu dreptate. Cinsteste pe tatal
tdu si pe mama ta, care este porunca cea dintai cu
fagaduinta. Ca sa-ti fie tie bine si sd trdiesti ani multi
pe pamant.”

SI/SAU ABILITATI

Cum crezi ca ai putea sa te revansezi fata de parintii tai? Cum ai
putea sa 1i rasplatesti pentru grija pe care ti-o poartd?

[ata un mod distractiv siinedit de a rasplati bundtatea parintilor
tdi: 1i vei recompensa cu o ,bancnota a recunostintei”, pe care o
vei realiza singur. Aceasta va avea chipul tau pe ea si pe verso vei
scrie rasplata ta, gestul pe care-l vei face pentru a le aduce bucurie:

% astazi voi uda florile;
“¢ astazi voi aseza masa pentru cing;
“¢ astazi voi sterge praful de pe mobilier etc.

CE URMEAZA?
e Una dintre cele zece porunci pe care Dumnezeu le-a = Lectia urmitoare vom
dat-o oamenilor este aceea de a-si cinsti parintii. afla despre cat de multa
e Imediat dupa cele patru porunci care ne indruma nevoie are omul de
sa-L cinstim pe Dumnezeu, urmeaza cea care ne vor- Dumnezeu in diferite
beste despre cinstirea parintilor. situatii dificile.

=>» Pana atunci, scrie-i o
scrisoare parintelui tau
duhovnic prin care sa ii
arati recunostinta si sa iti
exprimi multumirea pentru
» Primim indrumare de la parinti, profesori si mereu de sfaturile primite.

CE AM INVATAT?

» Suntem cilatori spre Imparatia lui Dumnezeu.

la Dumnezeu, prin parintele duhovnic.
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Lectia 5

Ajutorul lui Dumnezeu in situatii dificile

yZhumnezeu
este ajutorul meu;
revarsati inaintea Lui
inimile voastre, ca El
este ajutorul nostru”
(Psalmul 61, 7-8)

SNBSS

Credinta in Hristos face potecd printre valurile mdrii

Cu siguranta ati vazut cd, uneori, norii se aduna si ascund Soarele,

apoi vantul sufla cu putere, fulgerele strapung vazduhul, iar tunetele

va sperie asa de tare, incat simtiti nevoia sa-i chemati pe parinti
langa voi.

O astfel de situatie este descrisa si in Noul Testament.
Intr-o noapte, pe Marea Tiberiadei plutea o corabie in care se
aflau doisprezece oameni. Erau Sfintii Apostoli. Deodata, vantul
a inceput sa sufle cu putere si s-a iscat o furtuna cum nu mai

vazusera pana atunci.
Ucenicii vasleau cat puteau de tare, dar tot nu reuseau sa

inainteze, pentru ca valurile se izbeau necontenit de corabie, din

cauza vantului. I-a cuprins spaima, iar gandul ca se vor ineca nu le mai
dadea pace. Dar Hristos Mantuitorul, vazandu-i cat de greu vasleau si cat
de tare se temeau pentru vietile lor, a plecat indata spre ei, pentru a le fi alaturi.

Poate vd intrebati cum... Atotputernicul nu a folosit o barcd, ci a mers pe apa. Vazandu-L, ucenicii
s-au speriat si mai tare, iar El i-a linistit, spunandu-le: ,Eu sunt, nu va temeti!”. S-au bucurat cu
totii, iar Petru a strigat din rasputeri: ,Doamne, daca esti Tu, zi-mi sd vin la Tine!”.

Si Domnul i-a zis: ,Vino!”, iar Petru a coborat din corabie si a inceput s mearga pe apa. Insa
un val puternic l-a facut sa-si piarda echilibrul si, cuprins de disperare, a inceput sa strige:
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,Doamne, scapa-ma!”. Domnul l-a prins de mand, iar marea s-a linistit pe loc si toata groaza s-a
transformat in bucurie.
Asa cum Petru privea cu multa credinta spre Mantuitorul care se indrepta spre el mergand pe
apa, si noi trebuie sa procedam la fel pentru a trece mai usor peste orice situatie dificila.
(* fragment adaptat din Sfanta Scripturd, Matei 14, 22-34)

Sa privim cu credintd spre Mantuitorul Hristos in orice moment greu al vietii noastre!

Catre Domnul pasii mei voi duce
Si legea Lui va fi indreptarea mea,
Doamne, Doamne, Doamne, Doamne,
Glasul meu auzi, cand ma rog eu Tie!

Cantati impreuna cu profesorul
urmatoarele versuri:

,Ridica-voi ochii mei la ceruri Intru Tine eu mi-am pus nadejdea
De unde va veni ajutorul meu, Sd nu ma departezi de la fata Ta,
Ajutorul meu de la Domnul Aliluia, Aliluia,

Cel ce a fdcut cerul si pamantul. Aliluia, slava Tie Doamne!”

SA REFLECTAM!

Doi prieteni si colegi de scoala, Mihai si Andrei, tocmai s-au intors dintr-o
calatorie pe care si-au planuit-o indelung si de care aveau mare nevoie
pentru realizarea unui proiect. Voiau sa afle cat mai multe informatii despre
cum noi, oamenii, putem ocroti natura.

Mihai era foarte incantat de proiect si 1i multumea lui Dumnezeu
pentru ajutor. Andrei il privea mirat, deoarece nu isi amintea sa fi
intampinat vreo greutate in timpul cdlatoriei lor, asa incat sa fi avut nevoie
de ajutorul Lui.

“¢ Crezi cd Mihai a procedat corect multumind lui Dumnezeu?

“¢ Avea dreptate Andrei crezand ca pentru lucruri simple nu este
necesar ajutorul lui Dumnezeu?

“¢ Imagineaza-ti ce ar insemna lipsa ajutorului dat de Dumnezeu in
anumite situatii din viata de zi cu zi.

e Reflecteaza si completeaza spatiile.

Ce s-ar putea intampla fara ajutorul

Situatia .
; lui Dumnezeu?

in drum spre scoala
in vizita la bunici
la cumparaturi




PUNEM iN PRACTICA!

Raspunde la urmatoarele intrebari:

1. Crezi ca Dumnezeu are vreo contributie la ajutorul pe
care il primim din partea unui prieten?

2. Crezi ca cei care oferd ajutorul ar trebui sa se astepte
la o rasplata?

3. Valoarea unei fapte bune se diminueaza atunci cand
cel care a facut-o primeste o rasplata materiala?

4. Crezi ca valoarea unei fapte bune este mai mica
atunci cand cel ajutat nu foloseste cu intelepciune
ajutorul primit?

5. Este indicat sa ne oferim ajutorul atunci cdnd nu ne este cerut?

DEPUSLA V' INpms

»De n-ar paz; Domnuy]

Cetatea, In zadar 4y
priveghea ce] ce
O pdzeste

(Psalmu] 126, 1)

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Joc de rol

Se formeaza patru grupuri de cate trei elevi pentru a interpreta un mic rol pe tema ajutorului pe care
il putem da celor din jur in diferite situatii. Un elev din fiecare grup poate fi povestitorul, iar ceilalti vor
interpreta diverse momente:

“¢ ajuti o persoand in varsta sa-si duca bagajele, sd treacd strada sau sa gdseasca o bisericd;

“¢ ajuti un coleg sd inteleaga mai bine notiunile predate la scoald, la una dintre materii;
“¢ ajuti la treburile gospodaresti.

e Minunea despre care ati invatat l-a determinat pe Sfantul Apostol Petru sa spuna: ,Cu adevarat

Tu esti Fiul lui Dumnezeu!”.

e Aceasta minune s-a intamplat dupa ce Domnul lisus Hristos ajutase 5000 de barbati aflati intr-o
situatie dificild. Pentru ca nu aveau de mancare, Domnul Iisus a inmultit cinci paini si doi pesti.

CONSOLIDAM CE AM INVATAT IN ACEASTA UNITATE

# Lumea a fost creata de Dumnezeu din iubire si a fost data omului sa-i poarte de grija. Ea este
casa noastrd, a tuturor.

4 Dumnezeu nu ingradeste libertatea omului, asa cum nu S-a opus voii primilor oameni. El insa
ne ajuta sa alegem calea cea dreapta in viata.

# Sfanta Scriptura sau Biblia este cartea cea mai importanta a crestinilor. In ea gdsim invatatura
lui Dumnezeu ce este propovaduita de Biserica.

# Pe drumul vietii ne calduzim dupa cuvantul lui Hristos primind sfaturi si indrumare de la pa-
rinti, de la duhovnic, de la profesori.

@ In situatii dificile cerem cu credinta ajutorul lui Dumnezeu, Care radspunde intotdeauna rugiciu-
nilor noastre.




RECAPITULARE

1. Dumnezeu a creat lumea ca o casa pentru toti oamenii.

Folosind urmatoarele cuvinte:
grija, poluare, nepasare, pretuire,
respect, alcdatuieste o compunere
despre atitudinea oamenilor cu
privire la intreaga planeta.

2. Incercuieste doar raspunsurile
corecte:
» Ascultam de sfaturile si de
indrumarile:
a) preotului;
b) strainilor;
¢) profesorilor;
d) parintilor.

A FCUT AHMALELE DIH_ APE S TOATE PASIRILG
INARIPATE DUPH FELUL LOR. 7Ziud VW

Ziua a V-a a Creatiei

» Biblia cuprinde:
a) invataturile Mantuitorului lisus Hristos;
b) povesti de citit seara;
c¢) adevaruri despre credintd;
d) intamplari din istoria poporului iudeu.

» Atunci cand gresim:

a) Dumnezeu ne asteapta si ne iarta;

b) trebuie sa constientizam ceea ce am facut;
¢) nu ne mai putem intoarce pentru a repara greseala;
d) incercam sa nu spunem nimanui, pentru a nu fi descoperiti.

3. Apreciaza cu adevarat (A) sau fals (F) urmatoarele enunturi:

a) Dumnezeu a creat lumea in sase zile;

b) Omul a fost pus de Dumnezeu stapan si ocrotitor peste intreaga creatie;
¢) Biblia poate fi citita fard indrumare, intrucat este o carte usor de inteles;
d) Parintii, profesorii si cei dragi ne doresc binele.

4. Relateaza pe scurt o situatie dificila in care s-au aflat Sfintii Apostoli. Cum au trecut peste

aceasta’?

5. Profesor, medic, politist, IT-ist sau pompier sunt doar cateva dintre meserii. Ce meserie
ti-ar placea sda urmezi cand vei fi mare? Ilustreaza printr-un desen optiunea ta.
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EVALUARE

1. Stiind cd Dumnezeu a creat lumea in sase zile, realizeazd corespondenta intre cele doua coloane.

1.7Ziual cinting G B o oy " OO
2. Ziua all-a a. Soarele, Luna si Stelele *
3.Ziua alll-a b. Pamantul,
i e a Ti-a verdeata si pomii
5.Ziuaa V-a ¢. Lumina
. Tue e Vika d. Pestii si pdsdrile

e. Animalele si omul

f. Cerul

g. Apele :

Dumnezeu Creatorul

2. Completeaza spatiile folosind cuvintele din paranteze.

Dumnezeu ne-a inzestrat cu marele dar al . Fiecare dintre noi isi poate alege singur
____inviatd, fie ca duce cdtre bine sau catre rau. Pentru a sti drumul catre El, Dumnezeu ne
indrumdprin____si___ . Tineri sau bdtrani, cu totii avem nevoie de _____ pentru a ramane pe
calea binelui. Dumnezeu este ____ alaturi de noi.

(biserica, intotdeauna, Biblie, libertatii, drumul, sfaturi)

3. Alege varianta corecta:

» Biblia sau Sfanta Scriptura este o biblioteca ce cuprinde:

a) 66 de carti; b) 39 de carti; c¢) 27 de carti.

» Ce putem face daca ne aflam intr-o situatie dificila?

a) mergem intr-un loc cat mai retras si asteptam ajutorul; b) ne rugam lui Dumnezeu si ii
cerem ajutorul; ¢) mergem mai departe, sigur vom gasi o solutie.

» Biserica:

a) este doar un loc pe care il putem vizita; b) poate fi doar in inimile noastre; c¢) ne arata
cum putem implini poruncile lui Dumnezeu.

» Mantuitorul Hristos ne spune ca cea mai sigura cale de a ajunge la Dumnezeu Tatal este
reprezentata de:

a) dar; b)iubire; c¢)jocuri.

4. In viata primim indrumare de la parinti si de la Dumnezeu prin parintele duhovnic.

Mentioneaza doud sfaturi date de parinti si doua date de duhovnic.

Grila de evaluare

Exercitiul 1 — FB pentru 5-6 raspunsuri corecte; B pentru 3-4 raspunsuri corecte;
S pentru 1-2 raspunsuri corecte

Exercitiul 2 — FB pentru asezarea in ordine a 5-6 raspunsuri; B pentru asezarea
in ordine a 3-4 raspunsuri; S pentru asezarea in ordine a 1-2 rdspunsuri

Exercitiul 3 — FB pentru 3-4 raspunsuri corecte; B pentru 2 raspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect

Exercitiul 4 — FB pentru 4 raspunsuri corecte; B pentru 2 raspunsuri corecte;
S pentru 1 rdspuns corect
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UNITATEA 11

DUMNEZEU SE FACE
CUNOSCUT OMULUI

Sfanta Treime

SFINTENIA, CALE SPRE DUMNEZEU

1. Calea spre Dumnezeu, deschisa tuturor oamenilor prin lisus Hristos
2. Invatatura Domnului, vestita de sfintii apostoli si evanghelisti
3. Marturisirea si trairea credintei de catre sfinti
4. Sfinti romani si crestinismul pe teritoriul tarii noastre

Recapitulare. Evaluare

Lectura. Din Vietile Sfintilor



Lectia 1

Calea spre Dumnezeu, deschisa tuturor
oamenilor prin lisus Hristos

Scara Patriarhului lacov

Adeseori, nepunemintrebarea: Oare cum putemajunge laDumnezeu?
Imaginati-va o scara cdtre cer, careia ii lipsesc treptele. La capatul

»Slavisatca scarii, in ceruri, sta Dumnezeu, care ne asteapta cu bratele deschise,

era o scara sprijinita iar jos, pe Pamant, suntem noi. Pentru a ajunge la Dumnezeu,

pe pamant, iar cu tot ceea ce trebuie sa facem este sa asezam cate o treapta in

varful atingea cerul; locul potrivit, apropiindu-ne astfel de El. Fiecare treapta este
iar ingerii lui Dumnezeu se reprezentaté deo fapté buné, de un gél”ld bU.l'l, de credint,é.

Pentru a face posibila aceasta calatorie, Dumnezeu L-a trimis

pe Fiul Sau, pe lisus Hristos, sa Se nasca pe Pamant, din Fecioara

Maria. Prin exemplul vietii Sale, Mantuitorul ne-a explicat si ne-a

R AP aratat cum putem ajunge la Dumnezeu, iar odata cu patimirea,

/ ~ s ‘\ Invierea si Indltarea Sa la ceruri, Portile Raiului au fost din nou
deschise in asteptarea fiecaruia dintre noi.

Exista oameni care au urcat pe aceasta scara a faptelor bune inaintea
noastrd, urmandu-L pe Hristos. Desigur, acestia sunt sfintii, care au reusit sd ducd la bun sfarsit
realizarea acestei scari prin implinirea virtutilor, savarsirea faptelor bune si prin credinta in
Dumnezeu. Viata lor reprezinta modelul dupa care ar trebui sa ne conducem si noi existenta.

AM INTELES MESAJUL?

Mantuitorul Tisus Hristos ne-a deschis calea citre Imparatia lui Dumnezeu.

suiau si se pogorau pe ea.
(Facerea 28,12)
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EXERSAM

1. Completeaza spatiile, alegand cuvintele potrivite.
S-a nascut din Fecioara Maria. In timpul petrecut pe Pamant, El a savarsit multe
si le-a vorbit oamenilor despre Dumnezeu. Dupa Invierea si Inaltarea Sa la ceruri,
Mantuitorul a deschis , asteptandu-ne. Pentru a putea ajunge acolo, noi trebuie sa
pasim pe sfintilor.
(Portile Raiului, urmele, minuni, lisus Hristos)

2. Noteaza cu A (adevdrat) sau F (fals) urmatoarele enunturi:
a) Mantuitorul ne-a aratat calea spre Dumnezeu.
b) Toti oamenii pot deveni sfinti.
¢) La Dumnezeu ajungem prin forte proprii, fara a avea nevoie de ajutorul cuiva.
d) Credinta in Dumnezeu este inceputul mantuirii.

Y¢ virtute — inclinatia spre a face fapte bune
DICTIONAR

v¢ a savarsi — a face “¢ patimire — suferintd, chin

SA REFLECTAM!

Citeste povestioara, imagineaza-ti ce se intampla mai departe si continua dialogul.

Povestitorul: Intr-o zi frumoasa de toamn4, in familia Anghelescu este forfotd mare. Toti membrii
familiei se pregdtesc sa plece in excursie.

Tatal: — Dragii mei, astazi vom merge la Cetatea Neamt. Sa va luati toate cele necesare si sd vorbiti
cu fratele vostru mai mare, loan, fiindca el cunoaste cel mai bine traseul.

Ioan: — Drumul nu este deloc greu, dar trebuie sa nu ne abatem si sa urmdam indicatoarele. Din
acest motiy, trebuie sa luam........

Cetatea Neamt Sfanta Cuvioasd Teodora de la Sihla
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Vindecarea

PUNEM iN PRACTICA

Priveste cele doua imagini.

» Consideri ca ambele reprezinta o atitudine
crestineascd? Motiveaza rdspunsul.

» Ce parere ai despre exemplul pe care ni-l ofera
Mantuitorul in cele doua imagini?

» Cum putem sa ii ajutam pe oamenii suferinzi?

» Cum iti imaginezi Imparatia lui Dumnezeu?

Samarineanul
milostiv

FORMAM DEPRINDERI $I/SAU ABILITATI

Joc didactic: ,Floarea”. Se imparte colectivul de elevi pe grupe; fiecare grupa trebuie sa deseneze
cate o floare. In mijlocul florii se va scrie cuvantul ,Dumnezeu”, iar pe petalele ei vor fi scrise caile
prin care putem ajunge la EL

La finalul proiectului se face un nou desen care sa cuprinda toate raspunsurile grupelor de elevi,
pentru a evidentia notiunile comune.

STIATI CA...?

CE URMEAZA?

=»Data viitoare
vom afla cine
sunt cei care au

e ,Scara dumnezeiescului urcus” este o lucrare
scrisa de Sfantul loan din Sinai, fiind conside-
rata ghidul omului care doreste sa isi inchine

viata lui Dumnezeu.

* Ceea ce Mantuitorul lisus Hristos a vorbit si a
facut a fost transmis omenirii.

CE AM INVATAT?
» Mantuitorul lisus Hristos ne-a oferit calea catre
Dumnezeu.

» Impéritia lui Dumnezeu este deschisd pentru
fiecare om.

» Sfintii L-au ascultat si L-au urmat pe Mantuito-

rul lisus Hristos.
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facut cunoscute
faptele minunate
ale Mantuitorului.

=>»Pana atunci,
deseneaza pe
caiet o scara catre
cer. Pe fiecare
treaptd scrie o
fapta buna pe
care ai savarsit-o.

Mantuitorul Iisus Hristos




Lectia 2

Invatatura Domnului,
vestita de sfintii apostoli si evanghelisti

Soborul celor
12 Apostoli

V-a cerut vreodata un coleg de clasa, care nu a fost prezent la o

»Drept aceea, activitate pe care ati desfasurat-o la scoalg, sa ii povestiti ce s-a
mergand, invatati toate intamplat in lipsa lui? Probabil, fiecare dintre voi a incercat
neamurile, botezandu-le in sa 1i relateze cele mai importante evenimente, pentru ca el

sa afle tot ce trebuie sa stie.

V-ati intrebat de unde stim noi toate lucrurile minunate
pe care le-a savarsit Mantuitorul? De unde stim noi, oare,
ce a spus Hristos si ce a facut EI? Ei bine, la inceput de
drum, Mantuitorul lisus Hristos Si-a ales doisprezece

numele Tatalui si al Fiului si al

Sfantului Duh, invatandu-le sa
pazeasca toate cate v-am poruncit
voua, si iata Eu sunt cu voi in toate

zilele, pana la sfarsitul veacului ucenici apropiati, pe care i-a numit Apostoli. Acestia
(Matei 28, 19-20) sunt martorii tuturor intamplarilor minunate pe care le-a
W savarsit lisus, timp de aproape trei ani si jumatate. Dupa

< > ‘ ce Mantuitorul S-a inaltat la ceruri, Apostolii au mers din loc

in loc, din oras in oras si le-au vorbit oamenilor despre toate
invadtaturile si minunile Lui, la care ei au fost martori.
Cu timpul, a fost nevoie ca intamplarile din viata Mantuitorului sa fie
trecute in scris, pentru a fi mai usor de transmis de la o generatie la alta. Astfel, doi dintre Apostoli,
Matei si loan, si doi dintre ucenicii Apostolilor, Marcu si Luca, au scris cele patru Evanghelii, care
cuprind invataturile si faptele Mantuitorului Iisus Hristos. Acestia poartd numele de Evanghelisti, iar
scrierile lor se gasesc in Noul Testament.
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Sfantul
Evanghelist

ﬂﬁo

Sfantul Apostol si
Evanghelist Matei

Sfantul Sfantul
Evanghelist Apostol si
Luca Evanghelist
Ioan

AM INTELES MESAJUL?

Sfintii Apostoli au fost martorii si marturisitorii activitatii Mantuitorului lisus Hristos.

EXERSAM

1. Alege un coleg si povesteste-i o intamplare la care ati fost martori amandoi, apoi lasa-1 si pe el
sa povesteasca.
Ce observi? De ce crezi ca exista aceste diferente intre povestirile voastre?
2. Completeaza spatiile, alegand cuvintele potrivite.

Dupa ce a fost botezat de Sfantul loan, Mantuitorul Iisus Hristos Si-a inceput

El Si-a ales ucenici, care au fost martorii faptelor Sale minunate. Acestia sunt
, cei care au facut cunoscut cuvantul lui Dumnezeu in toatd lumea. In Noul
Testament, in cele patru , gasim relatate invataturile si minunile lui lisus.

(Evanghelii, Apostolii, activitatea, doisprezece)
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Vindecarea . lisus cu Petru
DICTIONAR 3 pe mare
n"’._* BN . \
Vet

% arelata - a po-
vesti

¢ martor — per-
soana care asista
la o intamplare

% Evanghelie -
Scriere din Noul
Testament, in care
sunt relatate fap-

tele si invatdturile Priveste imaginile de mai sus.
Mantuitorului a. Ce reprezinta fiecare?
lisus Hristos b. Ce sentimente si trdiri te incearca, privindu-le?

c. Dacd ai fi fost martorul acestor fapte, tu cum le-ai fi povestit?
d. Sfintii Evanghelisti au relatat aceste evenimente si multe altele.
Consideri cd a fost necesar acest lucru?

¢ sobor — adunare,
intrunire

ORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Joc didactic. Copiii sunt impartiti in doud grupuri. Fiecare copil dintr-un grup scrie pe un biletel
denumirea unui obiect, fenomen etc. pe care vrea sa-1 deseneze, fard a fi vazut de colegi. Apoi vine la
tabla si deseneaza un indiciu pentru respectivul cuvant. Colegii din grupa lui trebuie sa ghiceascad la
ce cuvant s-a gandit copilul respectiv, intr-un interval limita de timp (30 de secunde). Daca-l ghicesc,
grupa primeste un punct. La tabla va merge cate un copil pentru fiecare grupa, pe rand. Castiga jocul
grupa care acumuleaza prima 5 puncte.

* Cuvintele pot fi: Biblie, Evanghelie, Apostol, minune etc.

CE URMEAZA?
. MU}IU oamenl,Aasc.ultan@ cele spuse de Apgs- SN BEravtteae
toli, au crezut in lisus si au devenit crestini. vom discuta despre
* Demulte ori siacestia, larandullor,au martu- cativa dintre sfintii
risit despre Mantuitorul. care, prin viata si
cuvintele lor,
CE AM INVATAT? L-au marturisit
» Sfintii Apostoli au fost ucenicii Mantuitorului pe Hristos.

=>»Pana atunci,

deseneaza pe o fisa
una dintre minuni-
le savarsite de |
Mantuitorul. Icoana Tuturor Sfintilor

lisus Hristos.

» Prin activitatea Sfintilor Apostoli, popoarele au
aflat vestea Invierii lui Hristos.

» Primele patru scrieri din Noul Testament pre-
zinta viata si invatatura Mantuitorului.
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Lectia 3
Marturisirea si trairea credintei
de catre sfinti

Cantarea
vitei-de-vie

Ati fost pusi vreodatd in situatia de a alege intre a ascunde sau a arata
adevarul? In fata unui prieten sau a unui coleg, in fata profesorilor sau a
parintilor ati fost nevoiti, poate, sa alegeti intre sinceritate si minciuna.
Fiecare alegere are, desigur, consecintele sale, imediate sau mai

yLaudati
pe Domnul intru
sfintii Lui!“

indepartate.
(Psalmul 150,1) Cu astfel de alegeri s-au confruntat si crestinii din primele secole.
. . Acestia au marturisit adevdrul credintei in Mantuitorul lisus Hristos,
%\?{’{* suportand uneori chiar si martiriul, fiecare avand constiinta faptului ca

Dumnezeu ii asteapta cu bratele deschise in Imparatia Sa.
Primul martir al Bisericii a fost Sfantul Arhidiacon Stefan, care nu s-a
temut sa arate adevarul, faptul ca Mantuitorul Iisus Hristos este Mesia Cel
asteptat. Ca Sfantul Stefan au fost foarte multi crestini care, marturisind credinta in Dumnezeu, au
devenit sfinti martiri ai Bisericii.

In decursul timpului, multi oameni au ascultat cuvantul lui Dumnezeu si l-au implinit prin vietile
lor, devenind modele pentru fiecare dintre noi. Unii dintre crestini si-au dedicat viata ajutorarii
aproapelui, precum Sfantul Nicolae, sau au clarificat anumite invataturi, precum Sfantul Grigorie
Teologul sau Sfantul Vasile cel Mare. Alti crestini s-au retras in pustie sau in manastiri si si-au dedicat
viata rugdciunii, precum Sfantul Antonie cel Mare sau Sfantul Dimitrie cel Nou.
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Sfantul Sfantul
Grigorie \ Vasile
Teologul cel Mare

Sfantul
Nicolae

Sfantul
Antonie
cel Mare

Sfantul
Dimitrie
cel Nou

AM INTELES MESAJUL?

Sfintii au cunoscut poruncile Mantuitorului lisus Hristos si le-au implinit.

EXERSAM

1. Noteaza cu adevarat (A) sau fals (F) urmatoarele afirmatii:
a) Sfantul Nicolae a ajutat copiii nevoiasi. o
b) Credinta este doar in inimd, nu trebuie marturisita.
¢) Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou este ocrotitorul Bucurestiului.
d) Sfintii sunt modele de traire crestineasca.

2. Alcdtuieste enunturi folosind urmatoarele cuvinte: martir, credinta, manastire, milostenie.

DICTIONAR

Y¢ atainui - a tine secret  ¥¥ similar — asemanator ¥ martiriu - suferintd, tortura
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SA REFLECTAM! Priveste imaginile si alcatuieste o compunere pe baza lor. Fii creativ!

PUNEM iN PRACTICA

Raspunde la intrebarile de mai jos, pornind de la urmatorul text:

»Cd scris este: «Fiti sfinti, pentru ca Eu sunt Sfant».” (I Petru 1, 16)

* Cine este modelul absolut de sfintenie pentru noi?

* Ce trasaturi consideri ca sunt specifice unui sfant?

e Cum poate fi marturisit Hristos in lumea de azi?

» Ce rasplata consideri ca a pregatit Dumnezeu pentru cei ce 1l iubesc?

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Joc didactic: Mingea calatoare. Profesorul ii adreseaza o intrebare unuia dintre elevi si apoi
aruncd mingea catre el. Acesta trebuie s-o prinda si sd raspunda la intrebare, in acelasi timp. Apoi
paseaza mingea unui alt coleg, adresandu-i, la randul lui, o intrebare. Jocul continua astfel, pana
cand mingea ajunge la fiecare elev.

STIATI CA...?7

CE URMEAZA?

e Tara noastra este numita Grddina Maicii Domnului
pentru multimea de locuri sfinte si pentru sfintii care au SN et o s e

trait pe aceste meleaguri. .
o o L vom afla cum a ajuns
e Crestinismul a fost cunoscut pe teritoriul Romaniei inca

de pe timpul dacilor. $i cum s-a raspandit
crestinismul in tara noastra.
CE AM INVATAT? =>»Pana atunci, scrie
» Sfintii au fost pusi de multe ori in fata alegerii intre pe caiet cateva cuvinte

adevdr si minciuna. : . .
) ) o ) despre viata Sfantului al
» Foarte multi sfinti L-au marturisit pe Hristos,

dedicandu-si viata slujirii Sale. carui nume il porti.
» Sfintii sunt prietenii lui Dumnezeu si ai oamenilor.
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Lectia 4
Sfinti romani si crestinismul
pe teritoriul tarii noastre

P2 : B S Sfantul Apostol Andrei predicand
i BTl S S Evanghelia in Dobrogea

Cum se transmite o veste buna?

»Andrei a Desigur, vestile bune circula foarte repede. In acelasi fel, si
gasit intai pe Simon, vestea cea buna a Invierii Mantuitorului Hristos impreuna cu
fratele sau, si i-a zis: toate minunile si invataturile Sale, au ajuns sa fie cunoscute

am gasit pe Mesia, de cdtre majoritatea popoarelor lumii, prin straduinta Sfintilor
(care se talcuieste: Apostoli si cu ajutorul harului lui Dumnezeu.

Dupa cum bine stiti, Mantuitorul Iisus Hristos S-a nascut si a
trait in Tara Sfantd, in Israel.
Dar cum oare a ajuns crestinismul pe teritoriul tarii noastre?

Hristos).“
(Ioan 1, 41)

R AN S Dupé Inaltarea lui lisus la ceruri, Sfintii Apostoli au tras la sorti
" ~ > " in ce locuri ale lumii sa mearga pentru a face cunoscut cuvantul

Evangheliei. Pe langa multe alte locuri pe care le-a strabatut, Sfantul
Apostol Andrei a fost insdrcinat sa mearga siin Scythia Minor, adica Dobrogea

de astazi. Astfel, ,cel intai chemat” dintre ucenicii lui Hristos a venit pe teritoriul tarii noastre, i-a botezat
pe stramosii poporului roman, i-a invdtat cuvintele Scripturii si le-a sfintit episcopii, preotii si diaconii.

Intimpul celor aproape doua mii de ani de crestinism, pe teritoriul actual al Romaniei s-au remarcat
multi credinciosi prin viata lor sfanta. Amintind domnitorii bine-credinciosi, precum Sfantul Stefan
cel Mare sau Sfantul Constantin Brancoveanu, sfintii ale caror moaste se afld aici, pustnicii, calugarii,
slujitorii si ierarhii Bisericii noastre, prin activitatea carora limba si cultura romaneasca au evoluat,
putem marturisi ca poporul roman se afla sub ocrotirea neincetatd a sfintilor.

Invataturile Mantuitorului lisus Hristos au stat la baza formarii poporului roman.
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Sfantul Voievod
‘ Stefan cel Mare

Sfantul Apostol Andrei
1. Alege varianta corectad.
Sfantul Voievod Stefan cel Mare:

§
a) a construit Manastirea Putna; g 5
b) a trait in zona Bucurestiului de astazi;
¢) a fost martirizat pentru credinta ortodoxa.

Sfantul Andrei mai este numit:

a) Vocea Apostolilor;
b) Apostolul romanilor;
¢) Evanghelistul iubirii.

Moastele Sfintei Parascheva se afla in orasul:
a) lasi;
b) Constanta;

¢) Targu-Neamt. . .
Sfanta Cuvioasd

Parascheva
2. Alege cuvintele potrivite si completeaza spatiile.
Sfintii Apostoliaumersin toata pentru aface cunoscute cuvintele Mantuitorului.
Dintre acestia, Sfantul a ajuns pand in zona tdrii noastre si i-a pe
locuitorii ei. Viata crestineasca a evoluat, multi crestini alegand calea . Astazi,

acestia se roaga pentru pe care l-au iubit.
(botezat, lumea, poporul, Andrei, sfinteniei)

% har - puterea lucratoare prin iubire a lui Dumnezeu
| ¥ ucenic - persoana care primeste invatatura cuiva, discipol

Y pustnic - calugar izolat de lume

SA REFLECTAM! |

Pornind de la urmatorul fragment, realizeaza un dialog imaginar intre Sfantul Andrei, regele
Decebal si imparatul Traian:

,De la cruce-n tei, / Casa lui Andrei, / Cine cd-mi venea, / Si descaleca?
Venea Decebal, / Calare pe-un cal, / Sfintii ca-i gdsea, / Cu ei ca vorbea,
Dar nu se-nchina, / Nici cruce-si facea.

La schitul din tei, / Crucea lui Andrei, / Traian cd venea, / La slujba sedea,
Slujba asculta, / Si ingenunchea, / Si nu se-nchina.”

(Colindul Sfantului Andrei, colind popular cules de Maria Dinu)
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Priveste imaginile alaturate.
a) Cum ai descrie aceste biserici?

b) Ce consideri ca s-a realizat prin construirea acestor
monumente de arhitectura?

¢) De ce crezi ca domnitorii siierarhii romani s-au straduit
sd construiasca atat de multe biserici si manastiri?

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Utilizand codul de mai jos, afld cate pisanii ale bisericilor construite de Stefan cel Mare s-au pastrat.

1-A 2-A 3-C 4-D 5-E 6-N 7-0 8-U 9-S 10-1 11-Z

Mandstirea Antim

4 7 8 2 11 5 3 10 9 10 8 6 1

STIATI CA...? |

» Moastele Sfintei Cuvioase Parascheva au fost aduse la Iasi de cdtre Domnitorul Vasile Lupu.

* Cercetarile mai noi arata faptul ca si Sfantul Apostol Filip a predicat Evanghelia pe teritoriul Romaniei.
 Mitropolitul Dosoftei este considerat primul poet roman.

CONSOLIDAM CE AM INVATAT IN ACEASTA UNITATE
# Calea spre Dumnezeu este deschisd oricarui om. La El se ajunge prin staruinta pe calea binelui.
# Apostolii L-au urmat pe Hristos si ne-au facut cunoscute noud invatatura si minunile Sale.

# Sfintii sunt alesii lui Dumnezeu si prietenii oamenilor, care prin viata si credinta lor sunt
exemple demne de urmat.

# In tara noastrd au existat oameni cu viatd sfanta care L-au marturisit pe Hristos si care au
devenit sfinti asemeni Sfantului Apostol Andrei care ne-a increstinat.
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RECAPITULARE

1. Citeste cu atentie textul de mai jos.

,Fericitul Augustin povesteste urmdtoarea intamplare:

Imi propusesem sa scriu o carte despre Dumnezeu, o
carte bung, inteleasa de toti. De dimineatd m-am asezat
la masa si am scris «Despre Dumnezeu».

M-am gandit apoi mult cum as putea sa-L explic mai
bine oamenilor pe Dumnezeu. Nu mi-a venit insa nicio
idee. Obosit de atata cugetare, m-am dus sa meditez pe
malul marii. Aici am intalnit un copil care facuse o groapa mica in nisip si cu un vas aducea apa
din mare si o turna in groapa. Si l-am intrebat:

— Ce faci aici, baiete?

— latd, am facut o groapa si vreau sd vdrs in ea toata apa din mare!”

(Grigorie Comsa, O mie de pilde)

® Acum rdspunde la urmatoarele intrebari:

a) Ce crezi ca a invatat Fericitul Augustin din intamplarea de pe plaja?

b) Cu ce putem asemana incercarea copilului de a aduce apa din mare in groapa?
¢) Cum consideri ca ajungem sa il cunoastem pe Dumnezeu?

2. Deseneaza o scara care uneste pamantul cu cerul. Alege din insusirile de mai jos pe cele
care consideri cd te duc mai aproape de Dumnezeu. Scrie aceste insusiri pe treptele scarii tale.

(mandrie, smerenie, bunatate, neascultare, darnicie, rea-vointd, iubire, minciuna, apreciere)

3. Incercuieste litera din dreptul faptei pe care crezi ca ar face-o un sfant.
a) Asculta sfaturile si indrumarile parintilor.
b) Rupe crengile copacilor din parc.
¢) Ajuta o batranica sa treaca strada.
d) Se roaga inainte de culcare.

4. Asociazd icoana fiecarui Sfant, din partea stangd, cu imaginea care i se potriveste, din
partea dreapta.

Sfantul
Stefan
cel Mare

oA
Sfantul
Andrei

Sfantul
| Apostol Luca




EVALUARE

1. Completeaza spatiile, alegand cuvintele potrivite.
In urmé& cu doud mii de ani, Mantuitorul lisus Hristos Se naste pe PAmant pentru a ne arita

catre Dumnezeu. Imediat dupa Inaltarea Sa la ceruri, au inceput sa faca
auzit cuvantul Sau. Pe meleagurile ajunge Cel intai chemat dintre Apostoli. Multi
dintre inaintasii nostri au ales calea de Dumnezeu, primind cununa sfinteniei, caci
Hristos ne indeamna: , Fiti , precum Eu sunt Sfant.”

(tarii noastre, sfinti, calea, Sfintii Apostoli, ascultarii)

2. Asociaza notiunile din coloana A cu enunturile din coloana B pentru a alcatui propozitii
corecte.
A B

S el et e el  Ainfiintat primele spitale
» Este scriitorul uneia dintre cele patru Sfinte Evanghelii

e A increstinat poporul roman
* Este considerat Ocrotitorul Bucurestiului
o Sfantul Arhidiacon Stefan * Nu s-a temut sa mdrturiseasca adevarul despre Hristos

o Sfantul Evanghelist Luca

e Sfantul Dimitrie cel Nou

3. Asaza in ordine cronologica evenimentele de mai jos:
a) Inaltarea Mantuitorului b) Nasterea Mantuitorului lisus Hristos
¢) Construirea Manastirii Putna d) Alegerea Apostolilor de catre lisus
e. Propovaduirea Sfantului Andrei in Dobrogea

4. Completeaza rebusul de mai jos si afld cuvantul din coloana A-B.
a) Drumul catre Imparatia lui Dumnezeu poate fi asemanat cu o....

b) Voievod cunoscut al Moldovei, care a A
construit multe biserici si manastiri. als R \ \

¢) Ucenici apropiati ai Mantuitorului, martori b
ai faptelor Sale minunate. C P T I

d) In ea gasim relatate spusele lui lisus Hristos. d ‘ A% H E

e)In acelasi timp si Apostol si Evanghelist, e A E
deschide Noul Testament cu scrierea sa. B

Grila de evaluare

Exercitiul 1 — FB pentru 4-5 raspunsuri corecte; B pentru 2-3 raspunsuri corecte;
S pentru 1 rdspuns corect

Exercitiul 2 — FB pentru 3-4 rdspunsuri corecte; B pentru 2 rdspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect

Exercitiul 3 — FB pentru asezarea in ordine a 5 raspunsuri; B pentru asezarea
in ordine a 3-4 raspunsuri; S pentru asezarea in ordine a 2 raspunsuri

Exercitiul 4 — FB pentru 4-5 raspunsuri corecte; B pentru 2-3 raspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect
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DIN VIETILE SFINTILOR

Viata Sfantului Apostol Andrei, cel intai Chemat, Ocrotitorul Romaniei

'y -I, A (Ve \(\\
Sfantul Apostol Andrei

Sfantul Apostol Andrei s-a nascut in Betsaida, localitate
din Galileea, pe malul lacului Ghenizaret. A fost fratele
Sfantului Apostol Petru si, saraci fiind, au deprins de la
tatal lor, Iona, mestesugul pescuitului. Sfantul Andrei era
foarte credincios si cunostea bine Sfanta Scriptura. Pentru
ca-si dorea sd-i slujeasca mai mult lui Dumnezeu, a devenit
ucenicul Sfantului Ioan Botezatorul, care propovaduia in
vremea aceea langa raul lordan.

Cu timpul, intelegaind de la Sfantul lIoan Cine este
Domnul Iisus, l-a lasat pe fostul lui invatator si L-a urmat
intru totul pe Domnul. De aceea i se mai spune ,cel dintai
chemat*, fiindca a fost primul dintre ucenicii Sai. El l-a dus
si pe fratele sau Simon la Domnul si Domnul l-a numit pe
acesta Petru.

Dupa ce a stat o vreme in preajma Domnului, Sfantul
Apostol Andrei s-a intors la Sfantul loan si a stat langa el
pana cand acesta a fost inchis in temnita de catre regele

Irod. Cunoscandu-si destinul ca un proroc si stiind ca nu se va mai putea bucura de libertate, loan
isi indeamna apostolii sa mearga dupa Domnul Iisus si sa devina ucenicii Lui. Cand Domnul i-a
chemat sa-L urmeze, in timp ce pescuiau, acestia au ldsat totul si L-au urmat, pana la rastignirea

pe Cruce.

Dupa Pogorarea Sfantului Duh, Sfantul Andrei a fost trimis sa propovaduiasca in Bitinia si in
Tracia, in Macedonia, pe tarmurile Marii Negre si prin partile Istrului (Dunarii), ajungand si pe

meleagurile noastre.

Si pretutindeni intorcea oamenii la credinta, vindecandu-i si ajutandu-i sa cunoasca Adevarul.

Apoi s-a intors in Peleponez, in Grecia,
si si-a gasit sfarsitul, ca mucenicii,
la Patras, langa Corint. Se spune ca
s-a maniat pe el mai-marele cetatii,
pentru ca a vindecat-o pe sotia lui
si ea s-a crestinat. Se mai spune ca a
murit rdstignit pe o cruce in forma de
X, pentru ca nu s-a simtit vrednic sa fie
rdstignit asemenea Domnului sau.

Pentru ca a adus invatatura despre
Domnul lisus Hristos pe teritoriul tarii
noastre, Sfantul Apostol Andrei este
numit si Ocrotitorul Romaniei.

[
stol Andrei

Pestera Sfantului Apo



UNITATEA III

VIATA CRESTINULUI IMPREUNA
CU SEMENII

Maica Domnului cu Prorocii Vechiului Testament

IUBIREA CRESTINA, SPRIJIN PENTRU
CONVIETUIREA CU CEILALTI

1. Iubirea, porunca data de Domnul Iisus Hristos
2. Viata in armonie cu ceilalti, indemn al lui Dumnezeu
3. Familia si implinirea poruncii iubirii
4. Prietenia si porunca iubirii crestine
5. Importanta exemplului personal de iubire crestina

Recapitulare. Evaluare



Lectia 1

Iubirea, porunca data de
Domnul lisus Hristos

Bunul
. samarinean

Odatd a venit la Mantuitorul un om care stia foarte bine

»Porunca noua Scripturile si mesajul cuprins in ele: ,Sd iubesti pe Domnul
dau voua: Sa va iubiti Dumnezeul tau din toatd inima ta..., iar pe aproapele tdu ca
unul pe altul. Precum Eu pe tine insuti” (Luca 10, 27), dar nu stia cine este aproapele.

Incercand sa il liamureasca, Mantuitorul i-a vorbit despre un
om care plecase intr-o calatorie. Drumul pe care trebuia sa il
parcurga era periculos, pentru ca prin tufisuri pandeau hotii.
Bietul calator a fost prins si pradat de acestia. Si asta nu a fost
tot... l-au mai si batut pana a cazut la pamant, aproape mort.

v-am iubit pe voi, asa si voi sa va

iubiti unul pe altul. Intru aceasta
vor cunoaste toti ca sunteti
ucenicii Mei, daca veti avea

dragoste unii fata de altii.” Dupa ceva timp, pe acolo a trecut un preot. Ranitul a
(Ioan 13, 34-35) ridicat putin capul si a cerut ajutor, dar preotul s-a facut ca
SOV O %2 nu vede si nu aude si a mers mai departe. Mai tarziu, pe acolo

%\{,(4” a trecut si un levit, dar si acesta l-a ocolit pe bietul calator rdnit,

la fel ca preotul.

Cand sarmanul om credea ca e pierdut, a aparut un strdin, un
samarinean, cu magarusul lui. Vazandu-l pe ranit, bunului samarinean i s-a facut mila de el si i-a ingrijit
ranile, turnand pe ele untdelemn si vin. Apoi l-a asezat pe magarus si l-a dus la un han. A doua zi, la
plecare, bunul samarinean i-a dat hangiului doi dinari si l-a rugat sa aiba grija de ranit pana la intoarcerea
lui. Dupa ce a spus aceasta, Mantuiorul l-a intrebat: ,Care dintre acestia trei ti se pare ca a fost apropele
celui cazut intre talhari?” (*fragment adaptat din Sfanta Scripturd, Luca 10, 36).
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Bineinteles ca era samarineanul, omul care aratase iubire unui strdin, unui om de alt neam.

lar aceastd porunca a iubirii ne-o dd noua Domnul lisus Hristos. Sd ne iubim unii pe altii ca sd aratam
cd suntem ucenicii Lui. Sa-i iubim nu doar pe mama si pe tata, pe frati, verisori, bunici si prieteni buni, ci
pe toti cei din jurul nostru, asa cum Mantuitorul Hristos i-a iubit chiar si pe cei care I-au facut rau.

Prin iubirea fata de aproapele nostru ne ardtam iubirea pentru Dumnezeu.
Atunci cand oferim iubire celor din jur, o primim inzecit.

} Y¢ samarinean — locuitor din Samaria ¥ a pizmui — a dusmani, a uri
7¢ levit — slyjitor la Templuy, in Vechiul Testament ¢ dinar — moneda

1. Apreciaza cu adevarat (A) sau fals (F) urmdtoarele afirmatii:

a) Mesajul Scripturii este sa-L iubim pe Dumnezeu din toatd inima si pe aproapele nostru ca
pe noi insine.

b) Levitul 1-a ingrijit pe calatorul ranit.
c¢) Iubirea trebuie sa o aratam doar fata de rudele noastre.
d) Trebuie sd aratam bundtate, mila si iubire fata de toti semenii nostri.

2. Completeaza textul folosind urmatoarele cuvinte:
Dumnezeu, sentiment, om, generosi, este, aproapele, suferintele, iubire.

[ubirea este cel mai frumos sadit in sufletul fiecarui . Dragostea
ne face mai buni, mai , mai intelegatori si mai sensibili la celor
din jurul nostru. A-L iubi pe Dumnezeu inseamna a-ti iubi , adica pe orice

om pe care-l intalnesti.

3. In exercitiul anterior au mai ramas cuvinte nefolosite. Alcituieste un enunt cu ajutorul lor.

SA REFLECTAM!

Se povesteste cd o familie aflatd in excursie la munte a poposit intr-o cabana de la marginea unei
vai. Baiatul cel mic, supadrat pe fratele sau, s-a dus in spatele cabanei si a inceput sa strige:

— Te urasc! Te urasc!

Dar un glas puternic, ecoul, i-a raspuns de indata:

— Te urasc! Te urasc!

Speriat, baiatul a intrat in cabana si i-a povestit tatalui sau cele intamplate.

— Tata, tatd, cineva a strigat aceleasi cuvinte pe care le-am strigat si eu!

Tatal I-a luat de mana si au mers impreuna la locul cu pricina.

— Aici te aflai in timp ce strigai ,te urasc”?

— Da, aici eram!

— la striga acum , Te iubesc*!
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— Te iubesc! Te iubesc! a exclamat copilul.

Si, de data asta, ecoul i-a raspuns:

— Te iubesc! Te iubesc!

Apoi, tatdl I-a luat deoparte si i-a spus:

- Tine minte, asa este si in viata: daca esti om rau, doar de rautate vei avea parte, dar daca esti om
bun si te porti frumos cu ceilalti, atunci doar dragoste vei gasi, la fiecare pas. Si, chiar daca nu vei fi
iubit intotdeauna de catre oameni, dragostea Domnului va fi mereu cu tine. Sa nu uiti asta!

(text adaptat dupa ,Cele mai frumoase Pilde si Povestiri crestin-ortodoxe, Leon Magdan)

» Consideri cd reactia baiatului fata de fratele sau este o atitudine crestineasca?
» Cum ti se pare atitudinea tatalui tinand seama de ceea ce i se intampla bdiatului?
» Imagineaza-ti cum ar fi viata ta fara dragostea lui Dumnezeu.

PUNEM iN PRACTICA
Activitate in binom

Fiecare elev i se adreseaza colegului de banca si numeste trei fapte bune. Acestea vor fi notate pe
un biletel in formd de inimd. Apoi, colegii de banca vor schimba biletelele intre ei si fiecare va citi
faptele bune de pe inimioara pe care a primit-o.

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

DEPUS LA" INIMAs

,,Canc} dM ajuns la jyubjre
am ajuns Jq Dumnezey ,
(Sfantu) [saac .
Sirul)

Fiecare elev va scrie pe un biletel cea mai buna fapta
pe care a facut-o vreodata. La final, toate biletelele vor fi
adunate intr-un bol, iar profesorul le va citi pe fiecare in
parte. Elevii vor incerca sa identifice care dintre colegii de
clasa ar fi putut face acea fapta buna.

: CE URMEAZA?
* Orasul spre care se indrepta S SR iet =>»Data viitoare vom afla ce ne-a inva-
cdldtorul se numeste lerihon. | ' e tat Dumnezeu sa facem pentru a trai
« Vinul si untdelemnul care au f¥F PR in armonie unii cu altii.
fost turnate pe ranile calito- L. ‘ M | ->Pana atunci, citeste textul de mai
rului simbolizeazi  Sfintele 7 == jos si inlocuieste cuvantul ,dragoste”

cu numele tau.

Taine ale Bisericii.

,Dragostea indelung rabda; dragostea
CE AM INVATAT? este binevoitoare, dragostea nu
: pizmuieste, nu se lauda, nu se trufeste.
Dragostea nu se poarta cu necuviinta,
_ R o . nu cautd ale sale, nu se aprinde de
> l\ilémtuitorul i-a iubit pe toti, chiar si pe cei care I[-au manie, nu gandeste raul [...].

facut rau. (I Corinteni 13, 4-5)
» Ofera iubire ca sd primesti iubire!

» [ubirea este porunca data de Mantuitorul Hristos.
» [ubindu-i pe toti cei de 1anga noi, Il iubim pe Dumnezeu.
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Lectia 2
Viata in armonie cu ceilalti,
indemn al lui Dumnezeu

Moise, primind
Tablele Legii

V-ati intrebat cum a fost viata pe Pamant la inceput? Cum convietuia Adam cu animalele si cata
armonie era?

Dar in momentul in care el si Eva s-au lasat amagiti de sarpele viclean, in urmasii lor s-au sadit
invidia, neintelegerea si chiar rautatea, iar unele animale au devenit salbatice. Si oamenii au devenit
rdi, atat de rai incat Dumnezeu a trimis ploaia ca sa curete PdAmantul de rdutate si apoi a facut pace
cu Noe, trimitand pe cer curcubeul.

Mai tarziu, ca sa existe pace intre oameni, Dumnezeu i-a dat lui Moise
cele zece porunci (indemnuri):

,Slava intru 1. Sa nu ai alti dumnezei in afara de Mine!
cei de sus, 2. Sa nu-ti faci chip cioplit si sa nu te inchini lui!
Iui Dumnezeu si pe 3.Sa nu fei qumele D.omnu}ul D.umn?zeulul tau. in desert!
o . 4. Adu-ti aminte de ziua odihnei ca sa o sfintesti!
pamaITt pace, 11.1tre 5. Cinsteste pe tatal tdu si pe mama ta!
oameni bunavoire!” 6. S5 nu ucizi!
) (Luca 2, 14) . 7.Sa nu fii desfranat!
W 8. Sa nu furi!

9. Sd nu marturisesti stramb impotriva aproapelui tau!
10. Sa nu doresti nimic din ce are aproapele tau!
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Insusi Mantuitorul si-a aratat pretuirea fata de aceste indemnuri si ne-a lasat in dar PACEA: ,Pace
va las voua, pacea Mea o dau voud, nu precum da lumea va dau Eu.” (Ioan 14, 27)

Chiar si preotul, in fata Sfantului Altar, ne binecuvanteaza si ne spune la fiecare slujba: , Pace tuturor

Implinind indemnurile pe care Dumnezeu i le-a dat lui Moise si pastrand in viata noastra pacea
lui Hristos, vom trai mereu in armonie unii cu altii. Cel ce asculta de Dumnezeu si-I implineste
indemnurile, va putea face chiar si animalele salbatice sa i se supuna, gasind calea intelegerii cu ele.

'”

Dumnezeu ne-a dat zece indemnuri pentru a putea trai in armonie unii cu altii,
iar Domnul Hristos, Fiul Lui, ne-a ldsat pacea in dar.

. Y¢r desfranat — om necumpatat, care face lucrurile fara masura

1. Raspunde cu adevarat (A) sau fals (F).

a) Dumnezeu ne trimite indemnuri pentru a trdi in armonie unii cu altii.
b) Primul indemn este sa mintim.

¢) Indemnul al cincilea ne spune si ne respectim parintii.

d) Dumnezeu a trimis multa ploaie pe PAmant ca sa-l curete de rautate.
e) Moise este cel care nu a primit aceste indemnuri.

f) Mantuitorul Hristos ne-a lasat pacea in dar.

2. Asociaza termenii din coloana A cu termenii din coloana B.

A B
1. Cinsteste-i pe a. chip cioplit.
2. Adu-ti aminte de b. tatal tau si pe mama ta.
3. Sa nu-ti faci c. desfranat.
4. Sa nu fii d. ziua odihnei.
e. obraznic.

SA REFLECTAM!

Cititi pe roluri povestioara Casuta din oald (basm popular).

Povestitorul: In mijlocul cAmpului se afla o oala
rasturnatd. Era mare cat un butoi. Si... intr-o zi,
a trecut pe acolo un soricel.

Soricelul: Buna casa e asta. A cui o fi?
Casa-cdsuta, cine locuieste aici?

Povestitorul: Dar din cdsutd nu a raspuns nimeni.
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Soricelul: [a sd ma mut eu aici si sd stau singur.

Povestitorul: Dupa vreo doua zile a aparut si o broscuta care, vazand oala aceea imensd, s-a gandit
ca n-ar fi rdu sa-i fie casa.

Broscuta: Casa-casutd, cine locuieste aici?

Soricelul: Eu, soarecele! Dar tu cine esti?

Broscuta: Eu sunt broasca-broscutd. Ma primesti si pe mine in casutd?

Soricelul: Vino... si-om trdi impreuna!

Povestitorul: Si broasca a sarit in oala. Dupd un timp a trecut pe acolo si Rila-lepurila.

Iepurasul: Casa-casuta, cine locuieste aici?

Broscuta: Suntem noi: broasca-broscutd si soricelul-soricel. Dar tu cine esti?

Iepurasul: Eu sunt fugarul de peste cAmpuri, iepurele. Ma primiti si pe mine in casuta?

Soricelul: Bucuros, frate! Vino indauntru!

Povestitorul: Si iepurele s-a mutat in oala. Zilele au trecut si a sosit pe camp si vulpea. Vazand
oala cat butoiul, imediat s-a gandit ca tare bine i-ar fi sa locuiasca in ea.

Vulpea: Casa-cdsutd, cine locuieste aici?

Iepurasul: Noi, iepurasul-iepuras, broscuta-broscuta si soricelul-soricel. Dar tu cine esti?

Vulpea: Eu sunt sora voastra mai mare, vulpea. Aveti un loc si pentru mine, ca am ramas fara casa?

Soricelul: Sigur ca da, avem loc suficient!

Povestitorul: Si vulpea a intrat in oala si au locuit bucurosi, impreuna.

® Ce regulament credeti cd au stabilit animalutele ca
sd traiasca in armonie? Formulati zece reguli.

DEPUSLA INIMA}

»Fereste-te de Idu si f3 bine

cautd pacea sio ’
urmeaza pe eg ”
(Psalmuy] 33,13)

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Organizati-va in doud grupe; fiecare grupd va avea
de rezolvat cate o sarcind. Scrieti pe o foaie de hartie:

® 10 reguli de comportament in clasa;

® 10 reguli de comportament in biserica.

CE URMEAZA?
* Moise a primit Tablele cu cele zece indemnuri = Priveste imaginea si descopera tema
pe Muntele Sinai, iar inainte de a le primi a lectiei urmatoare.

postit 40 de zile.

CE AM INVATAT?
» Pentru a trdi in armonie unii cu altii, trebuie sa
urmam indemnurile date de Dumnezeu.

» Sa pdstrdm in viata noastrd pacea ldsata in dar
de Mantuitorul Hristos.
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Lectia 3
Familia si implinirea poruncii iubirii

Sfintii Parinti Ioachim si
Ana si Fecioara Maria

Cu siguranta ati participat la o nunta si ati vazut cat de mult se bucura
toti pentru fericirea mirilor. Chiar si Mantuitorul Hristos a participat la o
nunta siafacutacolo primaminune preschimband apainvin, aratand
astfel cat de mult iubeste Dumnezeu familia. Inca de la inceput, Ela
creat barbatul si femeia pentru ca ei sa traiasca in iubire.

»Si a facut
Dumnezeu pe om dupa
chipul Sau; dupa chipul lui

Dumnezeu l-a facut; a facut Dar, dupa cum stiti, o familie este si mai binecuvantata atunci
barbat si femeie. $i Dumnezeu  cand apar copiii. Dreptii loachim si Ana, doi oameni batrani, erau
i-a binecuvantat [...].” foarte tristi pentru ca inca nu primisera un copil, dar s-au rugat
(Facerea 1, 27-28) foarte multlui Dumnezeu, fagaduindu-I ca dacale va daruiun copil
;;7?/ \%r(’&{, il vorinchina in slujba Lui. Ascultandu-le dorinta siluand aminte la

rugaciunea lor fierbinte, Dumnezeu a trimis pe Arhanghelul Gavriil
sa le dea vestea cea buna ca vor avea o fiica pe care o vor numi Maria.

Ei bine, Dreptii loachim si Ana au primit-o pe Maria care, mai tarziu, avea

sd devina Maica Domnului lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu. Ea s-a aratat a fi foarte ascultatoare si

iubitoare fata de parintii sai, pentru ca la varsta de trei ani a acceptat sd mearga cu nespusa bucurie la
Templul lui Dumnezeu ca s& li slujeasca.

Si voi trebuie sd-i ascultati si sa 1i iubiti pe parintii vostri, precum si Mantuitorul a ascultat-o pe

Mama Lui si a iubit-o atat de mult, incat chiar si atunci cand era pe Cruce S-a gandit la Ea si a ldsat-o

in grija Sfantului Apostol Ioan.

In familie se implineste marea porunci a iubirii. Parintii trebuie iubiti si respectati toati viata.
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DICTIONAR % apreschimba - a transforma 7 a fagadui - a promite

1. Alege cuvintele potrivite — binecuvantarea, Sfantului Altar, Cununiei, Dumnezeu, uniti,
copiii, familia, biserica — si completeaza textul.

O familie crestind se intemeiazd prin Sfanta Taina a

. Prin voia lui mirele si mireasa
vin in in fata si
primesc harul dumnezeiesc prin preotului. Din ‘ =y 5 A
familie fac parte in primul rand parintii, , bunicii :

si apoi celelalte rude. Membrii unei familii sunt

prin dragoste. Taina Cununiei

2. Realizeaza un desen care sa reprezinte cuvantul nefolosit din exercitiul anterior.

SA REFLECTAM!

BLIDUL DE LEMN (poveste cu talc, dupa Lev Tolstoi)

Un batranel impovarat de ani s-a dus sd locuiasca impreuna cu fiul si cu nora lui, care aveau un
baietel de 4 ani. Mainile batranului tremurau tot timpul, ochii ii erau incetosati, iar pasii impleticiti.

Intreaga familie manca impreuna la masa, insa mainile nesigure ale batranului si vederea lui tot
mai slabita il puneau mereu in incurcatura — boabele de mazare i se rostogoleau din lingura pe covor,
iar cand intindea mana dupd cana cu lapte, jumadtate din lapte se varsa pe fata de masa. Fiul si nora
se simteau tot mai iritati de neajutorarea lui.

Pana intr-o zi cand...

— Trebuie sa facem ceva cu bunicul, a spus fiul. M-am saturat sa tot vad lapte varsat pe masa, sa
tot calc pe boabe de mazadre si sa tot aud cum plescdie si troscdie in farfurie!

Asa cd sotul si sotia i-au pus 0 masuta in coltul camerei, dupa usd. Acolo, bunicul manca singur, in
timp ce intreaga familie se bucura in jurul mesei. Si, pentru
cd batranul reusise sa sparga vreo doua, trei farfurii, i-au
cumpadrat un blid de lemn.

Uneori, cand priveau spre bunicul, membrii familiei
vedeau o lacrima stinghera in ochii lui slabiti si tristi —
singur, dupa usd, bunicul isi manca bucatica de paine
muiatd in lapte. Cu toate acestea, singurele cuvinte pe care
fiul si nora le aveau pentru el erau de mustrare, atunci cand
1i cadea furculita pe covor sau cand mai varsa lapte pe masa.
Baietelul se uita cand la bunicul, cand la mama si la tatal
sauy, fara sa spuna un cuvant...

Apoi, intr-o seard, chiar inainte de cing, tatal a observat ca
baietelul mestereste ceva pe covor. S-a apropiat si a vazut ca
incerca sa ciopleasca o bucata de lemn.
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— Ce faci tu acolo? l-a intrebat tatal duios.

Baietelul si-a ridicat ochii mari si i-a raspuns la fel de duios.

— Am treaba, vreau sa fac un blid de lemn din care sa mananci tu si mami cand cresc eu mare...

O liniste apasatoare s-a asternut in camera. Si lacrimi mari au inceput sa li se rostogoleasca pe
obrajii care de-acum luasera culoarea sangelui.

Ce crezi ca s-a intamplat mai departe? Realizeazd un final al povestii.

PUNEM iN PRACTICA

Raspunde la urmatoarele intrebari:

1. Poate un copil sa contribuie la intarirea in credin-
td a familiei sale?

2. Crezi cd Dumnezeu intervine in viata de familie
chiar si daca nu ii adresezi o rugdciune?

3. Ce valoare are promisiunea facuta lui Dumnezeu
atunci cand 1i ceri sa-ti indeplineascd o dorinta?
4. Ajutorul pe care un copil il ofera familiei sale

trebuie rasplatit?
5. Ce indatoriri au membrii unei familii unii fatd de
ceilalti? Dar fata de Dumnezeu?

FORMAM DEPRINDERI $I/SA A

Familig cresting
€ste o Biserjcs
IN miniatury.

Creeaza un tablou de familie, folosind ca metoda de
realizare colajul.

Pentru aceastd activitate vei avea nevoie de hartie alba
sau colorata, foarfece, lipici, creioane colorate, bucatele
de panza.

¢ Prima familie a fost cea din Gradina Raiului, formata din Adam
si Eva.

CE URMEAZA?

. ) P ] o = Ordoneaza cuvin-
 Prin minunea infaptuita la Nunta din Cana Galileei, Mantuito-

rul lisus Hristos a instituit Sfanta Taina a Cununiei si a binecu-
vantat familia.

tele urmatoare: se
cunoaste, la, nevoie,
prietenul, astfel incat
INVX ? sa alcatuiasca un

CE AM INVATAT cunoscut proverb.
Rezolvand corect, vei
afla care va fi subiec-
tul lectiei urmatoare.

» Copiii sunt binecuvantarea lui Dumnezeu pentru fiecare familie.
» Raspunsul lui Dumnezeu la rugdciunile staruitoare, rostite cu
credintd, va veni negresit.

» Intotdeauna si ne respectam promisiunile, mai ales pe cele
facute lui Dumnezeu.
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Lectia 4
Prietenia si porunca iubirii crestine

Domnul Tisus Hristos a vindecat un bolnav pentru rugdciunile prietenilor sai

V-ati intrebat vreodata cum trebuie sa fie un prieten adevarat?
Poate ca multi dintre voi stiti deja, avand un prieten bun. In
Sfanta Scriptura gasim o intamplare care, printre altele, ne

arata si un model de prietenie demn de urmat.
Patru oameni mergeau pe drum si duceau un pat pe

,Prietenul
credincios este aco-
peramant tare; si cel ce

I-a aflat pe el aflat-a comoara. care era un om paralizat. Auziserd cd Domnul lisus era
Cu prietenul credincios nimic in sat si s-au gandit ca El le va putea vindeca prietenul.
nu se poate asemana si nu este Dar lisus intrase intr-o casa si erau atat de multi oameni
masura a bunatatii lui.” incat nu puteau trece. Toti doreau sa fie cat mai aproape
(Isus Sirah 6, 14-15) de Mantuitorul si nimeni nu se dadealao paljte.

Deodata le-a venit o idee. Pe peretele casei era o scara.

SR I S i j is. A isul 1
/ > < -au urcat pe ea si au ajuns pe acoperis. Acoperisul caselor

la evrei era drept ca o terasd. Ajunsi pe acoperis, cei patru au
facut o gaura si L-au vazut pe Domnul. Indata, ei au facut gaura
si mai mare si l-au coborat pe prietenul lor cu funiile chiar in fata
Mantuitorului.
Vazandu-i corpul atat de bolnay, dar si inima indureratd, Mantuitorul i-a zis: ,Nu te teme, iertate
iti sunt pacatele! Scoala-te, ia-ti patul si du-te la casa ta!”.
(*fragment adaptat dupa Sfanta Scripturd, Luca 5, 17-26)
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[ata cum omul bolnav a primit vindecare de la Dumnezeu datorita
credintei si bunatatii celor patru prieteni. Prietenia este apreciata de Domnul
lisus Hristos Care, in mai multe randuri, ii numeste pe cei apropiati Lui, pe
ucenici si pe apostoli, prieteni —,,Voi sunteti prietenii Mei”. (Ioan 15,14)

Prietenia este intotdeauna insotita de iubire.
Din prietenie si din dragoste pentru oameni, Mantuitorul lisus Hristos
a acceptat Rastignirea pe Cruce, ca sa-i impace cu Dumnezeu.

AM INTELES MESAJUL?

Mantuitorul Hristos
binecuvantand lisus Hristos ne cere sa-i urmdm exemplul de iubire

si sa fim prieteni cu toti cei din jur, dar mai ales cu Dumnezeu.
Un prieten adevarat iti este aldturi nu doar la bine, ci si la greu.

EXERSAM

1. Noteaza cu adevarat (A) sau fals (F) urmatoarele enunturi:

a) Vazand usile blocate si multimea din casa, cei patru trebuiau sd il lase acolo pe bolnav si sa-si
vada de grijile lor.

b) Mantuitorul I-a vindecat pe Slabanog datorita credintei prietenilor lui.

¢) Bundtatea nu este o virtute care insoteste prietenia.

2. Alege cuvintele potrivite si completeaza spatiile:

Ceipatrutineris-auaratatafi adevdratiaiceluibolnav. Einus-ausperiatde multime,
ci au urcat pe casa, coborand de pe _____ patul in care zacea Slabanogul. Mantuitorul l-a
vindecat pe cel suferind, spunandu-i: ,Scoala-te, ia-ti tdu si mergi la casa ta!”

Modelul iubirii crestine este Care S-a jertfit pentru noi pe Cruce.

(acoperis, prieteni, Mantuitorul, patul)
SA REFLECTAM!

Traiau odata, intr-un sat, doi prieteni care aveau familii
numeroase si erau foarte sdraci. Acestia aveau ogoarele unul
langa altul. Cand a venit vremea de strans fanul, ei au mers
impreuna sa il adune in gramezi, urmand ca a doua zi sa il
ducd acasa.

Gandindu-se la prietenul lui, la care tinea foarte mult, unul
dintre ei s-a intors pe camp, in mijlocul noptii, si a mutat una
dintre capitele sale pe ogorul acestuia. In aceeasi noapte, a
facut acelasi lucru si prietenul sau, astfel cd, in dimineata
urmadtoare, cand au mers impreuna pe ogoare, au descoperit
ca fiecare avea tot atatea capite cate lasase in seara de dinainte. Intelegand ce se intAmplase, s-au
imbratisat plangand si si-au promis ca vor ramane prieteni pana la sfarsitul vietii.
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PUNEM iN PRACTICA

Raspunde la intrebarile de mai jos, pornind de la urmatorul text:

,Prietenul iubeste in orice vreme, iar in nenorocire el e ca un frate.” (Pilde 17:17)

a. Cum crezi ca trebuie sa se comporte un om cand prietenul lui intampina o greutate?
b. De ce crezi cd neintelegerile dintre oameni pot duce la destramarea prieteniei?

c. Povesteste o intamplare din viata ta cand ai dat dovada de prietenie adevarata.

FORMAM DEPRINDERI S1/ SU BILITA’[I

Completeaza rebusul si afla cuvantul din
coloana A-B. 2

1. Decalogul cuprinde cele zece 3

2. Sinonim cu dragoste. 4

3. Modelul de iubire crestina. 5

4. Cum se numeste cel care oficiaza
sfintele slujbe?

5. Cumsenumescceil2oamenicareerau 7
tot timpul in preajma Mantuitorului? B

6. Cum se mai numeste Sfanta Scripturd?
7. Personaj biblic care a adunat toate animalele
in corabie, in timpul potopului.

,,Al(?ge prieteni dintre cei
ce iubesc pe Domnul sj
care au inimj curate.’;

(II Timotej 2,22)

e Mantuitorul mergea prin cetdti si vindeca bolnavi de fiecare
data.

e Lazar din Betania era prieten cu lisus.
e [isus Hristos 1i iubeste pe toti oamenii, insa pe cei ce asculta

poruncile Lui ii numeste chiar prieteni. CE URMEAZA?
=>» Data viitoare vom afla
CE AM INVATAT? ce iInseamna sa fii un

exemplu de iubire.
=»Pana atunci, realizeaza
o compunere in care sa
descrii o fapta buna pe
care ai facut-o alaturi de
» lisus Hristos ne-a poruncit sd ne iubim unii pe altii, oferindu-Se cativa prieteni.

pe Sine ca model de viata.

» Un prieten adevarat te sustine si te ajuta neconditionat, impli-
nind totodata porunca Mantuitorului.

» Rabdarea, bundtatea si blandetea sunt virtuti care insotesc
prietenia.
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Lectia 5
Importanta exemplului personal

de iubire crestina

Pogordrea
Sfantului Duh

Al

Cu siguranta ati auzit povesti despre oameni care au facut fapte uimitoare
si v-ati dorit sa fiti ca ei.

»Asa sa La inceput, cand Sfintii Apostoli au plecat sa vesteasca in toatd
lumineze lumina lumea despre faptele minunate facute de Mantuitorul si Invierea
voastri inaintea Sa, oamenii nu stiau cine sunt si daca pot avea incredere in ei. Dar

n-a durat mult si oamenii au inceput sa-i iubeasca atat de tare,
incat viata fard ei parca nu mai avea rost.

Se povesteste cd guvernatorul unui oras, uimit de aprecierea
de care se bucurau apostolii peste tot in lume, l-ar fi chemat pe
unul dintre sfetnicii sai si l-ar fi intrebat:

(Matei 5, 16) — Ce este cu acesti apostoli? De ce pe ei i iubeste lumea atat de
SR @ %2 mult, iar pe noi ne dispretuieste?
— 2> — Excelenta Voastrd, a raspuns sfetnicul, acesti apostoli le vorbesc
oamenilor despre un anume lisus Hristos Care a trdit pe pamant, a fost
rdstignit si apoi a inviat. Se pare ca ar fi unicul Fiu al lui Dumnezeu, care locuieste in ceruri.
- Sidoar pentru atata lucru se bucura de aprecierea tuturor?

oamenilor, ca vazand faptele
voastre cele bune sa
slaveasca pe Tatal
vostru Cel din Ceruri.”
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— Nu! In primul rand datorita faptului ci ei le vorbesc oamenilor mereu despre iubire. Si nu doar
cd le vorbesc despre ea, dar le-o si demonstreaza: vindeca bolnavi, fac milostenie, ii ajuta pe toti! Si,
culmea, nu stiu cum fac asta, cdci sunt tare saraci! Chiar si ei lucreaza pentru o bucatad de paine! Mai
rau e ca si oamenii se iau dupa ei! Devin crestini si pe urma fac toate faptele astea bune, afirmand ca
aceasta este porunca lui lisus: sa se iubeasca intre ei. Si asa au castigat atatia oameni de partea lor:
prin exemplul iubirii!

Uimit, guvernatorul a cazut pe ganduri, iar sentimentul acela de a-si umple sufletul de iubire nu-i
mai dadea pace. Astfel, a devenit si el crestin, numindu-i de atunci pe toti crestinii apostoli ai iubirii.

Si voi puteti fi apostoli ai iubirii prin pilda vietii voastre, asa cum au fost Apostolii si toti sfintii.

1. Intr-o zi, Matei a gasit un fragment dintr-un manuscris din Evanghelia Sfantului Ioan. Dar
manuscrisul era atat de vechi incat s-a rupt, iar Matei nu a mai stiut sa puna cuvintele cap la cap.
Ajuta-l tu, punand cifrele in ordinea corectd. Scrie pe caiet propozitia pe care ai descoperit-o.

4 1 1 7 10 2 3 5 12 15 8
cunoaste avea Intru ucenicii veti aceasta vor toti ca dragoste altii Mei,
9 13 6 14

daca unii sunteti fata de
2. Prezinta in fata colegilor cateva exemple de fapte care te pot transforma intr-un mic apostol al iubirii.

SA REFLECTAM!
Sfantul Onufrie era fiul unuiimpdrat si crescuse intr-o mandstire.
De mic invatase sa ceara calugarului de la bucdtarie cate o bucata
de paine. Manca putin din ea, iar restul de paine o ducea la icoana
Maicii Domnului cu Pruncul lisus in brate si aseza in fata icoanei
bucata de paine, zicand: Si Tu esti mic si poate Ti-o fi si Tie foame...
Uite, ti-am adus pdine proaspata!
Intr-o zi, cand a venit sa ceard iar paine, clugdrul de la bucitarie
nui-amaidatsii-a zis sd meargd sa oia de unde a pus-o pe cealalta.
Micutul a plecat plangand in biserica si, cu lacrimi in ochi, a zis:
Dd-mi Tu de la Tine putind pdine, cd si eu Ti-am dat de multe ori!
Si,indata, Pruncul lisusi-a dat micutului o paine mare, frumoasa
si calda. Copilul a dus-o parintelui staret si el a impartit-o tuturor e S
spre binecuvantare si invatatura. (Sfantul Onufrie, din Vietile Sfantul Cuvios
Sfintilor, Viata Sfantului Cuvios Onufrie cel Mare) Onufrie cel Mare

® [magineaza-ti ca esti unul dintre calugarii din acea mdnastire. Ce ai scrie despre aceasta
fapta minunata, astfel incat sa fie cunoscuta si generatiilor viitoare?
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Cosuletul iubirii

Profesorul le prezinta elevilor un cosulet pe care scrie ,JUBIRE”, plin cu cartonase colorate. Fiecare
elev primeste cate unul si trebuie sd scrie pe el cate un cuvant care sa defineasca iubirea, sub orice
forma a ei. La final, cartonasele sunt stranse si puse in cosuletul iubirii.

\\
\

DEPUSLA INiMyi,

Dumnezeu pr lmeste
orice fapta bung

De unde vine iubirea? Cate forme poate avea ea?
Dupa ce toti copiii raspund la intrebari, profesorul lipeste
pe cosulet o inimioara pe care scrie DUMNEZEU.

Dumnezeu este izvorul iubirii in lume!

e Numele Sfantului
Nicolae inseamna
,biruitor de popor”
(numele este format din
cuvintele grecesti nike -
victorie si laos - popor).

e Sfantul Vasile a fost un
exemplu de iubire
cresting, mai ales prin
faptul ca a construit azi-
luri, spitale si cantine. Sfantul Vasile cel Mare

Sfantul Nicolae

\l‘ﬂi

CONSOLIDAM CE AM INVATAT IN ACEASTA UNITATE

# Iubirea este porunca prin care ne asemanam cu Dumnezeu. [ubindu-ne semenii ne aratam
iubirea fata de EL

# Armonia si intelegerea intre oameni sunt indemnuri de la Dumnezeu. Pentru ca ele sa fie
pastrate, Dumnezeu a dat cele zece porunci.

# Prima familie a fost cea din Gradina Raiului. Ea este ocrotita si binecuvantata de Dumnezeu.

# Prietenia este un exemplu de iubire crestind. Cel ce ajutd, sprijina si este bun, dd dovada de
prietenie, asemanandu-se Mantuitorului Hristos.

@ Urmand faptele Sfintilor Apostoli, care au fost exemple de dragoste cresting, suntem si noi
modele pentru altii.




RECAPITULARE

1. Un magician a incurcat literele cuvintelor. Asaza-le in ordinea corecta si pune-le la locul
potrivit.

a) Mantuitorul lisus Hristos ne invatd ca orice om pe care-l | tavig leaoprape
intalnim in este nostru. \
b) Iubirea pentru Dumnezeu ne-o prin ~ reibuia  amtara

fata de aproapele nostru.

¢) Dumnezeu ne-a dat zece pentru a putea trdi in ' niaroem nuindmeri
unii cu altii. ‘

d) Sfintii Apostoli au urmat exemplul de si de tabteunérebnu

al Mantuitorului lisus Hristos.

e) Prin savarsirea bune ne Domnului
Hristos si Sfintilor.

2. Citeste textul si rdspunde la
intrebarile de mai jos.

Mama i-a dat lui Mihai 5 lei,
bani de buzunar, in bancnote de
un leu. In fiecare zi, Mihai isi lua
cate ceva de la chioscul din curtea
scolii. Astdzi voia sa-si cumpere
niste biscuiti si o limonada. e e - 2

In drum spre scoald, Mihai a Cei doisprezece Sfinti Apostoli ai Domnului Hristos

intalnit patru cersetori. Si, fiind
un copil milos, i-a oferit fiecaruia cate un leu. In pauza mare, la chiosc, colegul lui de bancd mai
avea nevoie de fix un leu pentru a-si cumpara un sandvis.

® Ce crezi ca a facut Mihai? I-a dat colegului ultimul sau
leu, fara sa stea pe ganduri? Tu ce ai fi facut?

® Crezi ca ai putea indeplini si tu ceea ce Domnul Hristos
numeste ,a doua mare porunca din Lege”, adicd: ,Sa iubesti
pe aproapele tau ca pe tine insuti”? Cine ar fi prima persoana
fata de care ai arata aceastd iubire?

3. Numeste 3 dintre cele 10 indemnuri pe care Dumnezeu
ni le-a ldsat pentru a trdi in pace unii cu altii.

4. Stabileste valoarea de adevar a urmdtoarelor afirmatii:

» Mantuitorul l-a vindecat pe Slabanog atat sufleteste, cat
si trupeste.

» Sfintii Apostoli mai sunt numiti si apostolii iubirii.

» Sfantul Onufrie nu a primit paine de la Domnul Hristos.

» Tainaprin care mirele si mireasa primesc binecuvantarea

Iisus Hristos le-a vorbit ] ) R -
oamenilor despre rugdciune lui Dumnezeu se numeste Taina Sfintei Cununii.
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EVALUARE

1. Selecteaza raspunsul corect.
e Samarineanul milostiv a turnat pe ranile calatorului:
a. untdelemn si vin; b. otet; c. spirt.
® Pentru a trdi in pace cu El si cu cei din jur, Dumnezeu ne-a dat:
a. 4 porunci; b. 6 porunci; c. 10 porunci.

® Parintii Maicii Domnului se numesc:
a. Moise si Sefora; b. Adam si Eva; c. Ioachim si Ana.

L c Adam si Eva
® Slabanogul a primit vindecare

a. pentru cd era om bun; b. datorita credintei prietenilor lui; c. pentru ca era de alt neam.

® De ce erau Sfintii Apostoli atat de iubiti?
a. pentru cd erau straini; b. pentru ca faceau fapte minunate; c. pentru ca erau bogati.

2. Completeaza spatiile, alegand cuvintele potrivite.
Cel mai frumos sentiment pe care Dumnezeu l-a sadit in sufletul omului este
Al cincilea indemn dat de Dumnezeu este
Membrii unei familii sunt uniti prin Mantuitorul ii numeste prieteni
pe Sfintii Apostoli au fost numiti

(apostolii iubirii, iubirea, sa ne cinstim parintii, dragoste, Sfintii Apostoli)

3. Asociaza corect notiunile din coloana A cu cele din coloana B.

A B
e [ s-a facut mila de cdlatorul ranit e noudlea
* Sa nu mintim este indemnul al e Arhanghelul Gavriil
e Joachim si Ana au primit vestea ca e Samarineanul
vor avea o fiica de la e Sfantul Vasile cel Mare
* Modelul suprem de prietenie e Mantuitorul
* A construit aziluri si spitale * Moise

4. Alcatuieste patru propozitii folosind urmatoarele cuvinte:

Maica Domnului prima familie, zece indemnuri, parintii Mariei, a vindecat.
cu Pruncul

Grila de evaluare:

Exercitiul 1 — FB pentru 4-5 raspunsuri corecte; B pentru 2-3 raspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect

Exercitiul 2 — FB pentru 4-5 raspunsuri corecte; B pentru 2-3 raspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect

Exercitiul 3 — FB pentru asezarea in ordine a 5 raspunsuri; B pentru asezarea
in ordine a 3-4 raspunsuri; S pentru asezarea in ordine a 2 raspunsuri

Exercitiul 4 — FB pentru 3-4 raspunsuri corecte; B pentru 2 raspunsuri corecte;
S pentru 1 rdspuns corect




UNITATEA IV

MARI SARBATORI CRESTINE

Nasterea Domnului Invierea Domnului

e NASTEREA DOMNULUI, VESTIRE
SI IMPLINIRE
e DE LA FLORII LA INVIERE

1. Prorocii, vestitori ai nasterii lui Hristos
2. Magii, in cautarea Pruncului lisus
3. Intampinarea Pruncului lisus de catre Dreptul Simeon
4. Cu Hristos in Saptamana Patimilor
5. Femeile mironosite pe Drumul Golgotei si in Duminica Invierii

Recapitulare. Evaluare



Lectia 1
Prorocii, vestitori ai nasterii lui Hristos

Nasterea
Domnului

[arna aduce cu ea sarbatoarea cea mai indragita de copii,

»lar tu, Craciunul, cu colinde, bunatati si daruri. Este poate cea mai
Pruncule, proroc al frumoasa perioada a anului, in care bucuria isi gaseste loc in
Celui Preainalt te vei fiecare om si in fiecare casd. Data de 25 decembrie a fiecarui
chema, ca vei merge an inseamna Nasterea Mantuitorului lisus Hristos si inceputul

unui nou timp, timpul mantuirii. Acest moment indltator a fost
asteptat incd de la inceputurile lumii, iar Dumnezeu a pregatit
intreaga omenire pentru el.

Dar cum i-a pregatit Dumnezeu pe oameni pentru venirea

SIRD T IE Mantuitorului lisus Hristos? La scurt timp
(\

-
[

inaintea fetei Domnului,
ca sa gatesti caile Lui.”
(Luca 1, 76)

~ > dupd ce Adam si Eva au incdlcat porunca, . Sfantul
Dumnezeu le-a promis lor si tuturor urmasilor ¥, N proroc llie
lor c&, la momentul potrivit, Il va trimite pe Fiul Sau
pe pamant. Veacuri de-a randul, Dumnezeu a ales oameni virtuosi si credinciosi
carora le-a descoperit cand, unde si cum se va naste Fiul lui Dumnezeu. Acesti oameni
sunt prorocii sau profetii, persoane care au trdit in mijlocul poporului evreu si care au
avut misiunea de a pregati poporul din care faceau parte pentru venirea lui Mesia.

Prin activitatea prorocilor, credinta in iubirea lui Dumnezeu a fost pdstrata vie, iar
poporul ales nu a incetat sa naddjduiasca faptul ca, odata cu implinirea profetiilor, raul
va disparea. Ceea ce Dumnezeu le-a transmis prorocilor se regaseste in scrierile lor, care
fac parte din Vechiul Testament.

Cercetand cu de-amanuntul frumoasele cuvantari ale profetilor, descoperim multe
detalii cu privire la nasterea si la alte momente din viata Mantuitorului Iisus Hristos.
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AM INTELES MESAJUL? PN 4

Prorocii sunt persoanele sfinte care au pregatit poporul
ales pentru venirea Fiului lui Dumnezeu.

EXERSAM

1) Noteaza cu adevarat (A) sau fals (F) urmatoarele afirmatii:

y TP 7Y

" Sfantul Proroc Daniel

a) Prorocii au fost alesi de Dumnezeu pentru a le face cunoscutda oamenilor voia Sa.
b) Dumnezeu nu a pregatit venirea Fiului Sau pe pamant.

¢) Craciunul este sarbdtoarea Nasterii Mantuitorului lisus Hristos.

d) Ceea ce Dumnezeu le-a transmis Profetilor se regdseste in Sfanta Scriptura.

2) Alege cuvintele potrivite si completeaza spatiile.

Calcand porunca data de Dumnezeu, si nu au mai fost vrednici
de frumusetea Gradinii Edenului. Dumnezeu le-a ca, la momentul potrivit,
pe Pamant se va naste Sau. Pentru a pregati poporul ales, Dumnezeu le-a aratat

mai multe aspecte cu privire la Fiului Sau. Acestea sunt
(Eva, fagaduit, nasterea, profetiile, Adam, Fiul, prorocilor)

Y¢ porunca - lege moralg, invatatura

“% veac - interval de timp de o sutade ani ¥ anadajdui - a spera

SA REFLECTAM!

Stiai ca fiecare persoand se aseamana profetilor atunci cand vesteste Nasterea Fiului lui Dumnezeu
prin colinde, cantece sau poezii?

Cu ajutorul profesorului, realizeaza corespondente intre colindele pe care le cunosti si profetiile
despre Nasterea Mantuitorului Iisus Hristos, dupa modelul de mai jos:

e 0, ce veste minunata
In Betleem ni s-arat!
Astazi S-a nascut
Cel far'de-nceput,
Cum au spus prorocii.”

e Si tu, Betleeme Efrata, desi esti mic
intre miile lui Iuda, din tine va iesi — :
Stapanitor peste Israel.” (Miheia 5, 1) Grup

de colindatori
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PUNEM iN PRACTICA

Raspunde la intrebarile de mai jos, pornind de la urmatorul text:
,Pentru aceasta Domnul meu va va da un semn: lata, Fecioara va lua in pantece si va naste Fiu si
vor chema numele lui Emanuel.” (Isaia 7, 14)
a) Ce moment important este profetit de catre Prorocul Isaia in textul de mai sus?
b) De ce consideri cd Dumnezeu a facut cunoscute oamenilor diferite imprejurari ale Nasterii
Mantuitorului lisus Hristos?
¢) Cum crezi cd reactionau contemporanii Profetilor la auzul cuvintelor lor?

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Joc didactic: O singura culoare

Profetul

Profetul L
leremia

Sfantul
Ioan Botezdatorul

Profetul

Profetul
Daniel

Zaharia
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® Descopera piesele de puzzle de aceeasi culoare, pe care sunt notate numele a cinci profeti.

I0AN
PETRU  IEREMIA TOMA  BOTEZATORUL PAVEL JACOV 10SIF DANIEL

* T K % B B N
% TAWER X RN

ANDREI  \iapiA ZAHARIA  GRIGORIE  ISAIA  SAJOMEEA  SIMON  DIONISIE

® Completeaza rebusul urmand instructiunile de mai jos, astfel incat de la A la B sd obtii
cuvantul-cheie al lectiei.

1. Dupd ce Adam si Eva au incalcat porunca, A

Dumnezeu le-a promis ca il va trimite pe Fiul 1

Sau pe .
2. Prorocii au vestit Mantuitorului 2
Hristos.
este sinonimal cuvantului, proroc”.
4. Poporul a fost ales si pregatit 4
de Dumnezeu pentru venirea lui Mesia.
5. a fost logodnicul Maicii 5

b

Domnului. El era tamplar.
6. Profetul Isaia a prorocit urmatoarele: ,lata 6

va lua in pantece si va naste B
Fiu.” (Isaia 17,14)

STIATI CA...?

CE URMEAZA?

* Profetii sunt impartiti in profeti mari 5 ‘
si profeti mici, in functie de scrierile > Ora urmatoafg el
lor — sunt patru profeti mari si doi- y , afla cum a pregatit
sprezece profeti mici. it | Dumnezeu celelalte

" . . Sfantul Proroc Zaharia si popoare pentru Naste-
e Sfantul loan Botezatorul a fost ulti-  preapra Elisabeta, parintii rea Fiului Sau.

mul dintre profeti. Sfantului Ioan Botezdtorul

=» Pana atunci, asculta
TS colindul ,Trei Crai de
CE AM INVATAT? LT
la Rasarit” si scrie pe
caiet doua idei repre-
» Profetii sunt oameni cu o viatd sfantd, care au marturisit adeva- zentative ale acestei

» Dumnezeu a pregatit omenirea pentru nasterea Fiului Sau.

rul transmis de Dumnezeu. cantari.

» Scrierile Sfintilor Proroci se regasesc in Vechiul Testament.
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Lectia 2

Magii, in cautarea Pruncului lisus

,unde este
regele Iudeilor,

Cel ce S-a nascut?
Caci am vazut la Rasarit
steaua Lui si am venit
sa ne inchinam Lui.”
(Matei 2, 2)

~ o

Magii ii aduc daruri Pruncului lisus

Ne apropiem cu pasi repezi de marea sarbatoare a Nasterii

Mantuitorului Iisus Hristos. Este perioada in care oamenii sunt

mai buni, mai darnici, mai aproape de Dumnezeu. In fiecare an

cantam colinde, oferim si primim daruri, aducandu-ne aminte
de momentul Nasterii lui Hristos.

In Evanghelia sa, Sfantul Apostol Matei relateaza Nasterea
Pruncului Iisus, care S-a petrecut intr-o iesle, in orasul
Betleem. Aici, intr-un loc smerit, S-a nascut Fiul lui Dumnezeu,

implinind astfel toate profetiile, iar trei magi de la Rasarit au
venit sa I se inchine. Cei trei magi, pe care traditia i-a pastrat sub
numele de Gaspar, Melchior si Baltazar, erau oameni invatati ai

timpului, pe care-i putem asemana cu astronomii zilelor noastre.

Acestia, cercetand pozitia stelelor pe cer, au vazut o noua stea, care nu se

asemana cu niciuna cunoscuta de ei pana atunci. Analizand profetiile pe care le

cunosteau, magii si-au dat seama cd acea noua stea de pe bolta cereasca arata locul unde avea sa Se
nasca Marele Impérat, Fiul lui Dumnezeu.
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Ghidati de aceasta stea, cei trei magi au plecat din tarile lor pentru a ajunge la Pruncul lisus ca s Ii
aducd daruri: aur ca unui impérat, timaie ca unui Dumnezeu si smirnd ca unui arhiereu. In drumul
lor au trecut prin Ierusalim, pe la regele Irod, dar cand s-au reintors in tarile lor, Ingerul lui Dumnezeu
le-a spus sa mearga pe alt drum.

Prezenta magilor la Betleem ne aratd ca Mantuitorul lisus Hristos a venit in lume pentru mantuirea
fiecarui om, indiferent de nationalitatea sa, iar an de an fiecare dintre noi este impreuna-calator cu
acestia spre ieslea Pruncului lisus.

AM INTELES MESAJUL?

Magii de la Résarit certifica faptul ca intreaga omenire a fost chematd la mantuire.

EXERSAM

1) Completeaza spatiile libere, alegand cuvintele potrivite.

Nasterea Mantuitorului lisus Hristos a avut loc intr-o

, pe care Fecioara Maria si batranul losif au gasit-o cu

grey, in orasul . Acest moment indltator a fost pre-
cedat de multe si minuni. Aflati la mare depdrtare,
dar cercetand pozitia stelelor pe cer, au aflat ca Se va
naste Fiul lui Dumnezeu. Acestia au venit la Pruncul lisus si
[-au adus daruri: aur, ca unui , tamaie, ca unui
, sl smirng, ca unui

= __.4

(imparat, iesle, semne, Betleem, arhiereu, =
cei trei magi, Dumnezeu) Nasterea Domnului

2) Asociaza notiunile din coloana A cu enunturile corespunzdtoare din coloana B.

A B
e Cei trei magi e locul nasterii Mantuitorului
e Betleem e veneau din Apus

e Daruri * Baltazar, Melchior si Gaspar

e [erusalim
* Regele Irod , ' o
e i-au fost oferite Pruncului lisus
% smerit — (aici) modest

DICIIONAR % a ghida - a cdlduzi, a orienta

Y smirna - rdsind extrasa din scoarta unui arbore exotic

“¥ nationalitate — cetatenie, apartenentd la un anumit popor
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SA REFLECTAM!

Pornind de la versurile urmdtorului colind, imagineaza-ti dialogul pe care I-au avut cei trei magi
cu Fecioara Maria:

,Se vad in zdri trei magi venind si-o stea 'naintea lor, / Pe drumul spre lerusalim caldtorind de zor.
Si-acolo, in Ierusalim, de-un prunc au intrebat, / Cd steaua Lui ei au vazut si-au spus ca-i Imparat.

De-un Imparat ce S-a nascut noi nu am auzit, / Dar mergeti voi si-L ciutati ca poate-L veti gasi.
Si-ndata ce-au plecat la drum cu toti se bucurard, / Cd steaua iar 'naintea lor frumos li s-aratara.

Si-au mers pand la Betleem si-acolo au statut, / Ca steaua colo i-a oprit din drumul lor cel lung.
La usa unui grajd ajunsi 'nauntru ei intrara, / Iar Pruncul ce Il ciutau in iesle Il aflara

(Colind al Grupului Psaltic ,Tronos”, al Patriarhiei Romdne)

Grup de
colindatori

PUNEM iN PRACTICA

Priveste cele doud imagini.

a) Ce-ti sugereaza chipul fiecdrui copil? Motiveaza raspunsul.
b) Ce inseamna Craciunul pentru tine?

¢) Sarbatoarea Nasterii Domnului
ne indeamna la darnicie.
Cum putem sa le facem un
Craciun mai frumos si
celor nevoiasi?

d) De ce crezi ca Fiul lui
Dumnezeu a acceptat
sd se nasca intr-o iesle?
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FORMAM DEPRINDERI SI/SAU ABILITATI

Activitate didactica: Steaua de la »Steaua sus rasare
Betleem Ca o taind mare,

Desenati stelute pe hartie colorata si Steaua straluceste
apoidecupati-le. Pe fiecare steluta, scrieti Si lumii vesteste,

cate un detaliu referitor la Nasterea
Mantuitorului Iisus Hristos (exemple:
Betleem, aur etc.). Lipiti stelutele pe o
plansd, pentru a crea cel mai frumos
tablou dedicat acestei minuni.

Si lumii vesteste

Ca astazi Curata,

Preanevinovata,

Fecioara Maria

Naste pe Mesia,

Naste pe Mesia.

Magii cum zarira Cu daruri gatite
Steaua si pornira, Lui Hristos menite,
Mergand dupa raza Luand fiecare

Pe Hristos sa-1 vazd, Bucurie mare,

Pe Hristos sd-1 vaza. Bucurie mare.

Si daca pornirg, Care bucurie
Indata-L gasira Si aici s fie,

La Dansul intrara De la tinerete

Si se inchinara, Pan' la batranete,
Si se inchinara. Pan'la batranete.”

STIATI CA...?

e Traditia spune ca Gaspar era regele Indiei, Melchior, regele CE URMEAZA?

Persiei, si Baltazar, regele Arabiei. TR
Pentru ca esti nerdb-

e La Nasterea Mantuitorului au cantat ingerii, iar pastorii din

y o . dator sa intampini
acea zona au venit sa I se inchine.

. e . vacanta de iarna si,
e De teama regelui Irod, losif, instiintat de inger, fuge cu

. . . a r
Pruncul si cu mama sa in Egipt. totodatd, marea

o . . o n . A : sdrbatoare a Nasterii
* Cei trei magi sunt mentionati in multe colinde romanesti. 2

Domnului, pana

CE AM INVATAT? data viitoare desenea-

. ) ) . N . N za ce cadou I-ai oferi
» Mantuitorul lisus Hristos S-a ndscut intr-o iesle, in Betleem.

» Trei invatati ai vremii, numiti magi, au descoperit o noud Stea,
care i-a condus la locul nasterii lui lisus. magi, Mantuitorului

» In amintirea darurilor pe care magii le-au adus Pruncului lisus, lisus Hristos.
oamenii primesc si oferd cadouri an de an.

tu, impreund cu cei trei
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Lectia 3

Intampinarea Pruncului lisus
de catre Dreptul Simeon

»Siluiise
vestise de catre
Duhul Sfant ca nu va
vedea moartea pana
ce nu va vedea pe

<

Hristosul Domnului.
(Luca 2, 26)

~ o

Intémpinarea Domnului

V-ati intrebat vreodata care este ultima sarbatoare sfanta a iernii?

In fiecare an, in ziua de 2 februarie comemoram momentul

IntAmpinarii Domnului de citre Dreptul Simeon. Acest moment
a avut loc la 40 de zile dupa Nasterea Mantuitorului, cand
Fecioara Maria L-a adus pe Pruncul lisus la Templul din
lerusalim. Ea a respectat astfel legea si traditia iudaica, potrivit
careia intaiul-nascut trebuia adus la Templu pentru a fi inchinat
lui Dumnezeu.

Pe treptele Templului, un batran isi astepta mantuirea, iar

cand L-a vazut pe Mantuitorul lisus Hristos in bratele Fecioarei
Maria a exclamat: ,Acum, slobozeste pe robul Tau, Stapane, dupa
cuvantul Tau, in pace; Ca ochii mei vazurd mantuirea Ta, pe care

ai gatit-o inaintea fetei tuturor popoarelor; lumina spre descoperirea
neamurilor si slava poporului Tau Israel.”( Luca 2, 29-32)
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Acest batran era Dreptul Simeon, caruia Duhul Sfant i-a promis ca nu va muri pana cand nu-L va
vedea pe Mantuitorul lumii. Promisiunea lui Dumnezeu s-a implinit in ziua in care Simeon a prorocit
ca prin Pruncul pe care l-a purtat in brate va veni mantuirea tuturor popoarelor.

Alaturi de Simeon, la Templu era si prorocita Ana, o femeie vaduva care traia in post siin rugaciune.
Vazandu-l pe Hristos, Ana Il lauda pe Dumnezeu, spunand ci i-a fost implinitd fagdduinta. Ea incepe
sa le vesteasca locuitorilor Ierusalimului ca Pruncul care a venit in acel ceas la Templu ii va impaca
pe oameni cu Dumnezeu.

Sarbatoarea aceasta ne aminteste de toate profetiile care S-au implinit prin Nasterea Mantuitorului
lisus Hristos, iar Dreptul Simeon este pentru noi un exemplu de rabdare si
de nadejde in promisiunile lui Dumnezeu.

AM INTELES MESAJUL?

La 40 de zile dupa Nasterea Mantuitorului sarbatorim
Intimpinarea Domnului de citre Dreptul Simeon.

EXERSAM

1) Incercuieste variantele corecte.

@ Cine L-a intampinat pe Mantuitorul Iisus Hristos la Templul din
[erusalim?

a. Dreptul losif;

b. Dreptul Simeon;

c. prorocita Ana.

@ De ce a fost adus Pruncul Iisus la Templu?

a. pentru a implini legea iudaicg;

b. pentru a fi binecuvantat de Dreptul Simeon;

c. pentru a fi inchinat lui Dumnezeu.

® Ce fagaduinta i-a facut Dumnezeu Dreptului Simeon?

a. ca va fi martorul Invierii Domnului lisus Hristos;

S REITa ety
TrldGIn

Vi =3 b. ca nu va muri pana cand nu-L va vedea pe Mantuitorul lumii;
c. ca va participa la nasterea Fiului lui Dumnezeu.

Dreptul Simeon

2) Alcatuieste o compunere de 5-7 randuri in care sa folosesti urmatoarele cuvinte: mantuire,
promisiune, rugaciune, rabdare, nadejde.

7 a comemora — a sarbatori

DICTIONAR  { Y alibera - a elibera

“ intaiul-nascut — primul nascut din familie

v¥ fagaduinta — promisiune
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SA REFLECTAM!

,Nu pricep, Curatd, nici ingerii, nici oamenii, Maica si
Fecioara, ce in tine s-a sdvarsit.
In maini tine Simeon batranul, imbratisat, pe al legii
Facator si Stapanul tuturor.
Veniti, pre Hristos vedeti, pe al tuturor Stapan, pe Care
astazi Simeon il si poartd in locas.
Traind inca Simeon pana pre Hristos vazu, catre Dansul
a strigat: elibereaza-ma acum.
Lumineaza-mi sufletul si lumina de simtit, cdci curat
pre Dumnezeu vazand, sa-L vestesc la toti.
Pre Acel de slugi de Sus, cu cutremur ascultat, astazi
insa Simeon in maini L-a imbratisat.”

(fragment din cantarea ,Nu pricep, Curatd’,

din cadrul Utreniei Praznicului)

PUNEM iN PRACTICA

1. De ce crezi ca Dumnezeu a ingaduit ca Dreptul Simeon sa traiasca pana la vederea Pruncului
lisus?

2. Ce sentimente consideri cd l-au incercat pe Dreptul Simeon cand a constientizat ca Cel pe care
1l tine in brate este Fiul lui Dumnezeu?

3. Ce putem invata din exemplul oferit de trairea prorocitei Ana?

FORMAM DEPRINDERI $1/SAU ABILITATI

Joc didactic: Pe urmele pasilor
Refa traseul pasilor de aceeasi culoare pentru a afla denumirea uneia dintre partile Sfintei
Scripturi, la care traditia mentioneaza cd a lucrat si Dreptul Simeon.

Intémpinarea Domnului

L G S H N U A T B H F G U E
aD s e D DD S: cD DD #: e & cD oD e e

E C X I R L F E D L A M B N U

) oD oD D oD eaD D A gD »~: oD oD ~: oD -
M O M V Q P
P

P
\" U L E Z S T P
\"
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¢ LECTURA )
DIN VIETILE SFINTILOR
Sfantul si Dreptul Simeon si Sfanta Prorocita Ana

1. Sfantul si Dreptul Simeon este unul dintre cei 70 de intelepti care au
tradus din limba ebraicd in limba greaca Vechiul Testament, la porunca regelui
Ptolemeu al Egiptului.

Cand a ajuns cu talcuirea la capitolul al VII-lea, versetul 14 din cartea
Prorocului [saia, unde scrie ,Pentru aceasta Domnul meu va va da un semn:
[ata, Fecioara va lua in pantece si va naste fiu si vor chema numele lui
Emanuel.” (Isaia 7, 14), batranul Simeon s-a indoit in inima sa, zicand ca nu
este cu putinta ca o fecioara sa nascd nestiind de barbat. Si, in clipa in care
a vrut sa steargd acele cuvinte, ingerul Domnului l-a oprit si i-a spus: ,Nu fi
necredincios in cele scrise, a caror implinire tu insuti o vei vedea, pentru ca Dreptul Sim eon si
nu vei vedea moartea pana ce nu vei vedea pe Cel ce Se va naste din Curata  Sfanta Prorocitd Ana
Fecioard, Hristos Domnul”. Dand crezare cuvintelor ingerului, Dreptul Simeon a asteptat venirea
lui Hristos in lume.

La 40 de zile dupa nastere, Pruncul lisus a fost adus la templul din Ierusalim de Fecioara Maria si
Dreptul losif, dupa obiceiul Legii vechi.

Atunci, Sfantul Simeon, indemnat de Duhul Sfant, a luat in maini pe Domnul si a zis: ,Acum
elibereaza pe robul Tau, Stapane, dupa cuvantul Tau, in pace, ca vazura ochii mei mantuirea Ta".

Traditia spune ca Dreptul Simeon a murit la varsta de 360 de ani. Sfintele sale moaste au fost aduse
in Constantinopol in vremea imparatului Justin cel Mic (565-578) si asezate in Biserica Halcopratiei.

2. Sfanta Prorocita Ana — fata lui Fanuil din neamul lui Asir

Dupad ce a locuit cu barbatul ei sapte ani, acesta a trecut la cele vesnice, iar ea a ramas la Templu toata
viata, staruind in post si rugdciune, slujind lui Dumnezeu ziua si noaptea.

Tinand acest mod de viata in chip neobosit, ea s-a invrednicit a vedea pe Domnul, cand a fost dus la
Templuy, la 40 de zile de la nasterea Sa in trup, de Preasfanta Lui Maica si de Dreptul Iosif.

CE URMEAZA?

e Biserica Ortodoxa a mentinut traditia aducerii

Pruncului in biserica la 40 de zile. N e —————.

e Rugdciunea Dreptului Simeon se rosteste la slujba de despre cea mai importantd

seard, numita Vecernie. . . ..
perioada a anului, din

punct de vedere religios, si

CE AM INVATAT?
» In ziua de 2 februarie sarbatorim IntAmpinarea
Domnului de catre Dreptul Simeon.
» Dreptul Simeon a trait pentru a vedea implinirea

anume despre Saptamana
Sfintelor Patimiri.
= Pina atunci, deseneaza o

profetiilor in Persoana lui lisus Hristos. bisericd, loc al intalnirii
» Rabdarea este virtutea care ne deschide calea catre omului cu Dumnezeu.
Dumnezeu.
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Lectia 4

Cu Hristos in Saptamana Patimilor

,El a fost
pedepsit pentru
mantuirea noastra
si prin ranile Lui noi
toti ne-am vindecat.”
(Isaia 53, 5)

BN BSS

Intrarea Domnului in Ierusalim

Primdvara inseamnd revenirea la viatd a intregii naturi, dupa

lunga iarna. In acest anotimp are loc si cea mai mare sarbatoare a

Crestinatatii — Invierea Domnului, prin care oamenii au revenit la
viata cea adevarata din Imparatia lui Dumnezeu.

Cu o incarcatura duhovniceasca deosebitd, Saptamana
Sfintelor Patimiri comemoreaza momentele importante care
au avut loc in zilele premergatoare Invierii Mantuitorului. In
Duminica de dinaintea Sfintei Invieri sarbdtorim Intrarea in
[erusalim a Mantuitorului lisus Hristos.

Smerit si bland, pe un manz al asinei, Mantuitorul Iisus Hristos

intrd in lerusalim stiind ce avea sa I se intample. Locuitorii orasului
asaza inaintea lui Iisus haine si ramuri de finic, primindu-L ca pe un

Rege, iar copiii Ii cAnta: ,Osana! Binecuvantat este cel ce vine intru numele

Domnului!”. In urmatoarele zile, conducétorii poporului Ii pun gand rau Mantuitorului si, cu ajutorul
lui Iuda, unul dintre cei doisprezece Apostoli, Il vor prinde.

Iuda se invoieste in noaptea de marti spre miercuri cu mai-marii poporului sa Il dea in mainile

lor pe Mantuitorul lisus Hristos pe treizeci de arginti, amintind de pretul pentru care si losif, fiul lui

Tacov, a fost vandut de fratii sai.
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Joia cea Mare reprezinta una dintre zilele cele mai importante pentru mantuirea neamului
omenesc. In aceasta zi, Mantuitorul lisus Hristos a spalat picioarele ucenicilor Sai, dandu-ne fiecaruia
pilda de smerenie, si apoi a luat Cina cea de Tain, unde a instituit Sfanta Taind a Impartasaniei. Mai
tarziu, mergand in Gradina Ghetsimani pentru rugdciune, a fost prins de soldatii arhiereilor si apoi
judecat, aducandu-I-se acuze mincinoase. Ziua de Vineri a acestei Saptamani este cea mai trista
zi a intregii crestindtati, fiind ziua in care Mantuitorul lisus Hristos a fost condamnat pe nedrept
si rastignit pe Cruce. Aici, Mantuitorul a intins bratele ca sa cuprinda intreaga omenire si S-a rugat
Tatalui din ceruri: ,Parinte, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac”. (Luca 23, 34)

Sadptamana Sfintelor Patimiri comemoreaza momentele importante
care au avut loc in zilele de dinaintea Invierii Méantuitorului.

1) Traseaza Axa timpului si scrie simbolurile enun-
turilor date, in ordinea derularii intamplarilor.

A a.Cina cea de Taina

p b. Rastignirea Mantuitorului
@ c.ludall vinde pe Mantuitorul Iisus Hristos
& d. Intrarea Domnului in [erusalim
@B e. Rugdciunea din Gradina Ghetsimani

I I I I I
1 1 1 1 1 >
1 2 3 4 S
AV Q1 ER T AR E ]
K PSS S'A BV P QN
2)Incareusuntascunse 'y F Z € I N A O M B v¢ duhovnicesc -
sase cuvinte legate ASONE NSRS SN INSN ISSAR MAOAS SRS MRSON ISSAS MRSGS! spiritual,
o QS A 'Y L V.F D U D S Y A
de Saptamana sliflerese
i atimiri ) T0 B Y T T A T) 1T/
zf}ntelorlPaFlmlrl. B L R TN T ol TR L S X premergator -
ey . (CIRINJCIHIAIPIO T predecesor,
acaul?s(_epropozyn 'F/I K R N O H L I s inaintas
cu doud dintre ele.
"1 E R U S A L I M S  Xfinic-
Z 0L C O 'L P U curmal (planta),
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ palmier



.f;; Moment din cadrul Sfintei Liturghii /
Impdrtdsirea credinciosilor

SA REFLECTAM! |

y2Aratat-a ucenicilor, Stapanul, chip de smerenie. Ca Cel ce
imbracd cerul cu nori, s-a incins cu stergarul, si-a plecat
genunchii de a spalat picioarele slugilor; intru a Carui mana
este suflarea tuturor celor ce sunt.”

(fragment din ritualul ,Spaldrii picioarelor” din Joia Mare)

Pornind de la aceastd rugaciune, imagineaza-ti dialogul pe care
l-au avut Sfintii Apostoli cu Mantuitorul Iisus Hristos, cand Acesta
le-a spalat picioarele.

Ce invatam din exemplul Mantuitorului?

Raspunde la intrebarile de mai jos, pornind de la urmatorul text:

,Si luand painea, multumind, a frant si le-a dat lor, zicand: Acesta este Trupul Meu care se da
pentru voi, aceasta sa faceti spre pomenirea Mea. Asemenea si paharul, dupa ce au cinat, zicand:
Acest pahar este Legea cea noug, intru Sangele Meu, care se
varsa pentru voi.” (Luca 22, 19-20)

* Ce simti atunci cand participi la slujbele din Saptdmana
Sfintelor Patimiri?

e Ce crezi ca inseamna indemnul Mantuitorului: ,aceasta
sa faceti spre pomenirea mea”?

= .  Cum ne putem pregati pentru marea sarbatoare a Invierii
Moment din cadrul Sfintei Liturghii Mantuitorului?
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FORMAM DEPRINDERI $I/SAU BILIT’[I
Joc didactic: Mesaj pentru noi!

Descopera cuvintele ascunse in grila si afld mesajul.
Aceasta activitate poate fi organizata pe grupe, fiecarei grupe revenindu-i descifrarea unui cuvant.

(3,2; 2,4; 1,1; 5,1; 4,3; 2,2; 5,1)
(5,1-1,5)
(3,4; 2,3; 2,4; 4,3; 5,3; 1,1; 4,3)
(1,3; 2,3; 4,1; 4,3; 2,4; 3,5)

(4,1;2,2;1,1)

e In fiecare an are loc traditionala procesiune de Florii,
care aminteste de intrarea triumfala a Mantuitorului
in lerusalim.

e In fiecare seara din Saptdmana Sfintelor Patimiri, in
toate bisericile ortodoxe se savarsesc slujbe speciale,
denumite denii.

e Pentru cd vinerea de dinaintea Pastelui este o zi de
doliu, multi credinciosi tin post negru.

CE AM INVATAT? <
N CE URMEAZA?
» Cu o saptamana inainte de Inviere, Mantuitorul
a intrat in Ierusalim, fiind primit cu bucurie si cu = Ora urmatoare vei afla cine L-a inso-

tit pe Hristos pe drumul Crucii si cine

cantdri de catre locuitorii cetatii. : : R
L-a vdzut pentru prima data inviat.

» Conducatorii poporului au pus la cale prinderea
si condamnarea Mantuitorului lisus Hristos. = Pana atunci, deseneaza floarea pe

care ti-ai dori s-o oferi Mantuitorului

» Chiar si pe Cruce, Hristos iarta si imbratiseaza . .
lisus Hristos.

intreaga omenire.
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Lectia 5

Femeile mironosite pe Drumul Golgotei
si in Duminica Invierii

emetie mironosite

An de an, in Saptamana Sfintelor Patimiri, rememoram faptele

mantuitoare ale Fiului lui Dumnezeu si Il urmam pana la

mormantul sfant, unde spunem impreuna cu ingerii si cu
femeile mironosite: ,Hristos a inviat!”.

ylar ingerul,
raspunzand, a zis
femeilor: Nu va temeti, ca
stiu ca pe lisus cel rastignit
1l cautati. Nu este aici; caci S-a

Alaturi de Sfintii Apostoli, in jurul Mantuitorului s-au
strans si cateva femei, in frunte cu Fecioara Maria, care L-au
urmat in toata activitatea Sa, I-au ascultat invataturile si au

sculat precum a zis; veniti de fost martorele minunilor Sale. Pe drumul Crucii, adica de la
vedeti locul unde a zacut.” locul judecatii si pana la locul Rastignirii, Mantuitorul ITisus
(Matei 28, 5-6) Hristos nu a fost singur. Mama Sa, Fecioara Maria, si femeile
W mironosite nu s-au temut de popor si L-au urmat pe Hristos

y < > ‘ pana la locul numit Golgota, unde a fost rastignit.

Duminica dis-de-dimineatd, aceleasi femei mironosite au venit la

mormantul Mantuitorului lisus Hristos pentru a unge cu miresme trupul

Sau, dupa traditia poporului iudeu. Ajungand aici, au vdzut piatra mormantului

datd la o parte, iar un inger le-a anuntat ca Hristos, pe care ele il cautauy, a inviat si cd va merge sa-i
intalneasca pe Sfintii Apostoli.
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Femeile aducitoare de mir au fost primele persoane care au primit vestea Invierii si care, apoi,
au marturisit-o si Sfintilor Apostoli. Dintre aceste femei, pe langa Fecioara Maria, cea mai cunoscuta
este Maria Magdalena, care L-a vazut pe Mantuitorul Iisus Hristos inviat langa mormant.

Femeile mironosite sunt exemplul care certifica faptul ca imposibilul devine posibil prin lucrarea
lui Dumnezeu. Lucrarea acestor martore ale Invierii ne indeamna sa graim intregii lumi ca ,Hristos

a inviat!”.
AM INTELES MESAJUL?

Mantuitorul lisus Hristos a fost insotit pe Drumul Crucii de catre femeile mironosite,
ele fiind apoi primele martore ale Invierii Sale.

EXERSAM

1) Asociaza replicile cu persoanele potrivite care se regasesc in imagini.

a. ,Hristos a inviat!”
b. ,Unde este Mantuitorul?”
c. ,Pace voua

'”

Sfanta Maria Magdalena
la mormant

2) Completeaza enunturile cu termenii corespunzatori.

a inviat a treia zi.

L-au urmat pe lisus Hristos pe Drumul Crucii.
s-au ascuns de frica poporului.

a anuntat vestea cea buna a Invierii.

(Ingerul, Femeile mironosite, Mantuitorul lisus Hristos, Sfintii Apostoli)

a0 T

¢ a rememora — a-si reaminti

DICTIONAR %¢ Golgota — numele dealului pe care a fost rastignit Hristos

“ miresme — (aici) uleiuri sau miresme folosite pentru ungerea trupului

% mahrama - fasie lunga de panza, voal, stergar
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SA REFLECTAM!

Povestea oului gol

A venit primavara si copiii clasei a IV-a se bucurd de apropierea sarbatorii Pastelui. Intr-o zi,
invatatoarea le-a povestit istoria Invierii Mantuitorului lisus Hristos si, pentru a sublinia schimbarea,
adica trecerea de la moarte la noua viata, a dat fiecarui copil cate un ou din plastic. Le-a spus sa le ia
acasa si sd puna in ele ceva care sd reprezinte noua viata.

A doua zi, copiii au adus oudle si le-au inapoiat doamnei invdtatoare, nerabdatori sa afle ce se va
intampla mai departe. Doamna a inceput sa le deschida si in primul ou a gasit o floare.

— Da, a spus Invatdtoarea, floarea este luata din naturd, asadar este semnul unei noi vieti.

In al doilea ou era un fluturas din plastic.

— Foarte frumos! Stim cu totii cd dintr-o omida ia nastere un
fluture. Nu e minunat?

In urmatorul ou a gasit o pietricicd pe care crescuse
muschi de pdmant. Intr-adevar, si acesta era tot un
semn al unei noi vieti.

Al patrulea ou era neobisnuit de usor. L-a
deschis si acesta era gol. ,Oul acesta sigur este
al vreunui copil neatent, care nu a inteles ce
trebuia sa facd”, s-a gandit invatdtoarea. Deoarece
nu a vrut sa-l puna intr-o situatie jenanta pe
respectivul copil, fara sa spuna vreun cuvant, a pus
oul deoparte si a intins mana sa ia un altul.

Deodatd, Ioan a ridicat mana.

— Doamna invatatoare, de ce nu vreti sa vorbiti despre oul meu?

Putin nedumerita, invatatoarea i-a raspuns:

— Dar, Ioan, oul tau este gol!

El a privit-o in ochi si i-a spus:

- Da, dar si mormantul Mantuitorului Iisus Hristos a fost
gol!

Dupa cateva clipe de tacere, invatatoarea i s-a adresat lui
[oan:

— Dar stii de ce mormantul era gol?

—Da, a rdspuns baiatul. Iisus a fost rdstignit si apoi
asezat iIn mormant, dar a treia zi a infaptuit cea mai mare
minune - a inviat din morti!

Invatitoarea a fost profund impresionatd de raspunsul
copilului. Cu siguranta, acest bdietel intelesese adevarul
Invierii.

e A procedat bine doamna invdtatoare atunci cand nu a vrut sa spuna nimic despre oul lui loan?
e Tu ce-ai fi pus in oul de plastic pentru a reprezenta noua viata?
* Stii ce simbolizeaza oul rosu de Paste?
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PUNEM iN PRACTICA

Raspunde la intrebarile de mai jos, pornind de la urmatorul text si
de la imaginea alaturata:

,Si stateau, langa crucea lui lisus, mama Lui si sora mamei Lui,
Maria lui Cleopa, si Maria Magdalena. Deci lisus, vazand pe
mama Sa si pe ucenicul pe care Il iubea stAnd aldturi, a zis mamei
Sale: Femeie, iatd fiul tdu! Apoi a zis ucenicului: latd mama ta! Si
din ceasul acela ucenicul a luat-o la sine.” (Ioan 19, 25-27)

a. De ce crezi cd Mantuitorul lisus Hristos a incredintat-o pe
mama Sa Sfantului Apostol loan?
b. Ce exemplu ne ofera Mantuitorul Hristos prin aceasta fapta?
c. Ce atitudine trebuie sa avem fata de parintii nostri?
Dar fata de Dumnezeu?

X - Rdstignirea
FORMAM DEPRINDERI S1/SAU ABILITATI Domnului Lisus Hristos

Joc didactic: Lantul cuvintelor
Priviti cu atentie si descoperiti numele a cinci femei mironosite.

BGIBMARIAGBHFIRHNKFIMAGDALENAWSAZBGODNSALO
MEEAIFMBOPIOANANBBDOKDJGMSMARTANDBRUEJBDO

e Drumul Crucii sau Via Dolorosa este, conform traditiei, un traseu din lerusalim cu 14 opriri legate
de intamplari traite de Mantuitorul lisus Hristos.

e Sfanta Mironosita Veronica a sters fata Mantuitorului cu o0 mahrama, iar imaginea Chipului lui
Hristos s-a imprimat in tesdtura.

e Duminica a treia dupa Sfintele Paste, Duminica Femeilor Mironosite, a devenit Ziua Femeilor Crestine.

CONSOLIDAM CE AM INVATAT IN ACEASTA UNITATE

# Profetii au fost cei care au pregatit omenirea pentru venirea in lume a Mantuitorului. Profetiile
despre nasterea Sa sunt consemnate in Vechiul Testament.

# La nasterea Domnului nostru lisus Hristos, in ieslea din Betleem, au venit sa se inchine si sa-i
aduca daruri si cei trei magi de la Rasarit.

® La 40 de zile de la nastere, Pruncul lisus a fost adus la Templul din Ierusalim, aici fiind intam-
pinat de Dreptul Simeon, cel care astepta venirea in lume a Fiului lui Dumnezeu.

# Intrarea Domnului in Ierusalim este sarbatoarea ce deschide perioada sarbatorilor pascale. Ea
este urmata de Saptamana Patimilor sau Saptamana Mare, in care sunt comemorate momen-
tele importante dinaintea Invierii Mantuitorului Hristos.
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RECAPITULARE

1. In aceastd unitate ai invatat despre Nasterea Mantuitorului lisus Hristos. Apreciaza cu

adevarat (A) sau fals (F) urmdtoarele afirmatii:

a) Dumnezeu a pregatit poporul ales pentru nasterea Fiului Sau.
b) Cei trei proroci au adus daruri Pruncului Iisus.
¢) Dreptul Simeon L-a asteptat pe Mantuitorul lisus Hristos la Templu, vazand astfel

profetiile implinite.

d) Fiul lui Dumnezeu Se naste intr-un minunat palat, ca un imparat.
e) Intreaga creatie, ingerii si oamenii lauda venirea pe Pamant a Fiului lui Dumnezeu.

2. Completeaza rebusul de mai jos si afla cuvantul din coloana A-B:
a) Ultima s3ptdmana din Post si inainte de Invierea Domnului este Siptamana
b) Mantuitorul Iisus Hristos a incredintat-o pe Maica Sa Sfantului Apostol

¢) Cu o saptamana inainte de
Invierea Sa, Mantuitorul a

fost primit in cu
laude si cantari.

d) Pe dealul a fost
rastignit Mantuitorul Iisus
Hristos.

e) Femeile mironosite au venit
sd unga cu trupul
Mantuitorului.

A

B

3. Raspunde la urmatoarele intrebari:

a) Ce inseamna Craciunul pentru tine?

b) Unde putem gdasi profetiile referitoare la
Nasterea lui Mesia?

¢) Ce reprezintda orasul Betleem pentru cresti-
ndtate?

d) Cine L-a intampinat pe Pruncul lisus la Templul
din Ierusalim?

e) Ce reprezinta darurile pe care le-au adus cei trei
magi Mantuitorului lisus Hristos?

4. Realizeaza o compunere de 7-10 randuri cu tema: ,Vacanta mea de Paste”, folosind
urmadtoarele cuvinte: denie, lumina, oua, Sfanta Impartasanie.

5. Deseneaza pe o plansd un fulg de nea. Pe fiecare parte a fulgului, scrie denumirea unui
cadou si numele persoanei careia vrei sa-1 oferi.




EVALUARE

1. Completeaza spatiile libere cu expresiile si cuvintele care lipsesc.

Intreaga activitate a Mantuitorului Iisus Hristos a fost incununata prin
Sa. Inainte de a fi rastignit, Mantuitorul Sfanta Taind a Euharistiei la Cina cea
de Taind. Dorind sa le ofere Sfintilor Apostoli un exemplu de smerenie, lisus Hristos
picioarele acestora. Pe drumul Golgotei L-au insotit
pe Mantuitorul, iar peste trei zile s-au invrednicit a fi Invierii. Impreuna cu
acestea si cu ingerii, cu totii marturisim in aceste zile: ,Hristos __ "

(femeile mironosite, invierea, martorele, a instituit, a inviat, le-a spalat)

2. Realizeaza corespondenta intre termenii din coloana A cu expresiile corespunzatoare din
coloana B:
A B
e Profetii e au cantat la Nasterea Mantuitorului lisus Hristos.
’ e a devenit mama Fiului lui Dumnezeu.
e au trdit in timpul Mantuitorului Hristos
e urmand Steaua, au ajuns la Pruncul lisus si i-au oferit daruri.
- e au pregatit poporul ales pentru momentul Nasterii lui Mesia.
* Ingerii e anuntd cd mantuirea a venit prin Mantuitorul.

* Magii
e Fecioara Maria
* Dreptul Simeon

3. Literele urmdtoarelor cuvinte au fost amestecate: GINARTI,
NASOA, GERIN, GOTGOAL. Descoperd cuvintele si alcituieste
propozitii cu fiecare dintre ele.

4. Asaza urmdtoarele momente in ordine cronologica:

a) Mantuitorul Iisus Hristos Se naste intr-o iesle, in Betleem.

b) Dumnezeu Ii promite lui Adam ci la timpul potrivit Il va
trimite pe Fiul Sau pe Pamant.

¢) Trei magi vin sa I se inchine Pruncului lisus.

d) Profetul Isaia vesteste nasterea Fiului lui Dumnezeu din
Fecioara.

e) Dreptul Simeon Il vede la Templu pe lisus.

Grila de evaluare

Exercitiul 1 — FB pentru 5-6 raspunsuri corecte; B pentru 3-4 raspunsuri corecte;
S pentru 1-2 raspunsuri corecte

Exercitiul 2 — FB pentru 4-5 raspunsuri corecte; B pentru 2-3 raspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect

Exercitiul 3 — FB pentru 3-4 rdspunsuri corecte; B pentru pentru 2 rdspunsuri corecte;
S pentru 1 rdspuns corect

Exercitiul 4 — FB pentru 4-5 raspunsuri corecte; B pentru 2-3 raspunsuri corecte;
S pentru 1 raspuns corect




RECAPITULARE FINALA

Consolidam ce am invatat pe parcursul acestui an scolar

@ Din Sfanta Scriptura aflam ca Dumnezeu a fost alaturi de oameni inca din momentul
creatiei.

# Sfintii sunt cei care au raspandit invatatura lui Dumnezeu in intreaga lume si in tara
noastra; ei sunt modele de urmat pe calea spre mantuire.

# Iubirea, cea mai mare dintre virtuti, ne aseamdana cu Dumnezeu si pastreaza armonia
intre oameni.

# Prorocii au vestit evenimente din viata pamanteasca a Mantuitorului nostru lisus
Hristos, precum Nasterea si Patimile Sale.

I. Cu Dumnezeu pe calea vietii

1. Anul acesta am discutat despre ajutorul pe care ni-1 ofera Dumnezeu atunci cand ne aflam

in situatii dificile.

Citeste cu atentie urmadtorul text:

,In timpul unei campanii militare, un pluton
muncea la repararea unei cai ferate distruse de
bombardament. Cativa soldati, desi se straduiau,
nu puteau clinti un stalp greu, cazut peste sine.
Alaturi, caporalul striga la ei, ocarandu-i pentru
neputinta lor. Trecand pe acolo, un om l-a intrebat:

— De ce nu-i ajuti si dumneata?

— Eu sunt caporal, eu supraveghez si comand.
Ei trebuie sa munceascal!

Strdinul nu a mai spus nimic, dar si-a scos haina si a inceput sa traga si el cot la cot cu soldatii
de un capat al stalpului. Dupa scurt timp, au reusit s elibereze sinele. Incantati de reusitd, soldatii
i-au multumit strdinului care, luandu-si haina sd plece, i-a mai spus caporalului:

— Dacd va mai fi nevoie, sd ma chemati si alta data!

— Da?! exclamad in batjocura caporalul. Dar cine esti dumneata?

— Sunt generalul acestei divizii...

(Leon Magdan - Cele mai frumoase pilde si povestiri crestin-ortodoxe)

e Raspunde la urmatoarele intrebari:
a) Cum consideri ca i-a ajutat Dumnezeu pe soldati?
b) Ce parere ai despre atitudinea caporalului? Dar despre cea a generalului?

¢) Ce trebuie sa facem cand ne aflam intr-o situatie dificila?
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2. Asociaza notiunile din coloana A cu cele corespunzatoare din coloana B.

A

e Biblia ] B A
. . O )
¢ Biserica Daru Cu care ne-a 1inzestrat
7

* in ea gasim cuvantul
lui Dumnezeu
e parintii ne-o ofera pentru a
lua cele mai bune decizii
* 0 carte cu multe rugaciuni
e trebuie ingrijita si ocrotita
fiindca este casa tuturor
oamenilor
* ne explica modul in
care putem ajunge la _
L e - — s
Dumnezeu Mdndstirea ,,Indltarea Sfintei Cruci —
Caraiman", Busteni
3. Completeaza rebusul de mai jos si afld cuvantul din coloana A-B.

a) Ascultarea de pdrinti aduce lui Dumnezeu.

e Libertate
e Indrumare

b) O intreaga biblioteca trimisa de Dumnezeu intr-o singura carte.
¢) Lumea a fost creatd de Dumnezeu ca o pentru toti oamentii.
d) Indiferent de varsta, fiecare dintre noi are nevoie de un intr-un moment al vietii.

e) Ne aratd calea si ne ajuta sa fim langa Dumnezeu.
A

a I A R

e| B A

B
4. Literele cuvintelor subliniate au fost amestecate. Incearca s& le descoperi!
a) Pe calea vietii, Il avem lacdituzor pe Mantuitorul lisus Hristos.
b) ,Toata ipScrutra este insuflata de Dumnezeu si de folos spre invataturd.” (Il Timotei 3, 16)
¢) Atat timp cat privea cu dinretac catre Hristos, Sfantul Apostol Petru a mers pe apa.
d) Omul reprezintd o uncaun a creatiei pentru a o ingriji.
e) Dumnezeu ne primeste cu bratele chisesed ori de cate ori ne intoarcem la El.
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I1. Sfintenia, cale spre Dumnezeu

1. Realizeaza corespondenta corecta intre cele doud coloane.

e Sfantul Apostol Andrei
e Sfanta Cuvioasa

Parascheva

~ Sl Dt ® Manadstirea Curtea

Basarabov de Arges
o Sfantul Voievod ® Pestera Sfantului
Andrei

Stefan cel Mare _ .
e Catedrala Mitropolitana

din Iasi
e Catedrala Patriarhala,
Bucuresti

e Sfanta Cuvioasa
Teodora de la Sihla

Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou

e Manastirea Putna
e Manastirea Sihla,
Jud. Neamt

2. Apreciazd cu adevdrat (A) sau fals (F) urmatoarele enunturi:
a) Mantuitorul Iisus Hristos ne-a deschis calea spre Dumnezeu.
b) Implinind virtutile, asemenea sfintilor, ne apropiem de Impératia lui Dumnezeu.
¢) Sfantul Apostol Petru a asemdnat urcusul catre Dumnezeu cu o scara de la pdmant la cer.

d) Prin credinta si fapte bune devenim prietenii lui Dumnezeu.

3. Descopera cuvintele ascunse in grild si alcatuieste [A[mlalrlTtlolrlUl0][P
scurte enunturi cu fiecare dintre ele. DA C SO zlx|olclelglt]Llwla
_ 5 A o o E[{Vv|[a|N|G|H|E|L|[I]|E
4. Realizeaza o compunere in care sa evidentiezi rolul
o , , y i’ s|{m[P|M|V|c|s|T|[D]|Y
sfintilor in viata omului, pornind de la urmatorul citat:
M|{L|O|L|B|F|T|R|F|T
,,Frumu‘s%‘gea sﬁnten}el consta in comuniu- Clelslizlolmla sl
nea smeritd a omului cu Dumnezeu si in
o R N[s|T|o|1|Vv|M|[F|O|P
iubirea Sa milostiva fata de semeni. -
UlR|Oo|U|A|B|E|V|L]|Q
(Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Nl tlililzltinlelila
Ortodoxe Romdne — predicd la Duminica tuturor Sfintilor) ——
E|U[A|Q|E|N|T|H|U]|Z
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2.

. Recunoaste evenimentele dupd indicatiile de mai jos:

I1I. Iubirea crestina, sprijin pentru convietuirea cu ceilalti

. llustreaza unul dintre cele doua versete biblice si apoi scrie povestea desenului tau:

a) ,Ceea ce voiti sa va faca vouad oamenii faceti-le voi lor!” (Matei 7, 12)
b) ,Fereste-te de rau si fa bine, cautd pacea si o urmeaza pe ea.” (Psalmul 33, 13)

. Completeaza urmatorul text cu termenii care se potrivesc:

Marea porunca a se implineste in familie. Familia crestina este de
Dumnezeu prin Sfanta Taind a Cununiei si devine o mica de acasa. Parintii,
, bunicii si celelalte rude se ajuta si se ingrijesc unii de ceilalti, dupa
Mantuitorului lisus Hristos si al Maicii Domnului. Tubirea este familiei.

(copiii, binecuvantata, temelia, iubirii, biserica, modelul)

. Descoperd proverbele, asezand cuvintele in ordinea corecta:

a) educator. mai este mare cel Exemplul

b) Tinerii critici nu de nevoie modele au de
¢) de imparat Prietenul e ca adevarat sceptrul
d) se cunoaste la Prietenul nevoie

® IV. Nasterea Domnuluij, vestire si implinire

a) Intr-o iesle mica dintr-un ordsel de provincie se iIntAmpla
0 mare minune.

b) Daruri ce sunt oferite inaintea Marelui Imparat.

¢) Cumulttimp inainte, oameni alesi au vestit lucruri viitoare.

d) Un batran tine in brate un copil si afirma: ,,lata Mantuirea
lumii!”.

Alege varianta corecta:

e Dreptul Simeon

a) l-a intdmpinat pe Sfantul loan Botezatorul la Templul din lerusalim;
b) a fost logodnicul Fecioarei Maria;
¢) a aflat de la Inger c& va trdi pana Il va vedea pe Fiul lui Dumnezeu.

® Profetii au fost

a) oameni credinciosi, alesi de Dumnezeu sa vesteasca lucruri viitoare;
b) acei invatati ai vremii care I-au adus daruri Mantuitorului lisus Hristos;
¢) ucenicii Mantuitorului, cei care L-au insotit mereu.
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® La locul nasterii Pruncului lisus

a) a venit Regele lerusalimului ca sa I se inchine;
b) au venit trei regi din Rasarit si I-au adus daruri ca unui Impérat;
¢) au fost prezenti doar Fecioara Maria si Dreptul losif.

3. Mentioneaza ce traditii populare si religioase cunosti in
legatura cu Praznicul Nasterii Domnului. Povesteste colegilor
cateva detalii despre acestea.

e @ 1V. De la Florii la inviere :
Nasterea Domnului

1. In fiecare an, in simbata de dinaintea Duminicii Intrarii Domnului in Ierusalim, este
organizat traditionalul Pelerinaj de Florii. Realizeaza pe o plansa o invitatie la acest pelerinaj, pe
care s-0 oferi unei persoane dragi. Mentioneaza insemndtatea si legatura acestui eveniment cu
momentul Intrarii Domnului lisus Hristos in lerusalim.

2. Recunoaste Sfintele Icoane de mai jos. Mentioneaza cateva detalii despre evenimentele care
se regasesc in fiecare imagine.




EVALUARE FINALA

1. Imagineaza-ti o tara a iubirii. Scrie un text de 5-7 randuri in care sa prezinti:

m care sunt legile tarii;

W pe ce principii se bazeaza relatiile de familie;
B cum este vazuta prietenia;

m ce modele de viata au locuitorii tarii.

2. Stabileste valoarea de adevar a urmdtoarelor enunturi:

. Pornind de la imaginea alaturata, alcatuieste

a) Lumea a fost creatd de Dumnezeu pentru oameni, iar oamenii au datoria de a o ocroti.

b) Dumnezeu randuieste un drum bine stabilit de la inceputul vietii, oamenii neavand
libertatea de a alege.

¢) Sfanta Scriptura reprezinta tezaurul in care gasim cuvantul lui Dumnezeu.
d) Biserica, prin Sfintii Parinti, ne conduce catre Imparatia lui Dumnezeu.

e) In momentele grele, Dumnezeu nu ne mai calduzeste.

f) Preotul duhovnic, parintii si profesorii ne indruma viata pe calea cea buna.

g) Sfanta Scriptura cuprinde o singura carte, numita
Evanghelie.

0 scurta povestire de 5-7 randuri in care sa
prezinti unui prieten de o alta religie sarbatoarea
Invierii Domnului.

A " L YV B
Slujba Invierii Domnului la
Catedrala Patriarhala

4. Completeaza textul cu termenii care se potrivesc.
Cand Dumnezeu a considerat ca este timpul , L-a trimis pe Fiul Sau sa
Se nasca din Fecioara Maria. Prin nasterea, patimirea si Sa, Mantuitorul lisus
Hristos a legatura de iubire dintre oameni si Dumnezeu. In acest sens, fiecare
om poate ajunge in Imparatia lui Dumnezeu, prin realizarea , asemenea
sfintilor. Invatidtura Mantuitorului Iisus Hristos a
Q|E|R|T|G|V|I|A|Z]|C PV y ) . o
fost facuta cunoscuta oamenilor prin activitatea
Y|(R|P|R|[O|F|E|T|H|F . < T
" sfintilor . In tara noastra, Sfantul Apostol
FIB|P|L|zZ|I|S|U|L]|T - ’ . : )
. Andrei a adus si a organizat viata
D|E|I|J|D|F|L|N|M|[M L <
T Tels T Tml sl o n s bisericeasca.
’ = : (virtutilor, crestinismul, potrivit, Apostoli,
S|L|Q|W|E|[R|B|T|[N|A L -
= Invierea, restabilit)
Alel[uls|m[alc|1|ulRr ‘NM\
D|E|T|D|T|U|X|B|V|A 5 : . .
5. Descoperd cele sase cuvinte ascunse in grila
P|M[Y|Y|P|[J|H|S|[S|T y Ny .. L -
- alaturata. Alcatuieste propozitii cu doua dintre ele.
A[L|U|T|[S|IN|[T|A|Z|M ’ ’
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PORTOFOLIU

Pune in portofoliu fisele care au reprezentat temele de la sfarsitul fiecarei lectii.

1. Imagineaza-ti un peisaj in care toatd natura traieste in comuniune cu omul si deseneaza-l.

2. Imagineaza-ti Gradina Edenului in care i intalnesti pe Adam si pe Eva, dar si cateva animale
create de Dumnezeu. Deseneaza povestea ta pe o coald A4.

3. Scrie-i o scrisoare parintelui tau duhovnic, prin care sa ii arati recunostinta si sa iti exprimi
multumirea pentru sfaturile primite.

4. Deseneaza pe caiet o scara catre cer. Pe fiecare ;—”““'t\ r a-——?{{
treapta scrie o fapta buna pe care ai savarsit-o. {g H{.\g\ S ) \ '1))\)1
5. Deseneazd pe o fisd una dintre minunile & _','\.:}" ;-f\L‘}j
savarsite de Mantuitorul. /Q\\;\ o \

6. Scrie pe o foaie A4 cateva cuvinte despre viata
sfantului al carui nume il porti.

7. Citeste textul de mai jos si inlocuieste cuvantul
,dragoste” cu numele tau, apoi trece textul pe o
foaie pe care o veiadaugain portofoliu: ,Dragostea
indelung rabda; dragostea este binevoitoare,
dragostea nu pizmuieste, nu se lauda, nu se trufeste. Dragostea nu se poarta cu necuviinta,
nu cauta ale sale, nu se aprinde de manie, nu gandeste raul [...].” (I Corinteni 13, 4-5)

8.0Ordoneaza cuvintele urmatoare: se cunoaste, la, nevoie, prietenul, astfel incat sa
alcatuiasca un cunoscut proverb.
9. Realizeaza o compunere in care sa descrii o fapta buna pe care ai facut-o alaturi de patru
prieteni.
10. Asculta colindul ,Trei Crai de la Rasarit” si scrie pe o foaie A4 doua idei reprezentative ale
acestei cantari. Pe aceeasi foaie, schiteazd in creion ideile tale.
11. Deseneaza ce cadou I-ai oferi tu, impreuna cu cei trei magi, Mantuitorului Iisus Hristos.
Adauga desenul in portofoliu.
12. Deseneaza o biserica, loc al intalnirii omului cu Dumnezeu.
13. Deseneaza floarea pe care ti-ai dori s-o oferi Mantuitorului lisus Hristos.

AUTOEVALUARE

Din ceea ce am invdtat in acest an scolar:

® Cel mai important mi s-a parut....
® Cel mai mult mi-a placut activitatea.....
® Cel mai dificil mi s-a parut....

e Imi doresc sa pun in practica.... .



Programa scolara poate fi accesata la adresa: http://programe.ise.ro.
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